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వ్యాసావళ్సి 'సంవూర్షమహా ఖభారతమ్సు (నశ్రీకృష్ణావతారమ్సు వనసుందరి, 
విహారలీల, “మొదలగు పదినాటకములు వ్యోసిన 
మధ్వశళీ) జాలాబాదా గోపాలకృష్ణారావ్రు B. తీ) గారిచే 
నాంధీకరింపంబడి ప్రకటింపంబడియె, 








యానా 
వానా తాకాల తక కానా దాలు, 


మొదటికార్చు 000 పతులు. 
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నాట్యకళా విజ్ఞాన (గంధి నుండ భి, 
HD 


1 మlరాl॥రా॥ యన్‌. బలరామమూ+ ర్రినాయుడుగారు, 
చి. ఏ, వీ యణ్‌,, చెన్నపట్నం, 


హ్‌ హః వారాణాసి సీతా రామయ్యగారు, బీ, ఏ, 
సబ్‌ మేజనీటు, గన్న వరం, 
a 
ర్‌, శీలంశెట్ల వెంకటరత్నంనాయుడు గారు, డి. పి డల్లి 
లు 
యూ అనిసాంటు ఇంజనీరు, పెన్‌ షనర్‌ లింగాశెడి పాతం, 
లు రై 
జీ 33 దేశోద్ధారక కాళీనాధ్ధుని నాగేశ్వర రావుగారు 
॥ చన్న పట్నం. 
ర్‌ థ్‌ యన్‌, మ్‌, సుబ్బారావుగారు, బి, bw 


గూటాలయె స్రేబు మేనేజరు. 


హోహకులు. 


లభ పెండా (శ్రీరామకృపష్త్వయ్య బిదర్చు, 
జపోాందారు, కాకివాడ. 
నః C౧ 
hf: 3 వారణాసి బాపయ్యగారు, బి వ., క్యాపియరు, 
డి, కో. చ్యాంకి, చెన్న పట్నం, 
8 3 అంగర వెంకటసు బ్బానావుపంతులుగారు, 
రామచంద్రపురం, 
రీ ౩ మూజేటి మునెయ్యగారు, బి.వ., బియల్‌., 


రాజి మండే. 
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10 మ॥రా॥శీ) ముత్తా సత్యపిసన్నం బిదర్చు, చబ్యాంకర్పు, 
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కాకినాడ. 
చేవ్రలపల్లి నిశ్వనాథంగారు, ఆకిరిపలి. 
ధూళిపాళ్ల నెంకబరత్నం గారు, శామమునసబు , 
పురుపో త్తీపట్నము. 
దర్భా నెంకటశివరామనాస్‌ గారు, ది.ఏ., వి.ఎల్‌., 
కానినాడ. 
చెలికాని రామస్వామిబాబుగారు, 
అసిసైంటు యింజనీరు, సామర్గ కోట. 
అంగర వెంకటకృ్ళషపా రావుపంతులుగారు, వీడరు, 
కాకిసాడ. 
కొత్త వెంకటరత్నంగారు, యానాం. 
దసిగె వెంక కుశ్వర రావుగారు, గుడి రాడ. 
శి, వి. రమణా రావుగారు, Representative Con- 
fectionery Dept. Parry & Co., Ltd., Madras. 
జమ్మి వాకటసు బ్బా రావుపంతులు గాకు, 
Tq. Office, Cocanada. 
సై ౦డా సూర్యనారాయణమూ ర్తిగారు, 
జమిోాందారు, బ్యాంకర్సు, కాకినాడ. 
యం. వి, రాజరశ్నేంగారు, ని. వ, కాకినాడ, 


జిఖెళ: తిరుమల వెంకటలవ్న్టీ చాయ మస్తగారు, 


౧౧౧౧ 
Guardian, Minor, Zamindar of Vilasa 
Jalamudi etc., Perur. 

ధరణిపిగడ చాపిరాజుగార్కు కాకినాడ. 


Nandagiri V. Ramadas Pantulu garu.! 
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దామోజిఫురపు నరసింహారావుపంతులుగారు, 
తాడేపల్లిగూడెం, 
పోలూరి వెంకటప్పయ్యపంతులుగారు, ఛాణేజారు 
శేపూడి మెస్తేటు. 
పులుపుల సత్యనారాయణగారు, నర్పారాను శ్‌ట. 
'శ్రీyరాజా సురభి మురళికృషారావు బవాద్దర్‌ 
జమిా౦చా రుగారు3 మడాను. 
శ్రీ వైశ్య బాలమిత) గ్రంధాలయం, 
న ర్చా రావు చట, 
నెలమూారి కుటుంబరావుగారు, అవనిగడ్డ, 
లింగం లషీద్దజగన్నాధ రాన్ర పంతులుగారు, బి. మ్య్‌ 
డిప్యూటీ తవాస్పీబుడారు, ఆలనూచు 
శ్రీరాజా మలాజు వెంకటరామకృషకొండల రావు 
బహార్‌ జమాంచారుగారు, [మూర రాజా, 
నర్బ్పా రావు వేట. 
నాగసరపు సుబ్బారాయుడు కస్టి గారు, 
వెన్‌ - వెర్‌ మన్‌, మం సిఫల్‌ కొన్పిలరు, 
న ర్పా రావు పెట. 
చింతప లి గో పాలకృష్ణయ్యగారు, 
తాలూకాగుమసా, నర్పారావు చట, 
దికుగు మల్లిఖార్హన రావుగారు, -డిప్య్యూటీక లెక్టరు 
కచ్చెరీగు మనా, నళ్చారావు సట 
రావుబహద్దర్‌. ఇచా తె గంగరాజుగారు, 
జమీందారు, ఏలూరు. 
చావలి వెంకటా ామయ్యగా రు, 
Retired 0. W. Overseer, Undi Agraharam, 


క కనవా నా గాదా 
OT ద. దద టం కాబా జనానా నబబాన బలమా 
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పాటా మర 
ఉప త ఫ్ర చనం తు! పప 


యోాగవిధథానము లఅెన్నియున్నవో సమాధినొందాట గన్ని 
మాగ్గములుకలవు. సమాధి కంతేయాధిక్యతే కల్పింపంబనని ౧౫ క 
త్రేమజ్ఞాన మొందుటకది శిష్ట మైనసాఢన మేగాక్ష యాయు _గ్సే ముజ్ఞాన 
ముసహీత మచేయని చెప్పబడుచున్నది. మనము చేహభాకులమె 
యుండగా సమా-+ధియందుమాతే ) మే య్య యు గో మాన ము పం 
దంగలమని చెప్పబడుచున్నది. కావున సమాగా నొ )దుటకు. గొన్ని 
యోాగప్ఫక)యాలు పరమో తమునితో నె కము కొలకం( జయం 
బడు పయళ్న ములే, ఆమైక్యము పరమో గృముని ' స్పిసయం కళ 


ము డొసమంోశి కము. అనంవమంచదె కషము. అగ దీపూ ఇకట్లముూ 
ణా 2 DL లత స 
"1 


ను నిరాక్రరించిసికూ్యూ, జ్‌వుండు 'జేవ్రంిసతియందు రంయక యనం 
గ 
> దశ్‌ 4 ఇ శక్తా ఇ శ టాం టు ఆ కాం a శ్‌ 
బడు సాొెళ్‌ కమా, ఫీన్న ముగాక్ష దేవునిసము రష ఫం సంతు ంుఎుయ ను 


సామాప్యమో క్‌ టగచున్న ది. ము rp సై స్‌ వాం సు కకం కు 

ప p 
ల ళ్‌ Trang ర్‌ oe ణ్‌ శ సం ల్‌ 

మ (గ నరవ కు సమాధి నసిశ యం లతుణముగా. 
థట*థి ల ఫీ (ఫ్ర hiss 


గనుపించు చున్న స్‌, జాన యోగమందు సనూణ్గిక్షి సషశసద ముగా 


4 పాటరాోా గోము. [82 అ, 


సము స్త యోగవిథానములకు. దిషిధా భ్యాసములు కలవు. 
మొదటిది మ్‌! సమ _ స్తవికారముల నభ్యంతేరముల విఘాతేముల 
సూల నూూనసన వ్యా పొరజనిత దోషముల. దొలగించుట,. “రెండవది 
యేకాగత. మనలోం బనివేయుచున్న శక్తిసి నిర్నీ తమైన పత్యేక 
వ్యాపారములు" 'అకు వశముచేసిఫొని పరిపూర్ణ తీవ క మొందించుట, 
మూడవది విమోచన, మనకూ బు 9స్పుతేము స్వభావధర్శమైన సత్య 
విలాసరూప మైన వ్యష్టి బంధమునుండి తేప్పించుకొనుట. ప పరమో త్త 
మునితో నె నై క్య మొసంగునట్టి వివోచనానుభవన మే పరిపూర్మత్వము. 
ఇందునివిం త్త మే యోగాభ్యాసము చేయలడుచున్నది, ఈమూండు 
సొపాసనములు తప్పని వే. మానం సలం బభొందించలవే. 
హటయోగను తీనయభ్యాసములంటదెల్న వీనిపె లక్యుముంచు 
చున్నది, 


పవాటయాగమున శాసన న పాాణాయామములను శెంకు ము 
ఖ్యాభ్యాసములుకలవు. తక్కినవవ్నియు సహకాకులు మాత మే. ఆ 
సనమనగా నొకవిధమైన నిశ్చలత్యమునకీశరీరము నలనాటుచేయుట. 
పా)ణాయామమనగా ేహమందున్న  పాణశక్షిపవాహము నాపి 
కృమపద్ధతి నుపయోగించుబ. దీనికుపక్‌ర ణము స్థూల బేవా మే. 
ఈస్టూల జేహమందు శెండువివయములు కలవు. అవి సూలపాణ 
య్య 
ములు, బహి స్పాధనము పునాది యనంబడు నీ బహ ముక టి. స్ట్‌ క్లినిణ 
సాధనమన.ఒడు పాణము రెండవది. ఈనాధనములిష్వుడు మనకథి 
కారులెయన్న వి, మనము శరీరమునకు వశులె యున్నాము, పాణ 
QQ. యా 
మునకు. లోబడియున్నాము. మనము మాససపురుషులమైన జీపుల 
మైసప్పటికి ఇ "నిపై స్వల్చాధికారము మాత్ర మే కలిగియున్నా ము. 
అల్పమైన సూలస్యభావముచే. గట్టయబడియున్నా ము, అందుచేతనే 
ఎ శ ఓ 
శరీరము భరించ:;జూలినంత స్వల్ప పాణశక్తినిమాతి మే కలిగియున్నా 


యోగ సంకలనము. ర్‌ 


ము. వురియు మనలో సీప్రాణస్టూల చ్యాపొరములు మిక్కిలి పీతి 
బాధకములై న హాద్దులబొందుశుగాక శుద్ధిచేసినకొలది తిరిగి తిరిగి 
వుట్టునట్రినిత్యమలిన ములకువివిధవికారములకు బలువిధఏఘాతేములకు 
వశేమెరమున్నవి. వీనినన్నిటిని వాటయోగము జయించవలసియు 
న్నది. ఆసనపాణాయామములను శెండుసాధనములచే హటయూ 
గము జయ మొందవలెను. ఈసాధనములు మాట మాతిమునకెంతో 
సులభముగా గనువించునుగాని య భ్యాసమందు. బలు తెరంగులె 
భారయు కృములై యున్న వి. 


వాటయోగమునందాసనమునకు రెండు దేశములు కలవు. వానితో 
పాటనేకవివయములు సంభవించు చున్న వి. "దేవా నిశృలత్యముచే 
నిగ్యహముకలుగుట మునటివిమయము. నిన్బలత్వముచే సంసిద్ధి 
రెండవది. జ్ఞానయోగమందు మనోనిశ్సలతకుగల శక్టికెంత యూధి 
కతేకలదో వాటఠోాగమందు శరీరనిశ్చలతకుంగ లశక్తి కంతయాధి 
క్యతికలదు. మనలోని యగాధవిషయముల కలవాటులేని మనస్సున 
కీశెండు తొమసనివి-)9యత్వమునశై పాటుపడుచున్న ట్టుండును. 
కాని నిజమదికాదు. యోగపు శాంతత్వము మానసికమైనను శారీ 
రకమైనను విశేవమైన శక్తి సంసిద్ధికి సంపా వ్రికి సంరతుణాకుం గార 
ణము. మన సొథారణమనోవ్యాపారమందు విశేవభాగను కను 
ము లేని యస్థిమితే శ్వమే, అందు శక్తి తీవిముగా -ఖర్చుపడుచున్న 
ది. వ్యర్గ మా చున్నది. మిక్కిలి స్వల్పనుమాత మే యాత్యనిగవా 
మునకు వినియోగపడుచున్నది. న్యష్టిమూనవునిబట్టి యిది వ్యర్ధ 
మైన వృుయమనవలసిన బేకాని బ్రహ ్రండ స్వభావమునుబట్టి వయ 
మన'రాదు. మన శేడివీయమని తోచునో యదిదానికి మిక్కిలి 
యుపయోాగక్రరమె యుండును, మన శరీర వ్యాపారము సహిళ మెట్టి 
యస్థి మితత్వచు కలదే, తనలో బ్ర వేశించునట్టియు లేదా యుత్స 
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న్న మాచున్న ట్లియు స్వల్ప పాాణశక్రిని సహిత మీాశర్‌రము నిలు 
వుకొనం జాలదు. తతా్కారణమున బ్రాణశ క్‌ క్రి౦ంయాయాపమున ఖై 
ర్చుపడుచున్నది. అంతేగాక శరీరమందు పనిచేయుచున్న శ క్పులకున 
జరుగుచున్న వ్యాపారములకును (గ్రహణ (పత్మిగహణముల వల్లను 
బహి రాగతములై నట్టియుం బరులకుం జెందినట్టియు( జుట్టుయావరణ 
మునుండి సంభవించునట్టియు శక్తులతో గవాణ లు 
ముల వల్లను తరుచు సరిపుచ్చుకొనవలసియున్నది, అప్పు డనే 
పొరపాట్లు సంభవించవచ్చును. ప్రతియభ్యాంతరము శ 
పితియమితము. ప్రతిస్వల్బము మలినముల పుట్టించం గలదు. 
స్వభావమునకు విడిచి సట్టినయడల మేలేకాని యష్తుడు మానప్రవి 
మనోచి త్రములు చాని యలవాట్లతో బీ లేపణలతో జోక్యము 
కలుగ జేనుకొనచున్నవో యప్పుకుమిక్కిలి మాలిన్యముల కమ 
ములు సంభవించును. ఇట్టి జోకముపుచ్చుళొనక తప్పదు. నును 
జుండు పా్రాాణస్వభావముల ప) యోజనమునకు మూత) మే పుట్టిన 
వాండుకాడు, గొప్పయు తేమ కార్యము కొొఅుకు వచ్చిన వా(డు. ఇట్టి 
గొప్ప కార్యముకొటుకు మనము వచ్చితీిమన్న మాట స్వభావము 
మొదటయనుకొన లేదు. ఇప్పుడు శ్రమపడి సరిచేసుకొనుచున్నది, 
ఈ యక /మమైన యస్థిమితర్వమును పోనణచి న్యా పారము మాని 
కమపద్దతిని నడువుకు మొదటి యావశ్యకత. వాళ యోగి శరీర 
పాణశ కు కుల సొవుర రును విపరీతముగా మాశ్చవలసీయున్నాండు. 
విపరీత నున గా నకు వ యక )మమని కాదు, బెన్న త్యాధిళ్యత 
యాత్మ స్వాధినాధిక్యత యనిభాౌనము. 


ఆసనమువల్లవ చెడి నిశ్చృలత్వమునకు ముఖ్యోప యోగ మేమ 
నగా శరీరమునం దధ్యారోపణచేయం బడిన యస్థిమితమును పోగొట్టు 
కొనుశు, పాణశ క్రి కిని దుర్వినియోగము చే చేసి స 
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రుగా శరీరము దానిని నిల్చుకొనునట్రానర్చు శు. తమస్సుచబే.:ళ క్తి త, 
గిపోవుట కాదనియు వృద్ధికాంబడి' ప్ర వేశ ముంది వ్యావీంచుననియు 
నోసనాభ్యాసము నసబ్లననుభవములోనికి వచ్చుచున్నది, జేవామె 
క్కు_వెన శక్తిని పనిగామార్చుటకల వాటు పడియున్నది. ఈశ. క్రివృ 
ద్దికాగా సహించలేక పోవుటచే మొదటతీవ మైన. నణుకుపుట్టుచున్న 
ది: తరువాత నలవాటుపడి యాసనసిద్ధి. నొందినప్ప్రుకు మొడటనెం 
తకష్టమె యసాధారణ మెతోఇనో తం గానుందును. వృద్ది 
నొంది ప్రాణక క్‌ యెంత (ప వేశించినను కార ర్యరూపమున పరిణమి౧ చ 
నివ్వక లప భరించుటకు శ క్షికలుగుచున్నది గనుకనే సిద్దిగాంచిన 
వాటయోగిశరీరము సాధారణ మనుజునక్తు సాధ్యము కానీ యోర్చు 
న్ధక్థివ యము మొదలగు సామ ర్థగ్ధములుకలది. ఈకథ కినిభరించి లోన 
నిలుపుగొనుశుగాక స్టూలమును వళమునేనికొని తేనయిన్టమువచ్చిన 
బు నడపంగలదు. ఇట్లు పాంణళ _కీవృద్దియె స్థిమిత మొందినయడ లగా 
ప్ప కార్యముల. జేయుచు మిక్కి-లిగొప్పశ క్రి హీ మారుచున న్నది. నిజ 
మునకది శరీరమునుతనలోనుంచుకొని వశళశముబేన్సికొనియుప యోగిం 
చునట్టుండునుగాని శరీరమందుందానుండి దానికివశమై చానిచేనుప 
'యోగింపయిడునట్లుండదు. స్టిమితీములేని మనస్సు తనలోంబి వేశిం 
చుచున్న విజ్ఞానళ క్తి ని యకగీమముగా న సంపూర్ణముగా వినియోగిం 
ఛచుచున్న ది. అశు స్టీమితేమొందిన మాన సమును విజ్ఞానథ క్రి భరించి 
స్వాధినముచేసికొని యుపయోగించుచున్న ది. 


ఆవిధముగా మలినములనుండి విడిపింపంబడి శుద్ది కాబడిన చే 
హాము కొంతమట్టు కాసనమువల్లను బూర్కిణా నాసన "పణాయా 
వాములనల్తను నంపూర్లోప పకరణమా చున్నది. దానికి దరుచు సంభ 
'వించు శమ విడిచిపోవుచున్నది. మిక్కిలియాకోగ్యము కలుగుచు 
న్నది, నశింపు, నృద్దాప్యము మరణము ముదలైన లతే ణములుం 
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డవు వాటయోగివయస్సున మిక్కిలి ముదిరినప్పటికి నారోగ్యము 
దురుకుదనము యౌవనము కలిగియుండును. వెలియా కారమందు స 

హితము యావనము ఇబాలాకాలము౦డును, నాండు చిరకాలము 
జీవించగలడు. వానికీజేనామే సాధనము గనుక దానిని చాలాకా 
లము నిలుపుకొనాట యతనికి య త్యావశ్యక ము, హూటయోగమున 
కు వివిధాసనములుకలవు. ఎనుబదికంకు యెక్కు_వయున్నవి. అందు 
కొన్ని మిక్కిలి కష్టసాధ్యములు. చిక్కులతోనిండియున్న వి. ఈవివి 
భాసననులు పై నునహారింపంబడిన ఫలముల నిచ్చుటకును, చేహ 
మును నెక్కువస్వాతంతస్యిముతో వినియోగించుటకును గొంతవరక్సు 
పయోగించుచున్నవి. కాని శరీరమందున్న స్టూలశక్రికి భౌతిక శ్రి! 
గల పరస్పర సంబంధము మార్చుటకుసహిత ముపయోగించును 
భాతికశ_క్రిభారము తగ్గుట యొక ఫల మే. శ్రమను జయించుట డీనికి 
మొదటిలతీ.ణము. ఉతాపన నమే దీని తుదిలతణము,. స్టూలళరీరము 
సూత్మశరీరస్వభావమును బొందుటక్షును ప్రాణశకితోం గొంతసంబం 
ధము పొందుటకును 'బారంభించును. అడితివమైని శ్రక్తియె కనివిం 
చును, హటయోగ సిద్దులన'బడు గరిమమహిమ యణిమలఘీవులు 
పొందంబడును,. అంతేగాక హృదయ చలనముపై నుశ్వొసనిశ్వాసల 
నబడు స్థూల వ్యాపారములపై . బాణ మాభారపడి యుఃడక్కు, 
పాంణమున కే సమాదములేకుండ వీనిని నిరోధించ వచ్చును. 


ఆసన ప్రాణాయామ సంసిద్ధివల్ల స'భవించు నిసమస్తము 
స్వేచ్చకు స్టూలశక్తికి మాత్ర) మే కారణము, హటళకూగమునకుంగల 
యు _త్తీమపి'యోజనము పాణాయామముసై మిక్కిలి యాభాక 
పడియున్నది. ఆసనము విజేముగా స్టూ లమ. త బనిచేయు చున్నది. 
అఇందుసహాతము రెండపడానితో. బనికలదు. ఆససనంసిద్దివల్ల (గలి 
గిన గాలరి సృలత్వముతోం బాఫరంభించి పొణాయానుము సూత్ము 
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పాణాంశములతోననగా నాడీమండలముతో సరాసరి పనిచేయుచు 
న్నది. శ్యాసను పలువిధముల నిగోధిం దినడునుటచే సిదిసంభవించును. 
మొదట లరెచకపూరకములు. సమముగా నడుపయిడుచున్నవి. కుంభక 
మేర్చడువరకు రేచకపూరకములట్టు పలు తెరంగుల. ేయయిడుచు 
న్నవి. ఉశ్నాసనిశ్యాసము "లెత తేలికగా చేయయుడుచున్నవో యంత 
సులభముూా నుఖముగా వాయుస్ర కుుభకమున నిలుపణుకుచున్న ది. 
పా శాయామమునకు 'ముఖ్యోపయోగములేననగా నాడీమండలము 
ను శుద్ది చేయుట. సమ స్తనాడులకు. గ)మముగ నెట్టియభ్యంతరము 
లేకుండ పాాణశ శ్రీని వ్యాపింపంజేయుట. ఫరీరమందున్న జీవుని మాన 
సచి త్తములు దేహపాాణముల వళముగాకుండునట్లు పాణశ శ్రీనిపూ 
ర్ధృముగా వశమందుంచుకొనుట. నాడీమండలమును శుద్ధి చేయునట్టి 
శ్వాసాభ్యాసములకుగల యో క్‌ బహు సిద్ధి కెక్కి-నది. మనక రీర 

శా న్ర్రమం రు సపడినపమతుము, నా స్తత ఈ “స్థ చేయుటకుసహిత 
మని సవోయపకుచున్నడది. కాని పా కూ రంభ మంది సమ స్త తాల 
యవయములమిోిద నాశములమోద పనిచే-నుజాలకు. కా కాబట్టి మాటు 
యోగము శరీరమాలిన్యములం పసివేయుటకు న. క్త )యల నుప 
యోగించుచుశన్న డి. we న (పీకే ల్యే కాసనములు ప 


శ్‌ 


'త్యేకరొ కరముల. బోేగెాక్సురుు వా శాయామముకలిసి పూర మె;న 
౬ / ఇ కమా 
శరీరారోగ్య మిచ్చుచున్నవి. కాసి ముఖ్బలాభమేమనా _ నీగుద్దినల 
బా/ణశ క్రి యెచ్చటి.కె నను శరమ, బేఛాగమున 
గానె న చెటిచాలనముతో నె కం బుపలుకుకు. 
వే 6 న్‌ 


న నెవ్వఫ వము 


న 
యా 


ఊఎ”నిత్తులలోనికి వాయువుకుపీల్పుఓ వెలి+విడి ది పెుటయ 
—0 oe) 
నువ్యాపారము వెలికినిపించునటి చేయవిలుకలిగి నటి పా/కార్యే 
రు ౬ 
మైయున్నది. యోగశాసా స్వానుసారముగ పాణము పంచవిధములె 


_ 
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నొడిమండలమంతయు వ్యాపీంచి స్థూలశరీరమునిండి దానివ్యూపారము 
లనిర్హ యించుచున్న ది. హటయోగిశ్వాసమను నీబహిస్సాధనమును స్వీ 
కరించుచున్నా(డు. అదియాపుచవిధపాాణ _ వళీకరణమిచ్చుచున్నది, 
ఆపాఇముల యంతర వ్యాపారమతనికిం చెలియలలము. స్టూలస్తాణ 
వ్యాపారములు పూర్షిగానతనికి మనోగోచరమాచున్నవి. వా(డు పా 
ణమును సమ స్తనాడులకు. ఒబంపంగలండు. ఆరుచక ,ములందు దాసెపని 
ని తెలిసికొనయలండు. ప్యతిచక /మందిదివర కలనాటుపడిన స్వల్పస్టూ 
ల కార్యమునక కు యెక్కు_వపనిదాని చేం 'దేయిిచలల6కు. అదియిది 
యననేల ! వాండుస్టూలముమొక్కు నూ శ్ర నాడులయందేగాక స్టా 
లావయవముల యంవుసహిత మాశ క్తివవీకరణ మొందుచున్నాంు. 
ఈవిధముగా చేహపా?ణ పరిపూర్ణ వశీకరణము భుద్దీకరణవి ధానము 
వల్ల నేర్చడి హటయోగముమొక యు త్రవవిషయములకు మూల 
వకాచున్న ది. 


కాని యాసమ స్తమనగా పాటయాగవుందు వినియాగింపంయ 
డు నాసనవ్రాణాయామములు బహిరంతరస్థూల కార్యము లె. వ్రారంభ వి 
మయములే. వీనిని మిక్కిలి ముఖ్యమైన మనోమయ విజ్ఞానమయ విష 
యములకు నుపయోగింపవలసియున్న ది. హటయోగవిధానమున కా 
భారమైన స్థూల మానసాతులకును, స్థూలసూక్షు చేహములకు 
నుగల సంబుధముపె నదియాధథారపడియున్న ది. ఇచ్చట రాజయోగ 
ముతో సంబంధముకలుగుచున్నది. ఇచ్చటనొక దానిలోనుండి రెండవ 
దానిలో? బ్రవేశించుటకు ఏలుకలను. 


ప్రే శ క టా క్‌ వ 
“తాము 


న నన మ by 
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రాజయోగ న్ళు' 


తి అంసవాన నాయకా అల 


యోనగద్యారములం చెజచుటకు హటయోగికి. చేహపాణ 
ము శెట్టిసాధనములో రాజయోగికి మానసమట్టిసాధనము. కాని రెం 
డుయోగములందు మానసము (పూర్తిగా హటయోగ మున గొతమ 
ట్టుశే రాజయోగమున) చేహపాణములమై నాధారపడియున్నది, 
కాబట్టి యాసనపాణాయామము లీరెండుయోగములకున్న వి. హట 
యోగమందు వాని కేపాముఖ్యత. రాజరోాగమంవం. బిత్యేకము 
కూన కంతసాముఖ్యత లేవు. నిజమునకు మనుష్యుండు దేహభారిమైన 
జీవ్రుండేయెనను, స్టూలస్వభావముననుసరించి యకండెంతగా నన్నమయ 
పాాణమయ పురుషుడి యున్నాడో , యతని మనోవ్యాపారము లె 
తగా స్థూలబేహనాడీమండలములనమై యాధారపడియున్నవో మనకు 
స్పష్టముగా తెలియును. ఇట్టిపరాఫీనతనుగాంచి యిప్పటి భౌతిక వా 
ప్రుము మానసికశా(స్రృము కొంతకాలమునరకు మనస్సేదేహమనసిచె 
ప్పినవి. మనస్సుజీశుడు వేరువిషుయములుకానన్సి సమ_స్తమనోవ్యాపా 
రములు స్థూలకార్యములే యనిస్థా'పీంచుటకు. బియత్నించినవి. అంతే 
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గాక నీపరాధీనత నెంతయతిశ యో_క్రిగా నర్జించినవనగా నదియత్యా 
నళ్యక మైన విషయమనియు, మనస్సునకు స్టూలపాణన్యాపారముల 
వళీకరణము సాధ్ధముకౌదనియు వాసినుండి వేరుకాగలశంక్తి దానికి 
లేదనియు, నట్టుచేయం బయత్నించుట పొరపాటనియుంజెప్పినవి. కా 
బట్టి యీాపరాఫనత నిర్వివాదాంశమయ్యెను. సా ప్రుములు(5618206) 
దీనిరహస్యమును డెలిసికొనుటకుం బయత్నించుట లేదు. గనుకనా 
శ్యాన్ర్రములు దీనినుండి తప్పించుకొనుటకుగాని దానిని స్వాధీనముచే 


సికొనుటకుగాని మనకుశ ' క్తినివ్వంజూలవు. 


మనొ స్థూలశా స్ర్రైమైన యోగమో (Psycho-Physical 
50161209 పొరపాటు పడుటలేదు. యోగమారహస్యమునకై ప 
యత్నించ్చి దానిని సంపాదించి భంధవిము క్తి కలిగించుచున్నది. లోప 
లనున్న మనోమయశరీరమును న్వీకరించుచున్నది. సూలదేహమా 
సూత్ము దేహముయొక్క-_ భౌలికయాపమే కాబట్టి యోగము "కేవల 
భౌతిక పరిశోధనలకు చెలియంబడని స్టూలకేరర రహాస్యములగనివె 
టగలదు, ఈసూత్మశరరమును జీవ్రుయయు మరణానుతరను సహితము 
నిలుపుకొనుచున్నా (డు. దాసాొసూకశ్న్ష్‌ శ్రి టై కనుగుణ్య 
మైన సూత డపాణశ క్రి దానికిగలవు. ఎక్కడజీవ్రండయుడునో యక్క 
డపనిచేయుటకు. బా ,ణశక్రియుం బదార్గమునహీతముండును. ఈసా 
ణన ర్స్‌ నాడీముండలమ-దుం బ/వహించుచున్నది. 'ఈసూత్షు శ్రనాడీము 
లము సూక్ష్మ శ్ర దేహమునకు సంబంధించినది. ఈనాడు లారుచక్ళము 
లుగ్కా నిజమున శేడుచకములుగ్యా నేర్పడినవి. వీనిని కమలము 
లందురు. ఇవి యొకదానిమోద నొకటి 'మేర్పడియున్న వి. అన్నిటిక'కు 
పైన వెయ్యి రేకుల కమలమున్నది. దానినుండి సమ స్తమనపాణ 
శకులు 'ప)వహించుచున్న వి, ప్కతికమలము .మానసికశళక్తులకు సిగ్గు 
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లకు వ్యాపారములకు నిలయుమైయున్నది. పితికమలము మనమాన 
సికలోకమునకు పోలియుండును. నాడులలో బ్రవహించు మన్న 
పాోణశ కి [పవాహముతోసహ యివివెలికి నిర్గమించుచు మరలలోనం 
బ్రవేశించుచు-డును. 


ఈ సూత్షు గ దెహనిర్నాణమువంటి హా సూలముదు 
తిరిగి చేయటయిడినది. వెన్నెముక దీనికి a Te 
చక”, ములు. ఈ చక /ములాస్థంభ మున కడుగుననుడి పె పై కిగమముగా 
మ అస్నిటికంశు |కిందిడి స స్ట సంఛమునకు మూలమంమున్న ది. 
ఇవీ మెదడువరకు వ్యాపించి శిరముయొక్క_ యగ /స్టానమైన బహ 
రంధోమునం. జేరుచున్నవి. ఈకవములములు స్లూలమానవ్రునియందు 
పూర్తిగా మూనికొనిగాని కొత తెరువంబడిగాని యున్నవి. కాబట్టి 
సాధారణప్లూ లజీవితమునకుం. గావలసిన శక్షు లునుట్టు కే వానియంకుం 
బనిచేయు చున్నవి. ఎంతయవసరమో యంకమట్టు కే మానసము జీవం 
డుపనిచేయుచున్నారు. చేవహాధారియెన జీశ్రడు దేహముపై నాడీ 
ముడలముపై యాధథారపడియున్నట్లు కనుపించుటకి దే కారణము, 
నిజమునకత'. డట్లాధారపడియుండ లేను. కాని మైకట్టు కనువిచు 
చున్నాను. జీవ్రనకుగల సమస శకులు వ బా,ణమంచుం 
బసిచేయుట లేను. రహశ్యముగా దాగియున్న మా సశక్రులు స్థూల 
ముబు మేలుకొనలేవు. సూలమునకు నాడీమంశలమునకు సబాధిం 
చిన శకులు హాబలియున్నవి. కాని వానిభో నుత్త మశ క్రి యెల్లప్పుడు 
నివ ,౧చుచున్నది. వామునలె చుట్టలుచుట్తుకొని నిది)౦చు మన్నట్టు 
చెప్పుచున్నారు. కాబట్టి దానిని హు లిప్‌ న క్రియంనురు. ఆశకి, 
యన్ని టికి గింది చక ఏమైన మూలాధారమందున్నది. పాొణాయామ 
ముచే దేహమును పొాణాపానములు కలిసిపోగా నీకుండలి కొట్రయి 
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డిలేపబడుచున్నది. చుట్టలువిష్పుకొని పత్రికమలమును భదించుకొను 
చునగ్ని సర్పమువ లం బై కిలేచుచున్నది. తీవ” మైనసమాధి నిష్టయందు 
శ_క్రిపురుషునితో బహ గరంధ మున గలిసిపోవువరకు నొకకమలము 
నుండి మరియొక కమలమునకుం బె కి సోవ్రుచున్నది. 


సంశెతమును విడిచి:నూ*చిన దీనిని జార్ల మేమనగా మననిజకే క్రి 
పా ణమయకోశమంను నిద ,లోణడియున్నదని పాణా యామాభ్యా 
సమువల్ల మేల్కాంచునని యక్థ్రము. ఆశ క విపులత్వమొ దినపుడు 
మనవూనసిక స్థానములు వికాస మొొుదుచున్నవి. వానియందంత రాళ్ళ 
యొక్క _శక్తులు న్యక్తులుకలవు, కాబట్టి? యొక్కొ_క్క-న్న కి స్థానము 
ఏకసించెనేని తదనుగుణ్య మైన లోకమంనుమునకు( బ్రవేశముదొరుకు 
ను. అప్పుడు వానికనుగుణ్య మైన యూర ఏలోకములతో మనకురాక 
పోక లేర్పడును. సాధారణమనుజునకు సాధ్యము కాని సమ స్తసిద్ధులు 
ద్భవించును. ఆకోహణమందు విపులత్వ మొొచుచు: బె శెక్కుచున్న 
యీశక్షి మనస్థూలమానసస్థితికి లోనదాగియుంస న్యూ వన్య కి తోం 
గలసికొనుచున్నది. అట్టికలియక తినమైన సమాధియుదై క్యము 
కలిగించును. అప్పుడు మనజా గద్వ క క్కి యూూ పవ్య క్నియందు లీనవాా 
చున్నది. ఆవిధముగా హట యోగి తళమాగమన సరించి యెడ తెగని 
పా/ణాయానూభ్యాసముచే మానసిక నిష్తులం బొదుచున్నాడు.. ఈ 
సిద్ధులనే యికంయోగులు మానసిక యభ్యాత్ని క విధానములచే 
సహితము సరాసరి పొందుచున్నారు. హటయోగి పొణాయామ 
ముతోపాటు ముతి)మును సహాయము తిసికొనుచుం్నాంయ. ఈము 
తము హిందువుల యోగపిధానములకు బహుముఖ్యము. వొరియన్ని 
యూగములందు మంతేముండును. మంత్కశక్రియొక్క_.  రహశ్యమే 
యారుచక ములు కుండలినీ. ఈరహశ్యము చితై్యైైన మానసశారీర 
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వా (స్రై్ఫ్టసముమొక్క_ ముఖ్యవిషయములలో నొకటి. దీనిని తాం 
త్మికవిధానము మనకు స్పష్టముగా బోధచేయుచున్నది. మానసికశరిర 
విధానము నుపయోగించు హిందూదేశములో సమస మతములు 
శిక్షలు ముతిమువై నాధారపడియున్నవి. 


వమాననిక ప యోజనమునకు హటయోగము పాగణాయా 
మము నుషయోగిచుచున్నదో యామానస ప పయోజనమునకే 
దానిని రాజయోగము సహితముపయోాగించుచున్న ది. రాజరెరా 
ము కేవలము మూనసికవిషయము. కాబట్టి దాని వివిధాభ్యాసము 
లందొక-చోటమట్టునే బహుస్వల్పకాలముదు మాక,/మే సాణాయా 
మమును మూడు నాలుగు సులున్రల కుప యోగించుదున్నది. అది 
యాసనపా/ణాయామములతో బారంభించను. మొదట మనళ్ళుద్ధి 
ముఖ్యమని యదిపట్టుదల వహించు మున్నది. ఈమనళ్ళుద్ధి బహు 
ముఖ్యము. అది లేనియెడల తక్కి_నరాజయోాగవిధభానము కష్టములతో 
ని-డ్కి చెడి, మూానసికస్టూలప?మాదములతో నిండియుండును. పిస్తు 
తము హిందూ బేశమును జనులు యోగముదాసక్షి కలవారై పుస్తక 
ములను-డి స్వల్ప యో గాన నముకల వారియొద్దనుండి కొన్ని యోగ 
వధానముల స్వీకరించి రాజయోగ పా శాయామను స్వయముగా 
నభ్యిసించుచున్నారు. వారికి బహుప నము "దములు నొచ్చు చున్న వి. అ 
పడియున్న యోగ విధానమున నిమనక్ళుద్ది రుమని -నుమములని ద్వివిఫ 
ములుగా భాగింపయబడియు'శ్న ది. యమములై వ, నియుమములై దు, 
యమమనగా నడవడియందింది,య నిగపహామున శేర్చడిం సత్వ భామ 
ణము, అహింస, ఆస్తేయము మొదలై న నీతిసూ త్రములు._ నిజమున 
కాత్సనిగ ' హొపవి త్రతల కావశ్యకములు. ఛారాళదృష్టక యమము రాజ 
సయహంకారమునణచి కోకికలజయిచి పరిపూర్ణ పశాంతక్వచున్వ' 
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గల యొక విధమైన యాత్ర స యోవిధానము,. నై తికప శాంతము కల్తి 
గించుకు దానికి ముఖ్యము. _ ని=నుముములు సహాతమట్టి మనళ్సి కా 
విధానములే. వాని క, మాభ్యాసములలో ముఖ్యమైనది దేనుని ధ్యా 
న్నించుట. సాత్వికప,శాంతమును కలిగించి నిశ లక్వమిచ్చి, మేకా 
గతకు దారిచేయుచున్నవి. ఈపునాదివై తక్కి నయోగముతయు 
నిలిచియున్న ది. 

ఈబునాది దృథిపడినతోడనే యాసనపా/ణాయామములు 
రావలెను. అప్పుడవి పరిపూర్ణ ఫలము లిచ్చుచున్నవి. ఇందియనిగ” 
హాము నీతి మనసాధారణళ కిని మొవట సరియెవన్సికిలోనికిమూ[ త మే 
తెచ్చును యోగముయొక్క నొప్పయు దేశమున కావశ్యక మైన 
మానస పురుపావిర్భావమను పరిశామవృద్ధిస "నేటాలప. ఈ మావి 
ర్భావము నచ్చుటకు మానసపురుషునకు సంభవించి: స్థూల పాణ 
చెహమను ముడిని సళ్లడగించవలెను. _ జీవ్రనిద్వారా యూర్థ్వవ్య క్ష, 
యుంనున్న పురుషునితో నె కృముకొజకు మార్చ వ "సెదేయవ లెను. 
బది పా/ణాయామమునల్ల సంభవించుచున్న ద.  రాజయోగాననము 
మనమునాభారణము7గాం గూరొనియున్న ప్పుడు సాగా 
సులువుగానుండినశ్తై యుండవలెను. తల వీపు సరాసరి నిలిచియుండ 
నలను. వెన్నెముక వుగకూడన, కఈయురశెము నమూలాభాశము 
"మొనలు బహ రాధ ,మునరకునున్న యారు చక ములలో భాణ 
శక్తి పృనహించుచున్నదనే యఖిపా) యమునకు సుబధించియిన్న ని, 
రాజయోగ ప్రాణాయామము నాడిముడలమును గుది చేయు చున్నది, 
శరిరముతటను బాశ క్రిని బుపలోలము. సూ ల దిహోరో గ్యమును 
బూరి గా ,నిలంబెట్టును. 'దేహమంమున్న పొణశే క్రియొక్క_ పంచవిధ 
వ్యాపారముల మనవశము చేయుచున్నది. సాధారణ జీవితమందు. 
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పాాణశ_క్రియొక్క_ జడవ శ్చ వొర మున కవసరమైనవిభాగములసహిత 
ము గోంగొట్టుచున్నది. మానసికస్టూ ల ముశలమాదలి యారుచక) 
ముల చెరువయగలకు. మరుసగా పృతిలోకముదు మేలుకొన్నశ క్తి కిము 
క్క సామర్థ్యమును వెల్లడగుచున్న పురుషునితేజస్సును మనజాగి 
ద్వ § క్తికిం దోవింపంజేయును. మంత మునకుందోడై నథరీరములోనికి 
దివ్వశ క్రిస్‌ బ)వేశ పెట్టును. రాజయోజమునకు మిక్కిలిముఖ్యమైన 
సమాధియుదే కాగ తకుపీలుకలిగించి సర్వము సిద్ధము చేయుచున్నది. 


రాజయోగ. యేకాగ తకు నాలుగుమెట్లుక లవ, మునటిది 
బహిరంగ వస్తున్రలనుండి యింది యముల మనస్సును లోనికి మరలించు 
ట. రొుడవది మనోవ్యాసారముల యికరభావముల విడిచిపెట్టి యొక 
నస్తువువై నే కాగంతనొంచుట. నూండవది యావస్తున్రనందే మనస్సు 
ను విశేషశాలమునిలివి యుంచుట. నాలుగవది సమాధథియేకత్వమం 
వు బహెరుగమూా'సిక వ్యాపారము పూ ర్తిగానశించి వ్య _క్రియంతర్చు 
ఖవముగుట. -ఈళిక్షురు నిజ మైనయుద్దై దిశ మేనునగా బహాప, "ముచమునుం 
డి మాననసికలోకమునుండి మనను టు వెలియొనర్చె దివ్యపురుషుని యం 
దుయ్య/ పశ పెట్టుట. కాబట్టి -మొువటిమూండు సౌపొనముల దటు నిటు 
పరుగిడుట కలవాటుపడిన మనస్సునుస్టికుక మొ దించి యొక వస్తువుపై 
నిలుపుట కితరమా నసావలుబము లుపయోగెపంబకునున్నవి, ఆయన 
లఎబము డదెవుసభావమును వెల్లడించువిషయమై యుుడవ తను. భావ 
మును 'దేశవునింయా రాధన సహ సె పతే కముబేవుని యందే సిల్పగల నా 
ముమాపమ-త్యమెై యవపియుుడవలను, ఇట్టయేకాగ, /తనల్లమనస్సుభా 
నమును విడిచి నిజతత్వముదుం బ) వేశించుదున్నది. అట్టినిజతక్వములో 
జప్పూడుగాకుండ మునిగిలినమై యేకవాదున్నది. ఇది మనుళ్ళతము 
గావచ్చుచున్న విధానము. దీనిని పోలిన మరికొన్ని విధానములు 
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“రాజయోగమునకుం గలను. అవిసహితము వమూనసమునే సాఫనముగా 
తీసికొనుచున్న వి. అుదుకొన్ని మనోలనత్వముసకుకు మనోప,శ్వా 
తత్వమున శే యక్కువప్యయత్నించుచుస ఇమం పనిలేకజే యహునిటు 
పరిగెత్తు మనశ్ళాంచల్యమునుండి వై తోలగుటకు మనస్సున. కిన్వయు 
డిన శిశ్రైవథానములు. అశిక్షతీన) మ ప్పు:ు బహిర్లత శన భానమం 
తయు దో సిచేయాబడి వ మా సము _ ముసిగి" ఫు 
న్నది అట్టినుపూర్ల మన్మప శా తమంగు నుద్దాత్మ ప తిఫలి పల 
లదు. తే స యూ వ్యకి కిలో బ)వేకించగలను. మణి నము 
ఇభదించునేగాని పలోద్దేశములు సమా. ₹మే. 


ఇచ్చట రాజయాగముయొక్కం_ పనియుద్రేశము పు పూ_ర్రియయ్యు 
నని తలచవలను. ఏలననగా దానిపనిచి త్రన్ఫ సీని యాపు టే. న్న 
తరంగముల నాపుళు. మొవట వువినవ రజోగుణ వ్యా సారములకు రు 
లుగా శుద్దసాత్విక వ్యా పారములం బి / టే పెట్టుట చేకను తరువాత సమ 
_స్తవ్యాపారముల కట్టివెట్టుటచేతను. చి త్తవృ లి నిలకడగా*చయుచువ్న ది. 
దానియుద్దేశము జీవ వునితో నకోంత మొండి యూ ౨ ఏరున nS దీమంగు 
కు, PT వనక మరికొన్ని యు నేన లుసహీ తము 
కలను. సిద్దు అంబాందుట. అంవుకొన్ని దానితో సాంబాసమమ నె చా 
నిముఖ్యప, యోజనమునకు స కనువించును. ఈనెలు (న 
మాదకరముల సియోగికి ము ఎక్స మె మెనది.నె న్యైక్సమును ర తలని దు 
నట్టివని నిరాకరింపయుడినవి. కాబ్ట్టి సాధార ఆఇముగా విడచిప్త్టనలను 
నవె కనుపిచును గమ్యస్థానమును పొందినతరునాత. నవి? తపో 
గములుగా నవసరములుగా. దోచయలగోలను. కానిరాజయోగము మా 
నసిక శ్యాన్ర్రము. అది యు _త్తీమజ్ఞానస్థితుల స న-దవలసియున న్నది, ఆసుతు 
లతోపాటు 1 స్థితులకుంజెందిన శక్రులంొందనలసియున్న ది, అ్యికక్తులచే 
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మానసిక పురుషు డూర గ్గ వన్య కి కికి లేవనె త్రంబడి యిాశ్వేరునితోం దుద 
కంగై ౩ భ్యమొందుచున్నా (డు. అుతేగాక యూగిశకీరముతో నుండగా 
నెల్ల ష పుడు శు సమాదిలోచనే మునిగియుడ(జాలడు. 6& త్రమలోకములం 
దతవికినచ్చెడు శ _కీస్టితుల వర్ణించి చెప్పుట ఇస్ర పరిపూర్ణ తమున 
కానశ్యకము 
కఈశక్తు లీయనుభవములు మొదట భూలోకమునకు. బైను 
నుం సాొణమానసలోకములకుం జెందినవి. సూతుశరిరమున వు జీవ్రు 
నకు స్వతస్పిద్ద మై మనవి; స్థూల దేహాభిమానము తగ్గినకొలది యీాయచమ్భ 
తక్తులు సాధ్యమాచున్నవి. (పయత్నములేకనే. తవు.తట తామావి 
ర్భవించుచుశ్న వి. శాస్త్రానుగుణ్యమైన యభ్యాసములచే నఏపొందినం 
బొందయలుడవచ్చును. అప్పుడు నానినుపయోగించుట మనయిస్తానునా 
రమై యుండును, 'లేకనవి తమంతటతామే కలుగనచ్చును. అవినచ్చిన 
ప్పుజే యుపయోగి-చనచ్చును. లేదా మనలోనున్న దేవుడు పేలే 
పించినప్పు డుపయోగించసద్చును. లేక నట్లుస్వత సిద్ధముగా తముతెట 
తాము సుభపించి వినియోగి.పణుకుచున్నప్ప'ికి యోగమునకు వ్వ 
వ్‌ కు నమన తదేక: ష్టయంను వానిని నిరాక౭ంపిగర నినాకరి ప 
నచ్చును. మరి యు న క వమానసలోకములకు, జెదడిన గొప్పుశక్తు కులు 
సహితమ కలను, అధ్యాలికస్టితియదు న  ప్రమాన సభాన నిరా 29 
స్టీతియం దిశ్వరునకుండు నిజ మెనశ క్రులిపి క్‌ పురుష ప/యత్నముచే 


ee DIN” సుపాడించుబకు పటు రేవు. అవివై నుడి డి రావలనీకటబె. 
ష్‌ గ 


డ్‌ కల్తి గ్ర 1 > కుం ఇ ఖే 
మానసాతతుకో యభ్యాత్న్‌క స్టితిశ న్‌ జ్ఞానభా ననిర్మాణములంఘు బన 
(mae న యి అలి Sa 
సింినప్పుడు మనుజులకు స్పభాననిధములై తోచును. అప్పుడసి 
స్త అల యా బ్గా 
యమానుషములు శ్రమపడి సన సీన్గులనంటివిగాక యఎుగాశి 
ప పుచమందటివాడు నివసించనలనివచ్చినప్పు డవనికి స్ప భావనీద 
ఠం ఢా 


య 


కార్యవిభానము లై త్రోచుమాడును. 
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మొత్తముమోద _ పరిపూర్ణ యోగమునకీ హటరాజయోగ 
నిధానములు వృద్ధికిసంబంధించి కాన్ని వేళల. గొన్నిస్థితులయుఎనుంబని 
కివచ్చునుగాని తప్పనిసరివిశావు. వానిముఖ్యో దైేశములుపరిపూర్ణ యో 
గమం దిమిడ్పవలసిన దె. కానియవి యితరసాధనములవల్ల బొందవచ్చు 
ను. కారణమేమనగా పరిపూర్ణ యోగ. విధానములు ముఖ్యముగా 
నధ్యాత్సీక సంబంధములై యుుడవ లను. గ్రశాలవాననిక విభానముల 
వె నాధారపడుట యు త్రమకార్యమునకు బదులుగా హేనకార్యము 
నుపయోగించుకొ. విపధయోగములం బరిశీలించుటకు మనకున్నయు 
దేశము విధానములసంకలనము. అట్టిసంకలన విధానమునుగూార్సి ముం 
దువాయునప్పుడీ విషయమునుగురీంచి మరలవాాయండును. 
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పేమ త్రి)విధమార్లములు. 
Ti 
మనువ్యుస్వ భావజీవితములకు చిత్తము, జ్ఞానము, సేమయను 
మూడు దివశ కులున్న వి. అవ్‌ త్రీ విధమార్లముల సూచించుచున్న వి. 
ఆమార్షములు మానువఃజీశ్రని దెవత్వమునకు లేన నెత్తుచున్నవి. వాని 
పరిపూర్ణ త్వమ్మే మనుజుయు వానినన్నిటియందు దేశునితో నైక్య నెరుం 
దుబ పరిపూర్ణ యోగనునకుం బునాదియని వెనుక (జెప్ప(డినది. 


జీవితమునకు మొదటిశ క్రి కర్ణ. స్వభా వముశ క్తి కాయలతో. 
బా/రంభించుచున్నది. గాని శక్తి మానవునియందు వ్య క్తినహించి 
చి త్తముగాం గార్యముగాం బరిణమించుచున్న ది. కాబట్టి కర లదెనుని 
వె పునకు( దిప్పుటవల్ల మనుష్యజీవితము దివ్యమాటకు. బా రంభిం 
చుచున్నది. ఆరోహణమునకది పాధమద్వారము. ఉపదేశమునకది 
సాారంభము. మనువ్యుచి త్త మోాశ్వరచి త్తముతో శేకీభవించి సమ స్త 
కర శ లీశ్వుర వే, రిశములై యీశ్వరార్చితము లై నప్పుడు కర లయం 
డైక్యము కా గా సంసిద్ధిగాంచుచున్న ది. కాపు కర శ్రలుజ్ఞానముదు 
పరిసమా వ్లీినొందుచున్ననని _గీతచెప్పుచున్నది. (సర్వం కర్మాఖలం 
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జ్ఞ నెపరి సమాప్యతి). చి త్రమందును గర లయందు న నై క్యమువల్ల సర్వ 
హ్యాపకుండై న యేజ్ఞానపురునునివలన మనచి త్తి తకర ర పుట్టుచున్నవో 
వ కీని వ్వకరించుచున్న వో న్ధ _క్రిచక) మువనియందు పరిసమా _ప్రినొం 
దుచున్నదో యట్టిదేవ్రనితో చేకత్వము సంభవించుచున్నది. ఇట్టి యేక 
త్వము పే్రేచమయందు పరిసమా క్తినొందుచున్న ది. ఎవనియందు మనము 
నివసించి, చరించి పనిచేయుచుంటిమోా యెవనివల్ల స్థితిగాచితిమో, 
'యెవనికొజకు మనముండి పనిచేయవలెనని ముందునేర్చుకొందుమో 
యట్రిపురుషునితో వ్య క్రిగల నై క్యమునం బుట్టినయానంద మే "పేమ 
యనయణిడుచున్నది. అదేవమనశళ_క్రివయము. అదే 'ేవ్రునియుదా మూ? 
డింటియైక్యము. కర్మమార్షముతో6 బారంభించినప్పుడు మనము పొం 
దునదిదే. 

ఈశషరునందు నిత్యమునివసించుటకు జ్ఞానముమూలము. సము 
స్థితికి జీవితమునకు మూలమువ్య క్రియే. వ్య_క్రియొక్క_ కార్యమే జ్ఞా 
నము, వ్య క్తి తన్నుతనతత్వముల నీప/కాశమువల్ల నే _ తెలిసికొనుచు 
న్నది. ఈశ క్రివల్లనే లోనభావముల కలిగియున్నాము. దీనివల్లనే మ 
నవ్య క్తి వృద్ధియగునట్లు పనిచేయుచున్నాము. చేశ్ర్వనియనం తత్వమంద 
ది యెక్ళమావర కట్లుచేయుచున్నాము. ఈశ్వరుడు బహుముఖముల 
మనతోం గలుసుకొనుచున్నాండు. అట్టిపీ తివిషయమునకు జ్ఞానమే 
సాధనము. జ్ఞానమువల్లనే సమ స్తభానములద్యారా 'దేశ్చని తెలిసికా 
నగలము, దేవని మనలోనికి రప్పింతుము. మనసమ స్తభావములం దత 
నిచేనా వహింపలుడుదుము. 


జ్ఞానములేకున్న నీశ్వరునియందు వ్య క్రిలేకనే నివసింతుము. 


పకృతి తనకుమూలమేదో తానెవరికి వశవ రియె యున్నదో మరచి 
కర్నాసక్షతతో నతనియందెట్లు వర్తించుచున్నదో యనే వ్య క్తిలేక 
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వ_ర్థింతుము. కాబట్టి మనకు నిజమైన యానంద పరిపూర్ణ త్వము నళిం 
చును. ఐక్యమువల్ల నే నిజమైనపరిపూర్ణ జ్ఞానము వచ్చుమ. జ్ఞానముచే 
మనకు శెలిసినదానితో వ్య క్షిగల నై క్యముపొందుటవల్ల భిన్న భావ 
ము నశించుచున్నది. మనహద్దు లకు, విరోధములకు బలహీనతకు నసం 
తుష్టైకిం గారణము తొలగిపోవును. కాని కర్మలు లేనిది జ్ఞానముసమా 
ప్రీకానేరదు. కారణమేమనంగా నాత్మ వ్య_క్తితోనున్న నిళ్ళ బ్రస్టితిమా 
త)మే దేనుడుకాడు. పురుషుని చి త్రముసహితము దేవుండే. జ్ఞానమం 
దు కర లు పరిసమూ _వినొంచుచుండంగా జ్ఞానముసహితము కర ల 
యందు సంసిద్ధినొందదా ? ఇచ్చటసహితము పేమయే జ్ఞానమునకు 
ముఖ్యవకాచున్నది. ఏలననగా సనైక్యమువల్ల సంభవిచునా కద 
మేసేమ, ఆనందవై భవము తెలిసికొనుటకు నై క్యముండవ లెను. 
అట్టియెక్యను వల్ల జనించు సంతోవమెట్టిదో యావ్య క్రిసహిత ముం 
డవలెను. పూర్ణ జ్ఞానము పూర్ణ యే మకు దారిజూవీనను పరిపూర్ణ జా 
సై పరిపూర్ణ పమనై. భవమునకు దారిజూపుచున్నది. “ఉ త్తవపు 
రుషుడననగాన చలమాయేెకత్వ మేగాక బహుముఖజీవత్వ వై. యీరెం 
టికి వైనుండి యీశెడునాలో నిడుకొన్నవాండనని నన్నెవండు తెలి 
సికొనుచున్నా(డో వాంటే పరిపూర్ణ జ్ఞానము కలవాండు. కాబట్టి, 
సర్వభావము లందతండు పేవుతో నన్న న్వేషించుచున్నాండు” ఇదే 
మనశ క్రిత్కయము 'దేశ్సనియు దామూండింట్యియక్యత. జ్ఞానముతో ప్రా 
రంభించిన మనము పఫొందునదిదే. 


సమ ససితికి సితిసంసిదికి మే(మయేముఖ్యము. వేేచునల వికి 
చా థి స క ఇ కష యథ 
మిక్కిలి తీవత్వమొందును. పరిపూర్ణత జెదును. తన్నుడాయూ ర్లీగాం 
దెలిసికొనుటవల జనించిన పారవశ్యమును బొంచుచున్నది. స్థితిపురు 
C౧ 


మండు స్వభావసిద్దముగా వ్య _శక్రీయేయనను, వ్వ_క్తిచే మనముతనితో 
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నై క్యమొందం గలిగినను, వానిపరిపూర్ణ జ్ఞానముచే నై క్యమందు సంసి 


ద్ధిపొందినను వ్య క్తికి స్వభా వమానంద'మే. అట్టియానందమునకు ప 
మరీ సాధనముకీలకము. వ్య క్రిపురుషున కాత గ్రసుసిద్ధినిచ్చు శ_క్రియే 
చిత్తమైనప్పటిక్కి చిత్తమందై క్యతవల స్థితిపురుషునకం స్వభావగుణమైన 
యనంతశళ_క్రియం దతనితో నె నై క్యమువచ్చినప్పటికి, యాశ_ క్రియొక్క_ 
సము _సకర రూ యానందమునుండి జనించి యానందముతోసండి యానం 
దమేఫలము lo పితిపురుషుండు స్వస్వరూపమందు( 
దనలోం దానాందు్హే” మె, తనజ్ఞానళ కిచ నావిర్భవించు సమస్తము 
దుం దానొందుబే? /మవిపుల పరిపూర్తా నందమునకు సాధనము. దివ్యా 
త్నానందమునకుం బేమయే యుత్సాహశ_క్రియై యున్నది. పేమళే 
నప్పటికి ననంతప / శాంతత్వ మొదయగలము. ఆనందజనిత నిశ్ళబ్దమందు 
మునిగిపోయగలము. కాని దానిపరిపూర్ణానంద'వై భవ పరిపాకము చెంద 
లేము. జేమభిన్న భావజనిత దుఖమునుండి తప్పించి పరిపూగ్ణై ర్త కాప 


దమునకు దారిజూపుచున్నది. కాని జీవుడు కనిపె పెట్టిన గొప్పవిషయ 
. మైనట్టియు బహ ్నండజీవితము దీనికై చిరకాలమునుండి పాయత్నిం 
చుచున్నట్టియు, నె నై క్యమువల్ల జనించు నానందమును బి మవిడుచుట 
"లేదు. కాయిట్టి ౩ మే/మతో దేవ వునిసమిోావించుట నాప్పయధ్యాత్మికసు 


విదికొఆుకు న కపుడుకు. 
య mp 


rs (మైన జ్ఞ జ్ఞానమును (దోసివేయదు. తె నేజ్ఞానము. 
ను పుట్టించుచున్నది. జ్ఞానముపూ ర్తిజెందినకొలది ుమవై భానమె 
క్కు_వయగును. గీతయుందు. పీభువుచెప్పుచున్న చేమనగా “మనుజు 
డు భ_క్షిచే నాసమస్తము నాగొప్పతనము  శెలిసికొనుచున్నా (డు. 
నాసర్వభావములం చెట్టుంటినో తెలిసికొనుచున్నా (శు. సర్వభావము 
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లయుంను నన్ను డెలిసికొన్న పుడు నాయందతండు ప వేశించుచున్నా. 
డు జ్ఞానము లేని వము యు దేకమై తీ వమెయంధమై మూఢమై యనా 
గరికమై యుండును. కొన్ని వేళల [పమాదకరమైయుండును. గొప్పశ క్రి 
యేకాని యభ్యంతరముకూశ కావచ్చును, జ్ఞానముతక్కు_వై నచో 
వేమ తనతివ*తచేతనే సంకోచమొదుచున్నది. కాని పేమపరిపూ 
ర్థజ్ఞాన మిచ్చుచు ననంతెపరిపూశ్రైక్యమును కలిగించును. అట్టివ/ముక 


ర కం పరద మరార్‌ దివ్యక ర ఎలయందు సంతోవముతోం బొరంబడుచు 
న్నది. Fm నదిదేవునిేమించుచున్న డి, అతనిసమస్థ భావములం 
దతనితో నేకత్వ ము మచున్నది. కాలుట్టి సర్వభూతములందున్న ది, 
పపంచముకొటుకు పాటుబకు Sess స మనమేమ ననుభ 
వించి పలువిధముల దానిసంసిద్ధి నొందించుశకే. మనశ క్రి తయమిదియే. 
భ_క్తిమార్ల్షముతోం నారంభి-చిన మనముదేవ్రనియందుం బొందల 
తి) విధయిక్యమిదియే. ఈభ _క్రిమార్టమున నడిపించునది చేేమయనుదే 
వదూత,. దీనిచే సర్వభూత ప్రియుని ప న నము సా 
సిద్ధినొందంగలము. ఆస ఎసిద్టియ యా క9దపి కాశములకు స్థానము. 
ఈతి" విధశక్తుల sae పరిపూర్ణ త్వ మాధారపడియుం 
డుటచే నిశ్వరును దాత న పరిపూర్ణ త్ర మసన్నేషించువా(డు 
తి మాన్హానలంబకులకు+డు విరోధభావములు పరస్పర వై పవ్యుము 
తనకున్నయడల వానిని పోగొట్టుకొనవ తను. జ్ఞానపా కర్ణ మాత 
మేకలవారు భ క్రిమార్లము హీనమనియుమూథత్వవమనియు, మహో 
న్న తపదనులధిరోహించుటకు శ_క్రిలేనివారికి తగినదనియు. నిరసించుట 
కలవు. జ్ఞానళూన్భ మైన భ_క్రిమూఢమె ప వాదకరమై యున్నది. 
కొన్ని వుతములంవుండు లోపములచే నట్టుకనువించుట నిజమేకాని 
యట్రిమతములును భ క్రి తననిజమాన్షమందు లేను. తనసిజతత్వ మెరు 
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గదు. కాబట్టి వమార్షమందు. బి'వేశించ లేదు. కానిదానికొటకానతోో 
బరి తపించుచున్న ది. ఇట్టి పరిస్థితిలో జ్ఞానముసహీతము భ క్లివలెనేయసం 
పూర్ణ మై మూఢతరమై సూతబంధితమై సవాంపరానిడై యుడును, 
ఏదో ప క్వేకవిషయమందామాత మే చిక్కు_పడియుండును. ఆవిష 
యముసహితము పూర్తిగా ౫ ,హింపంబడియుడను. భక్తుడు తన్ను 
లేవనె_త్తజాలిన శక్తిని పట్టుకొన్న యడల, జేమను ని జముగాస్నీషకరిం 
'నినయడల నదితుదకుపవితు ని జేసి జ్ఞాన మెతవిపులత్వమిచ్చునొ కు 
తవిపులతనొందించును. భ _కీజ్ఞునములు రెండు సమానోకు లె. గమ్య 
స్థానముచేర్పుటకు వాని విధానములుమాత ము భేదించుచున్న వి, 
భక్తునియనురాగా వేశమును నిరసించ్యుూనికిం గలగర్వము వానిస్వభా 
వమంనున్న లోపముచేం బుట్టుచున్న ది ప క్యేశమునృద్ధినొందిన మేధా 
శ_క్షి హృదయ రసమునుగోలుపోన్రచున్న ది. మేథాశ_క్రిహృదయమున 
కం యేవిధమున నెక్కు-వై నదికామ. హృదయమునకు సాధ్యము 
కాని కొన్ని పిషయములనది గ హించినను హృదయమునకు సులభ 
సాధ్యమైన మరికొన్ని విషవయములనది గోలుసోవ్రుచున్న వి. జ్ఞ నమార్హ 
మ ధ్యాత్‌కానుభవమందు వృద్ధిం జెందిన కొలది విపులమైన యున్నత 
సూత్ముస్థితుల నొందుచున్నది. కాని పృాదయసహా.నములేక నని 
దివ్యరసముయొక్క_ దివ్యానందముయొక్క_ తీనమైన యగాధనె భము 
నుబొందంజూలను, 

పూజావిధానమును స్వీకకించుటచే భక్షి మానము తరచుగా 
హీ-నమని యెంచంబడుచున్నది. ఈపూజూవిధానము భేదమున్న -వోటనే 
వర్తించును. జీవెశ్వరయైక్యమువు లోపమున్నప్ప్వుజే పూజావిధానము 
నర్తించును. అఆవిధానమునకు ముఖ్యమ్ము_పేవు. (శువు (వీయుండు |ప్రీయు 
రాలని యిరువ్రరయూపుచున్నది. కాంబట్టియదిదైతము.. కాని యేక 
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త్రమే శష్వమైన యధ్యాత్మికానుభవము. మజీయుపూజావిధానము 
సగుణశ్వరు నన్వేషించుచున్నది. కానినిక్షుణేశ్వురుండే యుత్తమకత్వము. 
అతండోనిత్యుండు. కాని పూజభ_క్తిమార్లమునకు మొదటి మెట్టువమూత్ర 
మే. ఎప్పుడు బహిరంగపూజ యుతఃస్పేవగా మారుచున్నదో యప్పూ 
డునిజమెనభ క్తి పాగరంభించుచున్న ది. అది తీనతనాది దివ్యపేము 
గామారుచున్న ది. ఆయము యోోాక్వేరునిసామోాప్యమి చ్చి తజ్జబితాన్లా 
ద మొసగుచున్న ది, నామాప్యజనితాల్తాద మై మాస్‌ క్యానందముగా మాకు 
ను. జ్ఞానమువలెనే పేమసహితము త్తమ యేకత్వమిచ్చును. ఆయేక 
త్వమున కదిమిక్కిలియగా ధతీవ”తల కలిగించును. ఏకత్వమందు భేద 
మున్న ప్పుజే మే పేమపరస్పర ముత్సన్నమగునన్న మాట నిజము. దాని 
చేతనే యేకత్వముసహితము వై భవమానుర్యములం గాంచుచున్న ద 
న్నమాటసహితము నిజమే. కానియిచ్చట భావమునక ళు హృదయ 
మునకీ వివేకమున్న దని మనముచెప్పవలెను. ఎట్టిభావమునకంచుననగా 
సీశ్వరునిగూర్పి వివిధాఖి పాశాయముల పెనిలిచి యుదునొక దానిపై 
'నేకాగతనొందు చు దానికాకుఖిన్నముగాం గనుపించు నితరములపిడి 
చిపెశైడు భావమునకంకు హృదయమే యొక్కువవివేకముకలది. 
కాని నిజమునకవి భిన్న ములుకాన్ర, శన మైనసంనిద్ధికి సాధనములు. 
భావబంధములలోం జిక్కు_కొనుట, విరుద్దాభిపా)య ముల లోయజడుట 
తనకు గనుపించుదేశ్రని వివిధత్చోములవై నిలచుట నూనసమునకు 
డులోకఘములు. 

మాననికజ్జానముచే నిశ్వరసామిరాష్య మొంనడాలిన వేదాంత 
విచారము ప త్యక్ష్షమునకంాటు యప" త్ఫక్షమున శెక్కు_వ యాధిక్యత 
కల్పించుచున్న ది. సమోాపముబముండి  తెలిపవినదానికంకు స 
తెలియనిదానియం దాధిక్యతమోపుచున్నది. అద్వితీయుండు తనలోం 
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దాననుభవించు నానందమే సత్యమని దానికిదోచుచున్నది. బహుళ 
త్ర్రమం దద్వితీయుండు నద్వితీయునందు బహుళత్వ మనుభవించు నా 
నంద మసత్యముగా దానికి దోచుచున్నది. నిర్లుణమం దెక్కునసత్య 
ము సగుణమందసత్యము డానికి. గనిపించుచున్నది. కాని యీాశ్వరుం 
డుమన భేదభావములకు మనతార్కి_కవిరోధముల కతీతుల యున్నా. 
డు, అతండు ప) త్యేకయెక్యతకు జనర బంధింపబడి యుడలేదు. 
అతనియేకత్వ మనంతవై చిత్యమందు న్య _క్ర్షమాచున్నది. అటభ్రియనంత 
వె చిత్యజనితాల్త్హాదమునకుం (బేమయే సంపూర్ణ కీలకము. కాయబట్లి కే 
వుయెక్యాల్హాదమును నాలోన. ఈ _త్తృమజ్ఞూనమునకు జ్ఞానముచేవ 
చ్చెడి యు త్రమయభ్యాల్సి కానుభవమునకు దేవుడు తనలోందానొం 
దునానంద మంటెంత పరిపూర్ణ 'యేకత్వము కనిపిచునో బహుశత్వ 
ముుదతని వివిభసంబంధథముల మును సహితమంత పరిపూర్ణ యేకత్ళ మే 
కనిపించుచున్నది. భానమునకు నిర్లుణము విపులమైన యుత్తమసత్య 
మసియు సగుణము స్వల్పానుభవనమనయు. దోచినయడల నాక్న్మకు 
సగుణనిర్లుణములు సత్యముయొక _- రెండున పులనియు నాసత్యము 
సగుణనిర్లుణముల రొటియందుగలదనియు. చెలియుచున్న ది. అనుంకని 
రుణమందు త దేకధ్యాసనలన భా నమున సత్యముయొక్క -జ్ఞాసము 
కలుగు నెడల ననుతసగుణభాన్షైసనలనం 'చ్రేమకుసహిక మాసక్యజ్ఞా శ 
'మేకలుగుచున్నది. ఈరెటియునుభవము తుద కాసత్యమునే పొ డించు 
చున్నది. ఏయు తమునియంను మూ wel రాహిత్యమేగాక ననుతమూ ర్హు 
లు నిర్షుణ మేగాక ననుతగుణములు కుద్దిసచ్చ్భిదానంద మేగాక వాని 
యనంత పరస్పరపిలాసములు కలవో యట్లిపురుపో త్తమునిత్రో జనము 
వల్ల నెట్లో భ_క్రివల్లనశు మెకమొందుచున్నామని గీతచెప్పుచున్నది. 
అయితే భక్తుడు రసళూన్యమైన శేవలజ్ఞానమును నిరసనభా 
వముతోం జూచుచున్నా (శు. వేదాంతమధ్యాతి ) కానుభ నజనితొనంద 
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భరితిముకాదేని రసళూన్యమై కోరబడుచున్న సంపూర్ణ్యతృ ప్తి నివ్వంజూ 
లను. ఆవేదాంతముయొక్క_ యధ్యాతి గ కానుభవము సహితము తన 
ఛావావలుబనముల విడిచిపెట్టనప్పుడు మనస్సునుదాటనప్పుడు విశే 
వీంచి కేవల యానుందమునువూత మే పొందలలదను. ఆవేదాంతము 
వల్ల వచ్చునది హృదయతీవమునకుం దోచునట్టి ఛూన్యముకా చేరదు. 
దానియాధిక్యతలు దాశకున్నవి. భ క్రిసహితము జ్ఞానము లెక పూర్తి 
కానేరదు. భో క్రిమొక్క_ పాొరంభవిధానముల గ్‌త తి“విధముగా 
ఛాగించుచున్నది. (1) “ఆర” పపంచదుః ఖములం బోంగొట్టమని 
దేవునివేడునది. (సి) “ఆన్థార్డి ” కోేరిక్షలత్రో ఫలపా ప్రికొజకు దేనని 
సమిోావించునది. (8) “జాస్‌ చే పుమిచుదానిచే నాక కర్షింపంబడినప్ప 
టికి నది యెొట్టిదో ee దానిని చెలిసికొనుటశ పరితపించునది. 
కాని గీతవ్య క క్రిగల భ క్రికే యాధిక్యతయిచ్చుచున్న ది. “నేనెరుగనుగా 
నినేనుపేమి చుచున్నాని” నుహృదయ తీవ్‌ము పేమయొక్క యం 
త్యానుభన నసితి కా నేరదనుట స్పష్టము, అది a ,రంభస్టి తే, అదియు త్ర 
మతీవ" “త కానేరదు. ఈణ్వరజ్ఞానము నృద్ధియెనకొలది యూశరరు నియం 
దానందము మేవ నృద్ధికాక తప్పను. జ్ఞానముపై యాధారపడరకు 
న్న నహల్లాదో,దేకము స్థిరమైనది కాదు. మనముపేేమించుదానియందు 
నివసించుటనల్త నట్టినిబ్బరము కలుగుచున్నది. దానియందు నివసించు 
టనగా వ్య క్తితో దానియందేకీభావ మొందుట. వ్యక్తితో చేకీభావ 
ముందుకే జ్ఞానమునకు పరిపూర్ణ లక్షణము. శణ్వరజ్ఞాన మిశ్వరే 
"మకు దుంఢమెన నిర్భయత్వమును బుట్టించుచున్నది. దానికి తనయ 
నుఖభవానంద విపులత్వమిచ్చు చున్న ది. eee స్టితులకులే 
న నెత్తుచున్నది. 


ఈ రెండుశక్రులకుం. బరస్పరవిరోధముండుట యజ్ఞానమే. కర శ 
మార్లము తనకంకుహీనమనెడి యీళ₹ె-టికిం wr ఆ హిత 


80 పేమ తి విధమార్లములు. (అ. 41 


మజ్జానమే. జ్ఞానో దే కమునకువలెనే చే మోదే,కమునకు సహితము 
(a లో 
కర నార్ల ము బహి దృ్వషయమనియు. “లన బాన వియుః దోచు 
౧ ర్త 
క శభ =] Ys i 
చుండును. కాని కర (వార్ష మోశ్వరునిచి న్నన నలత సెక త్వమొ 


దంజాలనప్పు డటునోచుచు-డును. అట్టియెకశ్వమావాగానే. కర్ణలు 
౧౧ ౬ & 


జానముయుక,_ శకులుగా మారుచున్నని. పె మోమొక్క_ బహిపి 
ag ర — లేఖ 7 
వాహముగా మారుచువ్నవి. ఏకతము*కు జ్ఞానమే. నిజసితియెనయ 


(ana ima 


లో 


/ న 


డల సేమయే దానియానాద'మెన యవల దిన్గనర్శలు దానితో 
షం స్ట | 
మాధుర్యముల సజీవములైన కేక్తుళాచున్నని. మానుష 
స ల్లా న 


కూ 


న్‌ 
మెట్లో యీశ్వర పే'చువిధానమునకు సహితము క న్సేగ మన యేక 
త్వానుఖ నముకొణకు. శి యు పీయురాలును సప సమక 
వేరై గర్భాదాన మంటపమునయబణకు  హ్యాదయమంపాం వకెౌనుట 
స్వభావమైయున్నది. ఈమా్ల మున కదితప్పనివి శౌొనమ్పును శాని 
జ్ఞానముతో గలసి విపులక్వముగాంచిన పేమ పృకచ మో మానం 


దమునకంెబ వేరని తలచదు. పృపుచము పీ యునిసహాపమని యు 
సమ స్తజీవరాసు లతనిస్వరాపమనియుం. జూచుచున్న ఏ. ద్యద్భ్యకి 
దివ్యకర్య లు యానుదజనకములగున్నవి. ఆకర లుసకియెననని తోచదు 
చున్నవి. 


పరిపూర్ణ యోగమున కజూనముండోకం చప్పున, నసురము'దే లెని 
కొబుకు మానసశకుతె న బుద్రిచి తహృూదయములతో. భా రాళ చన 
| వారట, టు అలాటి 7 
అను. మూననసనమున నివి-నున్ని యు హాద్దుంగాంచినవి. మార్తమువం 
ట్రారంభమున చాలాకాలమువర క్రీహాగులు (గ్రత్యేకన్వము లుండకంగ 
టై ర 
పస్పుదు. కాసి పరిపూర్ణ 'యోగమోా యితరష లా న్వేషణమూర్వము 
| : os 
లకరశు నెక్కు_వధారాళబుద్ధితో నీహద్దుల సీకరి చుచున్నడి, అదిశీ 
ఘ్ఫ్రముగా మనస్సునకుండు యావశ్యకతను "డి తప్పి చుకొనుచున్నడి, 


"యోాగసంకలనము, 8] 


అది జ్లానకర్శనూర్షములతో "బా" రంభించిన-కు భ_క్రిమార్లముతోం 
'బాారంభించనచ్చును. కాని యాతి" విధమార్లము లెప్పుడుకలియుచు 
న్నవో యప్పుడే పూర్ణ యోగస న్‌ కలిశా దాయానందమునకంం 
బారాభము. పూర్ణ యోగము ఉమతో ఛారంభింపకపోయిన 
నుజే,మను విడిచి పెట్టంజాలను. పేమ కర్మలకుముఖ్యము. జ్ఞా నమున 


కు వికాసము. 








భక్షిభా వములు+ 


మనకుమించిన శ_క్రికలదు. మనకుమించినసితిక లను. కాబట్టి 
యాశ కిని బూజించవలెను. దానిచి త్తమునకు బీభేయులమైయుండ, 
వలెను. ఇట్టిభావముతో సమ స్తమతేములు సా “రంభించుచున్న వ్‌ 
కాని యట్టిపూజకు విభేయతకునర్హ మనిభావింపంబడినశ క్తికిని బూజిం 
చువానికిని మధ్యమతము గొస్పయంకరము కల్పించుచున్నది. యోగ 
మిాయంతర మును దుదకుజోగొట్టుచున్న ది. యోాగమనగాొ నె నైక్యము. 
క నారా యాశ క్స్‌ త్రో సైక్ళోమువచ్చుచున్న ది. దానివిషయ 
మైమనకుండున స్పష్ట భావములు స్పష్ట మై విపులమై గాఢములై నకొ 
లది యదిమనయు త్తమా 'క్నేయనియు మనయానికికి సారాలమునియు 
నాధారమనియు మనకుందెలియుచున్న ది, కర్షలద్వారా యాళ్ల కీతో 
నైకమువచ్చుచున్నది. మనము కేనలము విభేయతవల్ల మనచి త్తమును 
దానిచిత్తముతో శేకీభావ వెంందించుచున్నా ము. మూలమై లశో్టర 
మైన యూశ క్రితో చేకీభావముందినకొలడి మనచి త్రముపరిపూర్ణమై 
దివ్ధవకాచున్న ది. పూజవల్ల సహిత "మోక _క్తితో నై'క్యమువచ్చుచు ; 


'యోూగసంక్‌లనము, వీల 
న్నది. దూరమందుండి చేయు పూజ సౌవిరాప్యారాధనగా. “మారయ 
చున్న డి. ఆసామిాప్యారాధనభు గాఢ పేమగామారుచున్నది. (వేము 
_పరిపాకము పీరియునిత్రో నైక్య్టమే, ఇట్టిపూ జాభివృద్దితో' _ భక్త్రయా 
గము పా/రంభమాచున్నది. పీయునితోనై క్వమువ ల ను _త్రమనస్థాన 
పరిపూర్ణ త్వముల- బొందుచున్నది. 

మన సమ స్త కార్యములు సహజజ్ఞానములు స్వ భావముయొక్క_ 
కోరికలపై నాధారపడిజనించు చున్నవి. పాోరంభమాదవి యహుకార 
జనితములై యుండును. కాని తరువాతనని తమకుందా మేళుద్ధములై 
వృద్ధియవుచున్నవి. మనకర ఎ లిచ్చుఫలములతో సంబంధము "లేకనే 
మనయూచర్థ్రస్వభావమునకపి తీవిమైన పిత్యేకావసరము లవుచు 
న్నది. తుదకవి మనకువిధాయకములై తప్పనివిషయములనుచున్న వి. 
ఫీనికి విధేయులమై మనలో స్వయంప కాశమాను(డును మనలన 
దాతనవై పున కాకర్గి ౦చునా(డునస ను త్రమునిబొందగలము. మొన 
టమునయహాంకార' స్వ భా వజనితాకర్ళ ణలవల్ల న్కు తరువాత నంతకంకు 
బలవ త్త్‌రమై వధాయక మైనదాని నా. ణము మనకుంబెలవీయు 
వరకు పానిచేతనే యాయుత్తముని బొందగలము. సాధారణపూజా 
విధానము భ్వ్యయాగముగా మారునప్పుడు మకమునకుసంబంధిం చిన 
కాన్యుకపూజ స్వతసిద్ధనిప్కా_మమేమగా మారు చున్నది. ఈనిప్కా_ 
మపూయే నిజమైనభ _కీకి లక్షణము. మనము నిజమైన రాజమార్ల 
ముదుంటిమో లేక పీక్క_తో )వలయందుంటిమో _ తెలుపుచున్నది, 
దివ్ర్యెక్ళమును బొంనుట కరు లముకాక పూర్వమే నునయో భారము 
లమనయహాంకారముల్క మన  యధథోస్టభా వాకర్ష'ణల విడిచిపెట్ల 
వలెను, 


తనకంచు గొప్పశ_క్రిలేక శక్తులున్న వసియుం, దనజీపిత మవి 
యాచ్చాదించి నిర్నయిం సినడుపు ననియుం దోచినప్పుడు, మనుజుడు 


34 భ క్రిభావములు. 





స్వభాఖసిద్దముగా నాశక్తులజూచి యనాగరికుల కండుకష్టములక్ష్యో 
కల ప మాదములతోపాటు వారిమొనటిభావములై న “భయము శ 
సమో కనపరుచుచున్నా (డు. మతా నాభిని వు 'దీభానములెక్కు 
చేసినవన్న మాట నహ ము అప్పటిము కు జునిబట్టి యవి! 

యట్లుపని చేయుట సమంజసము. మఠము మిక్కిలివృద్ధి జెదినప్పుడు 

సహిత మోభావములు నళింపకనిలిచి పాగిముఖ్యతవహింది మూానన్రని' 
వై యధికారముబడయుటనై మతముచే సంగీకరిప బకుచున్నవి.! 
దెశ్రనిభయముు, చరికకు భేదములేనట్లు చెప్ప[జూచిన, చేవతలభయ: 
ముముతమునకుం బా క చెప్పబడిన ఏ. ఇది పు ఇమైనసత్యము. 
కాము. శా వ్ర పరిశీలన మతీపరిశామమును దాశ్నీణ్యభావముతోం. 
గాక కోోభభావముతో. విమష్టింనుచు డినికిమిక్కిలి పాముఖ్యకక 
ల్పించుచుశ్నది. కోనిమనుజు*డు దేర్రుని ుంకుభయముచేతనేగాక భయ. 
కామములను జుటభావములచే ముడటిరుడిప నిచేయుదున్నా (కు, 
కష్టములు నష్టములు వచ్చుశను భయముచేత సుఖములు లాభములు 
కలుగునను భయముచేకం బనిచేసెినాంయ, కాబ్‌ యిష్టము భయము 
రెడుకవలనే చెప్పవలెను. అ్య్రివాని జీవితము కర లతో కర్ణఫలప 
రంపరలతో ముఖ్యముగా నిండియుంశును. అుదుంగొన్ని కాశ్నీంచి 
ప్రయత్ని ంచి పొొదందగినవి మజకొన్ని భయపడి విడిచి విెట్టందగిననై 

నను కరా ఎసరు సుభవించు:వని. బహి కార్యములకు తక్భలము . 
లకుం బా” /ముఖ్యత నివ్వక నంతరు శ్ర శమ యుండుట నేర్చుకోకువరకు 
జీవితము కర లతో గర ఫబములతో నే నిండియుంకును. య. 
కర స్ర చేతనే సెగారక య చుట్టు యావరణకళ లచేక సహి. 
కమా విషయములకనికి స సంభవించుచుర్నవి. కర లపై గర్భఫలముల . 
వై నధికారము వహించిన శ _క్రియొకటి యోాసము స్త సమునకు వెనుక 


లదని తోచినప్పు డాశ 1 క్రివరములసిచ్చి కష్టములల్సించి తన్నురశ్నీం ' 
చాడు చేయ సామర్గ్యనుకలదని భావించును. 


యోగ సంకలనము, లర్‌ 


మిక్కి లియాదిమనస్థితియం దుండుమనుజు. డాశ క్రితనవలెనే స్వ 
ఛావసిద్ధమైన యహంకారముచేం బే) రేపింపబడుననియు సా-తుష్టి జెంది 
నప్పు డుపకారి కోపగించినప్పు డపకారియని భావిం మను. అప్పుడు 
పూజయనగా  బలులిచ్చి పాగర్లించి కేపముపశమింపకేయు టయని 
అర్ర నః స్ఫార్లించి పొగిడి దేశుని తనకనుకూలుని వేసికొను చున్నా 
డు. మానసము వృద్ది కానుకాను జీవితము దివ్య న్యాయభర శ్రముపై 
నాధారపడియున్నదని 'ఛావించును. తనయుళ్లేళశముల భీలమునుబట్టి 
. యాదిన్యన్యాయధర్య ము మానుషన్యాయధర, మున కొకవిధమున 
విపులమైనపతియని తలంచును. న్యాయాన్యాయములు లిట్టివనితె 
లుసుకొనును. ' దుఖములు కష్టములు తనపాపములవల్ల వచ్చిన న్స్‌ 
యనియు సుఖములై శ్వర్యములు న వచ్చిన బహు 
మానములనియు( దలుచును. అతనికిదేవ్పడు రాజువలె న్యాయాధి 
పతివలె ధర్శశాస్ర్రక ర్రనలె, ధర్నపరిపాలకునివ లెం గనుపించును. 
కాని 'జేవడొక గాప్పమనుజునివంటి వాండని తలచుటచేం 'బ్యార్టనల 
వల్లను పా/యశ్శిత్తములవల్లను మనుష్యన్యాయము మార్చిన క్రైటే 
వుని న్యాయధర్య ఉను స సహితము మార్చవచ్చుననుకొనుచున్నాండు. 
అతనికి ధర్హువునగా బహువుతిలీక్ష. పా గనే గరణాగతునకు లీవద 
యతో తగ్గించవ నాను, సంతుష్టికలిగినప్పు జాని" (తులకుబూజించు 
వారికి హా కన్‌ పిఖ్యేకానుగివాములం బసాదింపవచ్చు 
ను. అంతేగాక దేశ్చనకుసహితము మనకువలెకోపము ద్వేషనుక 
లను. ఆకి కో ధద్వేషముల దానపా /ర్ధనపా/యశ్ళి త్తృములవల్ల మార్చ 
వ న్చును. అతనికి. బక్షుపాతముగూడ కలకు. పార్ల నల చేతను దాన 
ములచేకను స్తోత ముల చేత నరనిషక పాఠమువశను చేసికాననర్చును. 


కాబటి ట్టి శేవలధర్మాచరణమును నమ్మియుండ డక పూజ యింకను పా 
గనలమాపమునం 'బాయళక్సి త్రరాపమునం "జేయయుడు చున్నది. 
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మనకంటు యాధిక్యత పరిపూర్ణతగల గొప్పశక్తియెకుట నిలి 
చినప్పు డీభావములత్రో పొటు భయము గోరనము సన్మాఃబుద్ధియ్య 
నయడుముజియొకమనోవృ త్రియాపిర్భవిచుచున్నది ఎందుకనగా దేన్హం 
డువూనుషుగుణ భరితుండను నభిపా్రాయ ముట్లు డగా డానితోపాటు,. 
సర్వశక్తుండు సర్వజ్ఞుడు మనకుశు యస్ఫుతపరిపూర్య త్పము కలవా 
డనితోచును, వేరువేరుగా వృద్ధిచేయయుడి జెరుగులియ్యయుడినయిీి 
భావసషముదాయకల్లా బమే మూండువుతులు జనసానూన్య చుతేకైళ 
యున్నది. మిగిలిన నాలుగవవుతు దేక్రవిగొప్ప సుందర భావముల 


తోనిండియున్నది. వి శెవవిజ్ఞాన సంప త్తిగలవారిచే నాదినునుతమునందీ. 


గొప్పభావములు జేర్చండెను అట్లొనర్భుటకు ఫలమేమనగా వృద్ది 
శూన్యమైన మూఢత్వ మే. అడి నాస్థికమున కపనమ్మక మునకు గరి 
యయ్యాను. మానసికశక్తులై న యీూనాస్సికామల నల్లసహితము మత 


మునకుం బ)ియోడజనముకలను. అవి మకముళోని మూకత్వములంభా , 
రందరుముగలనవు. కాని మనము జాగ_రపుచ్చుకొననలసిన 'దేవునగా 


పూజావిథానమునకు  సంబ-ధించినముత పేరేపణను శుద్ధి దేయుటకీ 
'మొదటివిపయముల నుండనివ్వవలెనో పూజతో? బారంభనుయ్యి 


డుభ_క్టియోగమందు వాని నెతనరకుండరియ్యవలెనో చూడవలెను, 
ఈశ్వరతత్వములతో సీశ్వరునకు మూనువుజీన్చనకుగల సుబంథముతో 


నవి. యొంతవరకుషోభియున్నవో .దానినిబటి యీనిషయముండును. . 


శ 


భక్తిచే. మునమిశ్వరునితో నెక, సమన్వేషిరదుమున్నాము, జానిసత్య 


త్వముతో సంబంధ మచ్వేవీంచెదముగాని భొముకూపమైన హీనస్వు . 
భావముతో నవాంకార పేశేపణతో నజ్ఞానభావముతో సంబంధవు 


న్వేషింపము. 


మనకం"బ గొప్పవాడు వ్య _కీకలవా( డీథ్పరుండు పపంచ ; 


ములోనుండి మనకునియాభకు(డన్చు చున్నాండను భుతమును దిరస్క 


శ 


క్ష 
(| 


యోగసంకలనము. థి? 


దిరస్క_రించు నాస్టికభావమును యూగమంగీకరుచధు. ఇది సమ స్తవి 
జానాను భవమునకు విరుద్ధము. కాబట్టిదానియందు యోగమునకు 
జోటులేను. 'వెదాంతశాత్ర్రనువలె సర్వజన సామాన్యమతమువలె 
యోగము శేవలశ్యావ్ర్రము విధిసూ[తముకాదు. అది యనుభవసిద్ధము, 
సర్వజ్ఞుని సర్వవ్యాపకుని బ్రహ్మో స్రండాలీతుని యనుభవమే యోగము 
నకంగలను. 'యోగమట్టిపురుషునితో నై క్యము తెచ్చుచున్నది. అగో 
చరునితో నీన్య క్రిగల నై క్యానుభవము తిరిగితిరిగి సంభవించుచున్నది. 
సరిచూడందగినది. మనక్షుం బితిదినము పీత్యక్షమున గోచరించు 
స్థూల ప్రపంచ ఫరీర వ్యక్ష్యాను భనమునలెనె నిశృయమైయున్నది. వ్యకి 
తోనై క్యవవుటచే యోగము వృద్ధిపొందుచున్న ది. న్య క్లియే దానికి 
సాధనము. అవ్య క్షను:తోదానికి వ్య_క్షిగలనై క్యమువీలుకాదు. మాను 
షవ్య_క్టి నదిదాటిపోవ్రచున్న దన్న మాట నిజమే. సమాధియం దూర్ల్వ 
వ్యక్తినిబొందుచున్నది. కానియది మనవ్య క్రివినాశమనరాదు. అదిత 
న్నధిగమించుకు. తనయిప్పటి పకిస్థితినిదాటి హాద్దులనతిక మించుకే. 
ఇంతపర్భంతము సమ నయోగానుభవ మంగీకరించు చున్న ది, 
కాని మతిము భ_క్రియోగమ.తకు మించిపోన్రుచున్న వి. ఇతనికవిమూ 
_ర్తింతమును మానవుల మానువసంబాధముల కలీగించుచున్న వి, 
ఈరెటియందును మనుజుడీశ్వరుని మనుప్యూనురాగములతో మా 
నువత్వేముతో తనతోటిపాటి మనుజునిసమిావించునటు సమిోపిచు 
చున్నాడు. ఘనమై తీనితరమైన యనురాగములతో సమిోాపీంచు 
చున్నాడు. మనుజుడు సమిోపించు కే కాదిశ్వరుండు నహితమిారా 
గాదుల కనుగుణ్యముగా పాత్యు త్తమిచ్చుచున్నాండు. అట్టిపాత్యు త్త 
రము సాధ్యమనుటయంబే యీనొప్పసమస్య నిలిచియున్నది. -ఈశ్వ 
రుఃడు నిక్షుణుమ్కు నిరాకారుండు సంబంధ శూన్యుం2ై నయడల నట్టిప) 


తు తరము రాంజూలము, మనుడిట్లి యిీాశ్వరసాన్నిధ్యము శై షయ 


88 భ క్లిభావములు, గల. 42: 


త్నించుట వ్వర్థ మేకా ? మన నూనుషత్వమును త్యంజించవలెను, 
నిష్రణముకావ లెను. క్రతరభూతములుకాని మనువ్యులుకాని మూర్తి 
పతమను విడిచిఇ పెట్టవలెను. మరియే యితరసాభములతో నతనినన్ని 
ధిపడయంః జాలము. మనస సంబంధము ప )చంచసంబంధము లేని మనస్సు 
చేగ “హించుటకు నలవికాని నిర్లుణుని పూజసోత ము పా గర్భనభయము 
చేేమయవివేకమైన బుద్ధిహీన'తేకదా గ్‌ అట్టిసందర్భములకు మతము) 
డమ భ క్రియుండను. నిస్సారమైన తనవేదాతమును  మతేముకి-ద 
మార్చుటకు నద్వ్వైతిదేవ్రం డున్నాడని దేనతలున్నారని యొప్పుకొన 
వలసివచ్చెను. మాయ యనునొకదానని అెచ్చిపెట్టుకొని మనస్సును 
సరిపెట్టుకొనెను. బుద్దుడు పూజార (డైన 'దేశ్చనిప'తినిధిమొ బిలిచి 
నప్పుడే బౌద్ధవము జనసామాన్యమతమాయెను. 


ఈశ్వరుడు మనతోసంబంధములు కలిగియున్న ప్పటికి యాసం 
బంధములు నిర్షుణసంబంధము లయ్యెనేని మతమునకు? ఛాణమేపో 
యినది. భ _క్రీమారక్షమునకు ఫలమేయుండనా. ఆనూర్షమష్పుడు సాధ్య 
ముకూడ కానేరదు. మనముదానికి మానువహృదయాను'రాగముల? 
గల్సించవచ్చును. అస్పష్టముగాం గల్పించవచ్చును. కాని పృత్యు త్త 
రముండదు. జబాబురాదు. మనకువచ్చు పత్యుత్తర మెట్టిదనగా 
మనరాగాదుల శాంతిపరచుటచేతను నిర్షణప?శాంత 'సమత్వములందె 
చ్చి పెట్టుకొనుటచేతను వచ్చునట్టి పంత్యుత్తరముమాతిమే. "కేవలని 
ర్లుణమైన చేను సాన్నిధ్య మొందినప్పుడు కలుగునదిదియే. ఒకధర్మ 
మని దానికివిభేయులము కాగలము. ప?శాుతముకై జీన్చవిదానివై 
పునకు. ది /స్పల[గలము. మసహృదయానురాగముల త్యజించియందుం 
బవేశించగలము. అప్పుడుమనలో మానుషప్పురుముండు సంతుష్టి జెం 
దండు. కాని నెన్ముదిగాంచును. సమతూగును. పిశాంతుఃడవును. 
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భ_క్రియోగ మోవిషయమందు మతముతో 'నేకీభవించి యీనిర్లుణ 
భ్యాసకన్న శంద్దగలతీన)మైన పూజనుకోరుచున్నది. మనలోనిమా 
నుషనిర్లుణభాగము డివ్యసంసిద్ధిగాంచు కే భక్తి క్రిమార్లమునకు ముఖ్య 
భావము. హృదయానురాగములు వవ్యనుతుస్టిగాంరుకే దానియఖి 
పొాయము. మనపేము నీశ్వరు డంగీకరించవలెనం చసేమానుగుణ్య 
మైన పాత్యు త్తర bee దానియభిపాాయము. దేవునియం 
డెట్టు మనము సంతసించి యతని కొట కన్నేవించుచు-టిమోా య శ్లే 
యతండు మనయందానందించి మనలనశన్నేపించుచున్నా+డని యామా 
రము నమ్ముచున్నది. ఇషియవివేకమ సరాకరించుటకు వీలులేదు. 
ఈక్షరుడు మనలగుడుచి యానందపడకున్న మనమెట్లుజన్నించితిమో 
యెట్లుజీవించుచుంటిమో తెలిసికొనుట సులభముకాదు. అతండువున 
వైపున కాకర్షి ౧పబడ ఏయడల వూయల ల నుత్యజించి యతేనిన 
న్వేషించుటకు గారణముకానరాదు. 


కాబట్టి భ_క్రియూగము సాధ్యపడుటకు మెహూాన్నతస్థి తి 
నిర్షుణముకాదన యు వ్య _క్రిగలమూర్రియని యు మొదటమనము భౌ 
' వించవథను. మనలనతండు బ్రహ (ఎడముదు. గలిసికొానుచున్నా జ 
నియు దానికాధారభూతుండై పాాముఖ్యు.లై నవాండనియు తరువాత 
మనము భావించవలెను. అట్లుగాకున్న మనము బ/హ్మాండమునకు 
చెలియ వానిని కలిసికొనుటకు వెళ్ళవలసినదే. మూండవదిమనతో 
నతనికి నునువ్యసంబంధములు కలవనియు గనుక మూ ర్థినంతేము 
గలవొండనియు భావించవలెను. మనహృదయానురాశము ధ్వారా 
యతేనిని ఫమిోపీంచినప్పుడు తత్సాదుశ్య మైన ప'త్ఫు_త్తరము మనకు 
వచ్చుచున్నదని తుదకుభావించవ లెను. దీనికర్లము లల గొప్పస్లి 
తిలో నున్న మనుష్యునివ:టివాం డనికాదు. ేశ్చండనగా విపులవృద్ధి 
గాంచి కొన్నిదోపములు లేనిమునుమ్యు(డనికాము. సామాన్యగుణము 
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అతోనిండి మునమువాంకోర సణములచే బంధింపంబడినట్లు జ్య 
తనగుణములచే బంధింపయడినవాండనికాదు. కాని మనువ్యవ్యంజ్ల 
ప్పక యాశ్వరునియందు జనించియుండవలెను. మనము నేనను నమ్మా 
"కోరముతోం గట్టణుడియుండుటచే సర్గసములము గాక భావగుకు, 
వ్యాపారముల నధిగమించకపోపుటిచే మనవ్య_క్షియాపములు చేశ్చ 
వంటివి కాకపోవచ్చును. మానుష హృదయానురాగములకు చేశ్ట 
యందు వాసిసత్యముండవలెశు. ఆయంకురములునూరి వికారము! 
దినరూపములే యీహృదయానురాగములు. ఆహృదయాను 57 
ములద్వారా యీశ్వరుని సమాపించితినూ మనమాసత్యమును విశ 
పింతుము. అప్పుజాసత్యము కీందకుదిగి హృడయానురాగములతో! 
గలిని వానినితనశై పునకుళ వం 1 అసత్యముద్వారా మ 
హాడయ విరాశ్వరునితో నై క్యమొందుచున్న ది. 


ఈయు త్తమపురుషుండు నర్వవ్యాపకపురుషుంజేగనుక నతి 












'బరధనలు సాధనలవుచున్నవి. పపంచవ్యాపారములతో మనక స 


డుసవో స్త హృాదయొనురాగములు. నిజమున  కతనికిొరకీర్పడిన'జీ 
మదటి గద 'తెలియణజోయబడుచున్నవి. కాని తెలిసీ యకతనకొతే 
కర౭జేసిశకెలద యతనితోముక్కి_లి సంబంధము కలవారమన్రుమేన్నా. 3 
సు “చినకొలది యాహృదలోరా, dg / 
త్లానమం నశించుచున్నది. మననృద్ధి ననుసర్తాచి పీనికన్నిటి. కీతం 
త త్రరమిచ్చును. అసుపూర్ణమైన మససామోప్యమున కేదోవ్నీ 
కుత్త తరము లేకున్న సంపూ ర్లసంబంధథము లేర్చడజాలవు. వభావనుకి 
తతో ; మనమతనిని సమాపీతుమో యావిధముగా మనభ క్రియ ద 
| _వాళ్సల్యతభే బత్త్యుత్తర, మీచ్చుచున్నాడుండు, (తదైవభజకి 
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మన మతేసికి యెట్టి గుణరూపములం గల్పింతుమో యట్టి గుణరూప 
ములతో మనవృద్ధికి సహాయపడి పో)త్సావాపరిచి, పాలించి, ద్యర 
దారినో దూరపుదారినో తై పునకుం జేదుకొనుచున్నాండు. వారికి 
కనువించునపి యతరి సత్యమే. కాని యాసత్యము వారిన్థితీ వ్యక్తుల 
ననుసరించి యసంపూర్ణమై ఏరూపముది కనుపించును. దానికి స్వత 
సిద్ధమైన యున్నతసత్యము గోచరించదు. పరిపూర్ణ చేవక్వము మనకు 
వ్య్వ_క్షమనునప్పుడది వహించురూపము గోచరించవు. మతములో (పా 
రంభమునం గొన్ని మూఢవిషయములుండి తరువాత త్వరలో నశించి 
నను వాని నంగీకరిచుట కిదే కారణము. వల యొప్పుకొంటిమనగా 
వానిలో సీశ్వర సత్యమున్నది. వృద్దిల్‌ నున్న వమూనువవ్వ క్తి యిట్టి స్ధితి 
లో నాయీశ్వరత్వము నావిధముగానే సమాపీించవలసియున్నది. ఆ 
ఏధముగానే ముంచు సహాయము పొందయడవలసియున్నది. ఏల నిరా 
కరించితిమనగా నిట్టి మాథభావములనే పట్టుకొని స్థిరముగా. విడువ 
కుంటిమా యేయిక్యమున కీమూఢభావములు మొదట సౌపానము 
లవ్రుచున్నవో యాయొక్యము తప్పిపోనును. 


సమస్త జీవితము పికృతిచేయుచున్న యోగమని చెప్పియుం 
టిమి. ఈ భౌతికలోకమును జీవితమనగా  ప్యకృతియొక్క మొదటి 
యవ్య క్ష స్థితినుండి తన మూలస్థానమైన జ్ఞా నేశ్వరునితో పునస్పంధాన 
మునకు బయలుదేరు కే. పకృతిచే నిర్మింపయిడి యు త్త్రమసాధనమైన 
మనువ్య మానసము మతమువల్ల పకృతి గమ్యస్థానమును గ హించి 

ఫి 

దాని యభిలావమలకుం బ్రత్యు త్రర మిచ్చుచున్నది. జనసామా స్టే మత 
ముసహిత మొకవిధమున జ్ఞానరహతమైన భక్రి యాోగమేు. కాని డాని 
యుద్దేశము దివ్యదృష్టి (0121073720 కల దయ్యేనరకు, మొక్యమే 
ప్రధానమని యట్టి మొక్యమునకుం బేమ ముఖ్యమని తెలిసికానేనర 
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క్కు సేనుయెట్టిదో గోహించి తనభిన్న స్వభావమును వేమయంద్య 
నళింపుచేయువర కీజనసమాన్యమకము ముఖ్యముగా మనమనుక్షుశ 
యోగకు శ్రానేరదు, ఇట్టిస సిద్ధి పొందినతోడ నే యోగముస్థిరష పదును, 
ఎ౨తప్పుర సలఫించ్చును. గనుక భక కిభావములు మొదట ముఖ్యముగా 
సీశ్వరార్థ ముద్దేశింపబజవ లెను. తరువాత వానిభాతికవివయములవిడి 
'చిజాట్టి చూర్చుచెదవలెను. తుథకు స్వచ్చమైన పరిపూర్ణ పేమ, 
యరకు నిలకడగాంచవలెను. "ప్రేమతో? బరిపూర్ణ  యెక్టమొంది 
నిలువంజాలని సమ_స్హనిషయములు తుదకు విడిచిపోవలసినదే. ఈణ్వ 
రామును జెల్లడించునట్టిని యాపేమానుభవమునకు సాధనమైనని 
మొత ఏ మేనిలునలోలన్రు.. మనహృదయానురాగము లన్ని టిలోయే9మ 
మట్టుకే శామకహీతమై 'స్వయంభువనయుడుచున్నది. చేమకు వేము, 
శర చేరుకోరిక శేకు. మన సమ స్తరాగములు సంతోవముకొఆఅకుం 
“ఒజ్యయత్నించుటచేతనో, సంతోపమును బూంచటవేతనో, పృయక్న 
భంగ చేతనో చునకున్న లేక వచ్చునని తలచినసంతోవము. చెడిపో 
నుటచెకనో యుత్సన్న మవ్రచున్నవి. కాని యిోాశీరుని యందు సయ 
భువన సంతోష షసంపా) ప్రి కిరి సరాసరికలిగించునబేపే మ. ఈశ్వర ను, 
నయ్‌ తస / వీ శీ. అదే యానందళరీరము, 


"శక యాగమునకు నీయోగమార్లమంపు న లా 


ప యవి. వల లా భ్‌ pee 
దయమునక్షు సంబంధించినది కాస బుద్ధికి సంబంధించినది కాదు. +ఈనూర్ష 
మంధు.. -ఫంభవించుజ్ఞానము ,స సహితము వృాదయజనిత మేఠ్యాని మేధోజ 
చిథ్లమ్ముకాదు, . భ_క్తిభావముల నిజతత్వము, వానితు ర్యావస్థ యవిచి' 
| తక్తీతైన్స యు తృమస్వతసిద్ధ పేముభావమం చంకరించాట యావిహణకు. 
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ములుమాత మే ముఖ్యముగా మొవటమనకు' సంబంధించినవి. శ్లశ్వ 
రునకు జడాతీతమైన యాకారమున్న దా? రూపథారణళ క్షి కలష్యా? 
రూపమేలేదా ? ఇట్టిచిక్కు సమస్యలుకలవు. పిస్తుతము మనమువె 
ప్పవలసినదేమనగా నీశ్వరుండు తనకుభక్తుండుకల్పించు సమపాకాఠము 
లనంగీకరించును. వానిచేపేమతో భక్తునికలిసికొను చున్నాండు. మన 
యాత్ర నతేనియాత్ర తోం గలుపుకే భక్తికి ముఖ్యఫలము. గనుకనే 
కొన్ని వుతములు కొన్ని వేదాంతశ్మాస్ర్త్రములు జీవేశ్వరభేదము భక్తికి 
సదాయవసరమని చెప్పుచున్నవి. _అట్టిభేదము లేకున్న భ_క్రిప్రేమ 
లుండజూాలవనుచున్నవి. కాని యొక్క జేయున్నాడని 'చెప్పు వేదాంత 

శాత్ర్రము భక్తిపేమ లజ్ఞానవిషయములనియు నజ్ఞానమున్న-తవరకు 
నుపయోగ న భేదమునకించినప్తు డుండంజూలవుగనుక త్యజిం 
పందగినననియు” జెపుచున్న ది. ఉన్న వాడొక్కంటే యనుమాటకర్ల 
ము మనమిట్లుచెప్పుదము. ప"కృతిలోని సమ_స్తముదేన్రండే. శకానిదే 
వుడుపికృతిలోని సమ_స్టముకంకు యెక్కు.నై నవా(డు. అప్పుడు 
ప్యకృతిలోనున్న యీాశ్వరుండు మనుజుండు సర్వన్యాపకు.డై న యు a 
మేశ్వరుని యానందమును బొంది యనుభవించుటకుం బే, మసాధ్లఖ 
ము. or (బేముకు రెండుఫలములుక లను. (1) డే పే 


పర జీమింపబకువాంకును భేదముం చై. క స్థనద-ద్హుండ 
గలరు. వినిధమైక్యముల యానందమును నృద్ధియేయు సినీ టై 
క్యానంవ భునుభవించంగలరు.. (2) 2కరతోనాక శేక్ష్రు ఇమిశాత్యు 
కాగలరు. పోరంభించుట క్షీనత్యమేణాలును, కారణమేమనగా.నవీ 
(వ్రేమకు స్వతనిద్ధస్ట్వ భావము... ఈయోగమునకుం నా 
గనుక నాచే వమస్వభావానుసారన ముగా సిషోగ సంసిద్ధియుండృున్ను. - 


నలం చ ms 





'జెవునికి సంబంధించిన రొ గములు* 


పాడి బై 


లి 
టినో తకగొన్నిటినో 'బేశ్రనిషరమొనరి-ది యతని స్పర్శసంబం చైక్య 


'ములం బొందుశే. భ క్రియోగమందు హృదయరాగము సాధనముగా 
స్వీకర్షింపయడినది. మనుష్యునకు సీశ్వరునకు మధ్యనొక మానువసు 

బంధమును గల్పించి దానివలన నతసివై పునకు సడాతీవి ముగా! బ్ర 
వహించుచున్న పృదయరాగముల మూలకమున మానుషజీన్పని 
యతీనీతోరోలిపి ' దివ్య పేమూనుబంధముతో నతనినివిడువక వృద్ధి ఫ్యా 
దుకు యాయోాగమునకు ముఖ్యధర ను తుదకది ేకళ్లోజనిత 
శుద్ధప శాంతము కాదు. వకత్వజనిత కాంతారహీత చిత్త ఛక్తులుకాదు- 
అదియా-యోగమందు భక్తుండు వెతకుచున్న మొక్యావేశ సంజనితానం: 
దము. ఈయానందముకొఆకు హృదయమును సంసిద్దయొనరించెడు ప 

తిరాగ విరాయోగమునకుం బనికివచ్చును. దాని కిభంగకారియైన పతి 


యోగోేద్దేశ మేనునగా మకు జునివ్య కి సామర్హముల నన్ని 
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విషయము జే మువల ల బుట్టినయక్యము వృద్ధియె పరిపూర్లమైనకొతడ 
త్యజంపయిడవలసినటే 
వుతమందుండు దె' దైవపూజ చేవ ములకు సంబంధించిన సమ 
స్తరాగాదుల నీయోగ మంగీకరంచును. ఇవిశేస్టమన విషయములు 
గాకపోయినను రాగస్వభావమును లీశ్నీంచు విధానములుగా నంగీకరిం 
చున్నది. కాని హిందూబేశమం దియోగమున కొకవిషయము. 
క పనికిరాదు. కొన్ని నుతములకేగాగ చాలాముతములకు' దేన్ర 
డన్నభయపడు మనుజు(జే నిజమైనభక్తుండు. భయమనురాగ హోంకో 
విధమైనభ ర్తీకిం గాంతవరకుం బనికివచ్చును. తుదకది యీాశ్వరునిశ జ 
న్యాయధర్య స్రపవితతల యారాధనకి)ందకుం చేలుచున్నది. నైతకవిభే 
యతలోోనికి దేవుడుసృష్టికర్త ర న్యాయాధిపతియని యతని' యందు 
భయముతోయసాడిన గొరవములోనికిం ేలుచున్నది. దానియుద్దేశ 
మునై తిక మతస సంబంధ మై యున్నది. భక్తు రునకంతగా శకము 
కాదు, ఈశ్వరుండు కర శ్రనియామకుండు పరిపాలకుండని యతసంపేందు 
భ్‌ దనే జే రేవింపయుడిన కలే కి సంబంధించినది. అవి దెశ్రనిరోజుగా 
నెంచెకు న్యాయపివర్తనచే నంగీకరింపయడును. లేదా పొపమున ' 
శ యీశ్వరుండు. పడుకోపమును నివారిచంగలమధ్యవన_ర్షి యుఇడన 
లెను. లేకున్నయతని సింహో సనమును సమిోాఫీంచజాలదు. ఒకవేళ 
మిక్కి_లిసమిాపీంచినను తనకును దానారాధించు నాగొప్పవస్తువునకు 
ను మధ్యభయజనిత మైన దూరమునిలుపుకొనుచున్నది. - భయములేని 
నమ్మకముతో శిశువుతల్లిని. బ'గలించునటుల, పీీయు(డ్లు పోంఘురా 
లిని ౫'గలించునటుల పరిపూర్ణ టేమ జశ్యమైన bisa 
తోం గాగలించదు. 
జనసమ్ముతములై న త ల 3 దీదై వభ క్తికి గార 
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ణమైన మాఢ్యముకలదు. బ్రహ్నో ండమందు మనుష్యూనికంకు గొప్ప 
శక్తులున్నవని తెలిసికొనుకే యీభ్ధక్తికిలారణము, ఆశక్తుల కార్యవిభా 
నము తెలియరాక, మనుజునిమయైశ్వర్యమునకు భంగకారులై తమకిష్ట 
ములేని పనులుజేసినప్పుడు దండించునని తలచుశేయోభీరికీగారణము. 
దేవతలన్న భీతికి. గారణము దేవుని తెలిసికానక పోను'కే. (బహ్ళాండము 
నునడపు ధర ము లెట్టివో తెలియకసోవుకే. అభీతి యుత్తమశక్తులకు 
గామకో9ధముల నారోపించుచున్నది భూమియందు గొప్పనారికి 
వలెనే యాశక్తులకు సహిత మిషస్టాయిష్టములు, పీడిచుకో,ధభావము 
లు మనుజుండునృద్ధి జెంది భాతికపీానత్వమును వికిచి దివ్యస్వభావ 
ముందుచున్న (జూ ది 'యోర్వ లేకుండుట మొదలై నవి యారోపించు 
చున్నది. అట్టిభావములుండగా నిజమైనభ క్తిరాదు. గొప్పవారినిజూ 
చిన కొద్దివారికికలిగెడు మనోవృ త్తికలుగునుకాని నిజమైనభ క్తి రాం 
జాలదు. _పా/యశ్శిత్తములు పూజలు ని'వేదనలచేతను, లేకవారిచేని 
యమ్టిప(బడిన చట్టములకు విధేయులై యుండి బహుమతులు శీక్షలు 
పొందవలసియున్నదను చి త్తవృ తికలుగునుగాని నిజమైనభి క్తి రాంజూ 
లదు లేకబిహ? సృండాతీతమై బ్యస్ళండమునకు మూలకారణమై దాని 
చట్టముల వ్యాపారముల నడుపునట్టి మహాశ క్రివివెళ పిశాశ ఘనత 
జూచఛిపొందునట్టి మిక్కి లివిభేయతతోం గూడినగ'రవము కావచ్చును 
గాసి, నిజమైనభ_క్రికాదు. 


దివ్యశ_క్రిసిగూర్చి యీమూఢభావములు నిరాకరిపం బడి 
యిీశ్వరుండు దివ్వపరిపాలకుండు, సృష్టి క ర బూన్య్యూకాశములంబా 
లించు చ్యాయక ర్హ, తనచే సృష్టి ంపబడినవాకికి మూర్షపుదర్శకుండు 
సహాయమిచ్చువాండ్కు రక్షుకుడను భావముకలిగిన భక్రి మార్లము స 
మాపిరీచినదగును. -ఈగొప్ప దివ్యపురువ భావమునకుం నం 
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నుండి మూఢపిషయము లనేకములు డెను. కొన్ని యింకను గలవు. . 
ఈయూాథ భావమునకు ముఖ్య కారకులు జ్యూ (Jews) మతస్థులు, 
వారిమూలకమున నడి సమస పపంచమునకు వ్యాపించినది. జేవుడ 
నగా ధర  దేవతేయని వారికి నమ కము. అతండు (పక్వేకమునా షండరి 
యు గోపదారి యోర్వలేనివాండు నిరంకుశుడు, కొన్నివేళల రక్ష 
పాతము కాన్నీంచువాండని నారునమి రి. దేవుండు. స్వర్షనరకముల 
.సృష్టించినాండని యిప్పటికి కొన్ని మకములవారు నమ్ముచున్నారు. 
'మజికొన్ని మతములు జీవులకు పాపము శీక్ష యిదివరకు సిర్నయిం 
'పణబడుకేగాక నిత్య నరకనివాసను సహితము మునుపే నిర్నయింప 
బడెనని చెప్పుచున్నది. ఇట్టి యవివేకములై న మతవిషయిక యకిశ 
యోక్తుల ఏడిచి వట్టవలసినప్పటిక జీవపు. న్యాయాధిపతి నయా 
1 నా న భాపమసంపూరి యన మూఢ భావమై యున్నది. 
ఏలననగా నదిముఖ్య మైన యంతరతల్వమును గ హించక బహిరంగ 
తత్వేమునే గహించుచున్నది. అది యుత్తవుతత్వమును మిక్కిలి స 
'మోపీంచుట కభ్యంతరము కలిగించుచున్నది. అది పాపభీతిని యతిశ, 
యముగా వర్జించి పాపభయమును వృద్ధి జేసి జీవున కపనమ్మకమును 
డార్భల్యమును భయమును 'బెపొందిచుచున్నది. ధర్మాచరణ పాప 
నిరాకరణములు బహువానశీక్షలకొరి కరుచున్నది. పరలోకమందవి 
పొ) ప్పించినను, సై తికధర్థుమును నిరూపించు నుత్తమభావమునకుబ 
దులు హీనమైనభయ కామములమై నాధారపడునట్లు చేయుచున్నది. 
మ కౌాచరణమంను మానుషజీవ్రనకు బేశ్చండే ముఖ్యమనక స్వర్షనరక 
ములకు బా/ముఖ్యత కల్పించుచున్న ది. మానసవృద్ధియంది మూఢ 
భావములు కొంతవరకు బనివేసినవికాని యోగికవి పనికిరాను. అవి 
యెట్టి సత్యమును వెల్లడించిన నాసత్యను బ్రహ్మ్లండముయుక్క. చె 
లిధర్శముతో వికాసముంనుచున్న జీవుని వెలి సంబంధముల చె 
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లుపుశేకాని 'జేన్రునకు జీశ్రనకుణల యంతర సంబంధములం 'బెలుక్ష4 
జూలవని యాయోాగి' తెలుసుకొనుచున్నాయడు. ఈయుతరసంబుధవః 
లభ కి యోగమునకు గావలసిన విషయములు, 


. కోని యిట్టిభానములనుండే భక్షి యోగమును సమిోపింవల 
జేయు కొన్ని వికాసములు కలుగుచున్నవి. మొదటిది మన చె నై తికధర్శ' 
మునకు చేన్రణో మూలకారణము, చట్టము ముఖ్యోద్దేశనును భావ 
ము పుట్టుచున్నది. దీనినల్ల చే యుత తృమార్మరు మనస్తుభావము పొం 
న. యేచిత తముతో మనచిత్తము లీనముచేయం బడవ, 

, నిత్యమైన యేధర్య గుద్ద సత్యజ్ఞానసమర సత్వములోనికి మనస్వ 
యాం. పెరుగవలెనో యవనివైపు WO మన మాకర్టింపం బడనలెనో. 
యట్టివాడీశ్వరుండను జ్ఞానము రాగలవు. Jon గర 
యోగమును సమోపింతుము. -ఈకర ్ర యోగము మన యిీాశ్వరభ కి కక 
యావశ్యకము. యుదుకనగా దిన్యచిత్త మే మనకర్శ ల కధిపతిగాం గ 
నుష్షించుచున్నది. అది యేమెచెప్పునో మనముదానిని శ' గతో వినవ 
లెను. అది ప్రే గివీచుదానికి మనము విభేయుబమై స 
దానిన్యాపార మే మన జీషతచిత్త ములు వేయవలసిన ముఖ్యవ్యాపార 
ముల. రెండవది యిందువలన సృష్టిలోని సమస్త్రభూతిములం 'బే?మః 
త్లోం గాపాడుతుడి) దేశ్రండను ఫారము కలుగుచున్నది. అప్పుడు 
తండి) పిల్ల లకుండు సంబంధ మిాశ్వరజీవ్రలకుం గలుగ్యునున్నద్లి. అగి. 
శ్వ మజనితసంబాధము. దానిఫలము జుతుశోటియందు సోదర భానవ 
ముత్సన్న మగూకు. ఇట్టింాశ్వేరుని ప శాంతేకుద్ధి తేజముల మనము 
పొందవలెను. క్రట్టిప్రభువ్రును కర లచే సీవలచే సమిపించవలెను. 
eal నిళవుల సేవతో. దన్ను సమోపించుచున్న జినుని వే, 


వకు జ /త్యుళ్త త్రరమిచ్చుచున్నా (డు. ఈవిమయములం: భక్తీ క్రిచరా గు 
మున, నంగీకరింపలుడుచున్న వి, 


కీ 





ఇక్టినికాసముల. మనమువ్పళోర్తిగో సంపాద 'జానైలగోేస్త' జక 
ఛ్యాక్టికార్థ ము తెలిసికొన్న తక్షణ మే" చేశ్రడన్న భ తయజుత వ్యర్థహైయ 
సంభవువుచున్నదడి. ఫలాచపేకలేక మంచికొజణీ' మూదినకీయానుతటీ 
వికాసము - జీవుడు పొందనంతవరకం) తనపై నొకరు న్నో డనియో నతి 
నిశకోపమునకు న్యాయతీరా స్రనమునకం చొభయపడజిలిసిన యావ. 
కయుకోలడను "వరకు బేశ్చండన్న భయము" ననఖ్యవరుగో'  సోరిడును! 
మనమా విక్ఞాన మెటదినకొలడ' ోయు ర్రేశముండకుకాని' తత్వంబోధో 
మైన కల్రోలాము వెనుకటివృ త్తి కాంతవకుక జక్క. తపో 
చుండును. కోనిరోాగమందు నై తిగోద్దేశమ వలికందోచునట్టోధాల్లో 
భావముకంతు వేరైనది. సోధోరణనముగ క్రియలు కహెవకుగో నక 
పంబడుటకు నీతిశాస్ర్రు  వెరూోవిధవైన యుపకరణము. క్థతభోనో 
ముగాం గలది. సరిమైన కర్మచేయుకుట్లను నదే దానికిళఆ నొప్పస 
మశ్యచిక్కు,. కాని యోగికి కర సక ర్యార్ధమ్లు కాను. ఆనె యుతజకు 
ఖ్యముకాదు, . జీన్షఃడు దేశునివై పునకు వృద్ధి జెదుట కొకసాధనము 
మాక మే, కాబట్టి పీందూవకగ ంఛములు కర ప్రవాహము చని 
నుండి పవహించునో యట్టిజీవస్వ భావమున కాధిక్యత్త కల్పించినట్లు. 
కర గ్రస్త భావమున కుతయాధిక్యత కల్పించన్ర, జీవ్టునిసత్యళ్లుము, భయ 
విరహీతత్వము, “జే పేమ చాఖ్నీణ్యమాధార్యము హింసా రాహిత్యన్లుః. 
మొదలై నసుణముప కాధిక్యత. కల్పించుచున్నని. అట్టిగుణముల నేం 
'జేయయడు కర ల కాధిక్యత కల్చించుదున్నది. మనువ్యస్ట భావము 
స్వతసిద్ధముగాం జెడుగనియు నట్టి చెడుస్త భా వమున్నను చానిక్సొర్లుద్ధ 
మై నధర్మ మనలంభించ వలెనను పాశ్చమాత్యుల పా9బీనభ్‌ నము 
పూర్వకాలమునకడి “ఆోళగోజ్టీశములలో శీక్షపొందన హిరదూోనూః 
(సమమునకోర గడుదోరము”" మశళ్వ్వ్రఫఘావమంనుం తీవోతకుళ రాణా 
నరోజీకోశణము: భతనహీతోని న కమలడం కకక శద్ధమైో 
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నసత్తుగుణముసహిత మున్నది. డీనిపో/త్సావామే నీతిళామ్ర్ర మునకు 
న్నపని. దీనివల్ల నే మనదివ్యగుణమును (దై పప్యకృతిని) వృద్ధి జేసిరా 
తుసగుణములం దొలగింతుము. ఈభ్రావములనుబట్ట టేవుండన్న భయప 
డు-హీబూవారి ధర్మతత్వముగాక బేవునిబేమించు. నార్జి కశుద్దత్వ 
ము, పేమ యాడార్యము సత్యమహింస నైతిక వృద్ధికిగమ్యస్థానము 
ల్లు దీనికివిపులార్థమిచ్చి మాట్లాడిన దివ్యస్వభావ వికాసమే “సీతిపు 
రువ పరిపూర్త క తము. చేవుంజే యు లా మార్షప)ద 
ర్భక్ష దిత్తమనియు, |ప్రభువనియును,- నరులు(పేమించి సే పా లః 
డనియుః బెలిసికొనుటవల్ల సీనీతిపురువ పరిపక్వడూరాలోలదు. కోరం 
ఢగివది, దేవుడన్న భయముకాదు. అతనియందుం బ్రేమ, " యతనినిత్యి 


Mb మనము. కోరందగినవి, 


నిక్ళృయమునకు హ్రోభుఫేవకులం దం(డ్రీకమారుల సంబంధము 

అలో "సహితము భ యను చేశించుచున్న ది. " వారు మాోనీషత్వము 
లోనున్నప్పుడు మాతిమే, యధికారము "లొంగువాటుశీక్ష చారి 
యందుం బిబలినప్పుడు మాకిమే, చేమ యధి'కారమునకేఫ్‌ వెనుక 
rea మాత్రమే యాభయము ప్ర వేశిచుచున్న న్నది. ఈశ్వరుం 
దుప్ఫభువై నప్పటికి నేవరిని కీక్షించండు. భయపెట్టణడు. విధేయులు 
కమ్మోనిబలపంత పెట్టడు. పం. సమిాపించునది మనుష్యుందే. 
సమీపించి. 'వనిస్టరః తన్ను స్వీకరించి లేవనె తృమని యతసీమనాశ కి 
సషా ఇన్టంతుటకును, తనకించిక్స్వ భా వముననతముటే జయించి యా 
నంద వెయదుటకును, హీనస్ట భా వాహంకారముల నుండి విమ్ముక్తిగాం 
చ్చుట్ల క్ష సేవ "ప పిసాదించమని యిీశ్వరుని సమిాపించువ్వాు శవం. 
ఇట్టినంబంధముకకు. రహాస్య్థముపేమ._ -హీందుశ్రుల “యాగశ్యాట్ర్ర 
నఐిక్య జెప్పుబడిన. వనము శక్వురుండు మితుండనియుల 


'యోగనంకలనము ల ర 


బియుండనియుం జేయు సేవ గీతయందు. భక్తునిదనకు సొథనము కమ మ" 
నిమాతిము చెప్పిన స్వేశ్వరుండు తొనుచేతయనియు మితుగిడనియు" 
నుత్తమాత్మయనియుం జెప్పి తాను సర్వలో కేశ్వరుంజేగాక సర్వభూ " 
తసువాదుండనియు. (బకటించి యున్నాండు. ఈరెంకుసంబంధము లుం 
డకం దప్పు. ఒకటి లేకున్న "రెండవది ఫూ_ర్రికామ్‌. సృష్టీక _ర్రగాన . 
తనకు విభేయులు కవు కో రెడిని తండినంటి వా(డుగాక చేనుకు " 
జీనె వె కృయోగమును మిక్కి.లిపొంపించు జే మభ రితులై న తఎడ్నియ 
నవచ్చును. పేమరెంటికి నిజమైనరహాస్యము. పరిపూర్ణ పేమయం' 
దుభయమునకు స్థానమంగీకరింపయిడదు. జీవున కీశ్వరసాన్ని ధ్య మెరి స్ట 
దుట ముఖ్యాభిపా్రాయము. భయము సదాయడ్డమై. దూరమునుః 
గల్పించును, ఈశ్వరళశ క్రిని జూ చినప్పుడు కలిగాడు "భయగారవములు : 

సహితము విభాగదూరముల సూచిచును సేమజనిత యెక్యమంద.. 
వినశించును. అంతేగాక భయమధోపి కృతికి నధోస్థితికిం చెందినది... 
ఉ త్తమాత్త సును సమిోపించి చానిసాన్నిధ్య మొందునప్పుడు భయము 
ను దూరముగా విడిచిపెట్టవలసినదే. 


ఈణశ్వరుండు విశ్వమునకు? దల్లితుడియను భావము మజేయొ 
కపురాతన వముతకభావమే హేతువ్రగా? గలదె. ' ఈశర్చరుంయ కోరికోలని 
చ్చువాొండు యాగ జేముకరుండు బహీరంతరావశ్యకములం 'దిర్చువా. 
డని సమాపించుభక్తులు కలరని గీతచెప్పుచున్నది. నాభక్తుని యోగ 
శ్నేమముల వహించుచున్నానని పిభువుచెప్పుచున్నా౭డు. మరుష్యు 
నికశేకలోపను లవసరములు కోరికలున్నవి. స్థూలపా, "ఇఏిషయము 
"లేగాక మూనసవిజ్ఞాననీవయమైన కాంక్షులుగలవ్ర,. గొప్పమహణ క్రి. 
బ్యవళ్ళుండమును “చాలించుచున్నదని తనకుందెలిసినప్పుడు తనకార్య 
wre: 'సహాయముకొటకు రతుణకాఅకు పా “ధ్ధనద్వారా య్‌ 


ర్‌ి 'బేన్చనికిసంబంధించిను, రాగణులల్లు. re. 48 = 


తనిస్తమిా7పచుషున్లాక్ష డు, సార్లనణాళ్టరా. చే్రనిసమాపిచజటుత్తో 
సాథారబమైతయమున.. కచేకదుకాథ భొవనులతోలన్ర. అంబు డేన్రంశు- స 
తన్తుబన్లల ను ణా /ర్భనడల్లన; చాాయశ్చి త్త తనువబ్నశు ఇాంతినొంచు్ల 
ననుట , ముఖ్యమైన జేన్రని మొట్ల్టుసమాపీంచవలెన్లో దీనికి దెలింక్ల 
కపోలులన సీవిధముణా-నీశ్వధుని వె. ష ప్పునకంం దికుటు . నునముతనునక్ల 
షస. ఆవి. గొప్పసర్వపామూన్య 'సత్యమునై నా ధారపజింయున్న నః 

నక et దనకు ఫలమున్న దా లేదాయని సంశయము కలుపు! 
న్నదీ! పా శూన్యమైై. యనవసరమని యొచయణడుచున్న ద 
సర్గహ్యపకని. త్ర తము తనయుద్దేశమును నెరవేర్చుచున్నది: అవాుకార' 
పోళకమైన' మన్నజని పా" )ర్దరవల్ల ల్ల స్రాయశ్ళిత్తమువల్ల - త్రసక్రొయావై 
ఛోనమును 'మాచ్వకుడుట. సత్యమే. బ్రహ్మో డక" గమనం: దావిక్ళ 
వించూచ్యన్న యతీతు*డు సరషజుడుగాన యతేనీవు *నమునకో' 
జరుగవలనీన వివయుమంకయు గోచరించిరయు డవలసీసదీ” "మానును 
పేరేపణత్రో” నియామకముత్రోం బనిలేషు. జ ౧పంచవిధానముశఈ 
నిర్ణ యించునవి వ్య్యజీవ్రలకోరికలు' కావన్నట నిజము. "కోని యా 
పపంచ 'విధానమ్మసహతణు.. సర్వ వ్యాళకచిడ్త - కార్భసిరష్గుతాణ మైన 
స్పటిక జడధర్నుళల్లుకు (నూ! ఎఉజ్త పూ. ర ర్థిగావశ మై యఘు 
డలేకు.. శక్తులకు. బలములకలళ వశభుయున్న ది. ఇట్టిశ కి. జలములలో! 
మనుహ్యూనిజీపిళ్ళపంవర్కు చి త్తవరినకు, శాంయలక్క.? కజక్‌ యుంక 
ఎలా ఆది. త్రశాంక నువు 
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చి త్తకాంత్ష, నమ్మకములకు' నైక్యము తెచ్చుకు చానిశక కర్ణములు, 
మనచి త్తకాంత్షలు మనకున్న బలపియత్నానుసారముగాం బనిజేయ 
గలవు. హీనపయోాజనములె న ను త్రమపయోాజనముల కె న నవి' 
యుపయు_క్షములన్రచున్న వి. వానిని నొప్పశక్సులుగా నుపయోగించు 
నీశ్షూవిధానము లనేకములు. కలను. "లేక సర్వవ్యాపక చితానుసార 
ముగా నవిపనిచేయయలోలవు. ఈశ్వరచి త్రము. మానుషకాంతులకంం 
తు త్రరమిచ్చునని యీరెండవ ఏభానమునకు దోచుచున్న ధి. 
ఆప్బాత్యు _త్తరము. జడము క్రరృత్వ ఛూన్యమెన యొకళ క్రి ధర్మము. 
'తేవచ్చును. లేక నీరెండవ విధానమందు మానువజీవుని దివ్యకాంవృ 
నమ్మకములకు వ్య కో c (బత్యు త్త మిచ్చునట్లు వ్య కీతో రశాగ 
శ్నేమముల వహించునట్లు' తోచవచ్చును. 


పాళర్గన మొట్టమొదట నిట్టిసంబ-ధమును హానస్థితియందుం 
గలిగించుటకు సహాయపడుచున్న ఏ. అహంకారపూరితమైం భ్‌ “మాయు 
_కమైన హానస్థితియందది సమంజసనుగానే తోచును. కాని తరువాత 
'చానియందున్న నిజకత్యమును  సమిపీంచలోలము. అప్పుడుచానికీ 
శోరినవస్తున నిచ్చుట ముఖ్యముకాదు. సంబంధమువుట్టు శే (మనుష్య 
జీవితమున కీశ్వరసంబంధమే) వ్య క్తితోం బరస్సర ప ర్య నరము. 
దానికి ముఖము, విజానవివమయమందు విజ్లానా నేవణమంది 
ఖు నొప్పమహత్తుకలది. ప పూర్తి a wa నమో... 
చేయుపయత్నమునకంబ పోరాటలకంకు నెక్కువమహాత్తు: దీనికి? 
లదు. అదిప పరిపూర్ణానుభవ జ్ఞానవృద్దుల నివ్వుగలను. తుదకు పార్ల 
నతానిచ్చు గొప్పవిషణుముభు లయమైపోవును. (నమ కము, చి శ్ర 
మ్కు కాంవపూర్రిగా నుండగా నీపొ /ర్హనక ౨తే పాంముఖ్యత లేద 
లేక సంబంధజనితొనందము శొజకుండిన నుండును. దానియర్గముల 


54 చేవునికిసంబంధించిన రాగములు. (6, 48 


నగా పీయాజనము లు త్తములవుచున్నవి. కాంకారహితమైన భ క్రి 
జనించువర కీయర్థము లొకచానికంశు నొకటి యు _త్రమస్థితి నొంద€ 
గలవు. కాంషచూరహితమైన భ క్షయే ఫలావేక లేని శుద్ధదివ = 


ఇట్టి యాశ్వర భౌ వమువల్ల శిశువునకు దల్లిదండులకు గల 
సంబంధములు, స్నేహితునకు స్నేహితునకుగల సంబంధములు జనిం 
చుచున్నవి. (1) దుఃఖములనగా. చాధలనివృ త్తి శాంతి విమోచనకొఆ 
కు సిశ్వురుని సమిోపీించుచున్నాండు. దుఃఖనివారణకొఅ కె నను కావ 
చ్చును. దుఃఖస్థానమైన ప్యపుచచివాసము తొలగుట కై న కావచ్చు 
ను, (2) సహాయమునకు రత్షణకు ప పబోధకు ఫలపాి | ప్తి జీవ్రయడీ 
శ్వరుని సమిాపించుచున్నాండ (లీ) జ్ఞానప్రొప్తే ముఖ్యోద్దేశమగునేని 
యిీాశ్వరుండు జ్ఞూనసూర్యుండుగాన బోధకుండు, గురువు, జ్ఞునప దాత 
యని సమిగావీంనిన సమిగావీంచవచ్చును. ఈతి" విధభి కులు గీతలో+ 
జెప్పయడిన నాలుగుతరగతులలో (1) ఆర్ష (2) అరా ర్థి (8) బిజ్ఞా 
సులను నమూూ'డుతేరగతులవారు. ఈవిషయములలో 'సాకవిధమైన కర 
గలికలదు. కారణ మేమనగా తండి/యను సంబుధమ౨ఎను తక్కు_పసా 


_ మోప్యము, తీవిత హృదయా వేశము, స్నేహము కలుగుటనే పూ 


క్వ మవేవ్నీంచు యోగమందది విశేవించి కోరబడను. దివ్య స్టే 
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హితుండను సంబంధము మిక్కిలినూధుర్యము సామోాప్యముకలది. 
సమానత్వము. లేకున్నను నమానత్వమునకు సామోప్యమునక్ష సి యవ 
కాశమిచ్చుచున్నది. అది పరిపక్వముకాగా చానిపొతిగ“హణభావము 
డుగగా ఫలావేక్షలేక పేమేముఖ్యఫలముగా నది లీలావిలాసార్లము 
తనతో నాడుకొను సవాచరుని యభాధ్యమై యానంధకరమెన సంబం 
ధఘుగా మారుచున్న ది. మిక్కిలిసామాప్యము కలది తల్లికిని పిల్లకు 
నగల సంబంధము. మతా వేశము తీవ్రమై హృదయమునుండి తీనే 


యోగసనంకలనము. కర్డ్‌. 


ముగా పుట్టినపు డీసంబంధము మిక్కి_—లిపనిచేయుచున్న ది. జీవ్రచుయన' 
సమ స్తకోరికలతో బాధలతో జగనా తను సమీావీంచుచున్నాండు. 
తనహృదయశే)మను వర్ణించుట కీదివ్వమాత - సహిత  మదేకోరు 
చున్నది. జీనునియం దిట్ట స (వేమస్వ భా వముండబట్టియెయా 
 జననిని సమాపీంచుచున్నాండు. పిసుచమంచు మరలమరల యీగ్భపహ 
మునకు బోయజూతుమో యేవక్షమందు విశా?ంతి. బొందగలమో 
యట్టిగృహవక్షముల యామేేమ'మా+పించుచున్నది. 


కాని గొప్పయు త్తమసంబంధము సాధారణ మతవిషయమైనపీ 
గాక 'యోగసారమైయున్నది. సేమస్వభావజనిత మైనది. అదిపి9 
యుండు పీ పీ)యు' రాలికిగల సంబంధమువంటిది. ఈతశ్వరునితో నైక్య 
మొందవలెనని జీవునకు కోరకయున్న చోటనెల్ల నీదివ్యధ్యాసప్రేమ 
నంగీకరించని మకములయందు సహితము పివేశించుచున్నది. ఇందుల 
గోయరబడునది యొకపేముయీ. ఇందుభయపెట్టుశది యొక'ే్రమభం: 
గమే. ఇందలిదుఃఖము వియోగమువల్ల జనించినదుఃఖ మే. ప్రియున 
కితరనస్తువు 'లేవియుండవు. ఒకవేళనుండిన _నవిమేేమజన్యములేగాని 
'పేమలక్ష్షణములు పేమించువస్తువ్రులుకావు. 'ప్రేమస్వతసిద్ధముగా 
పుట్టునది. స్థితియందేకత్వముచేతను భిన్నవ్య కి క్రితో వేరు వేరుగానున్న 
స్‌ జీవల హ్ఫాదయమం చదకతభావముచేతను శే పీీమజనించుచున్న ది. 
కాబట్టి యాసమ _స్తమైన యితర సంబంధములు పే వముకొజేే స్వతేసిద్ధ 
మైన “యవ్యాజమైన ల పాందుచున్న వి. కాని షస 
శ్షలవల్ల జనించి శకాంత్షలలోనే తుదకు తమపిలాసములవల్ల కొంతతృ 
ప్ప్‌ని గాంచుచున్నవి. కానియిదలి['పారంభము[ మ. అంక్యమ్యుపేమ. 
పూర్ణోబ్దేశము మ. వళముచేసుకొని పొందవలెనని కోరకయుండుట 
నిజమేశాని స్వతసిద్ధమైన చేమనల్ల నల నిదిసహితిము జయింపంబడు చున్నది. 
భక్తునకుండు ముఖ్యళోరిక యేదనగా తనభ_క్రియెన్నటికిని సశించక 


56 'దేవునికిసుబంధించిన రాగములు. (అ. 48 


తగ్గక నుండు శీ. స్వర్షమివ్వమని యతండడుగండు. జన్న'రాహిత్యమును 
కోరండు. ఇతరమేమికాంథ్నీంపడు. తనప్తేను పరిపూర్ణ మానటుల. 
నిత్సవకానటులం గోరునుు 


'పేమయనగా హృదయతీవ)ిము. అదిరెడువిషయముల నన్వే 
మీంచుచున్నది. (1) నిత్యత్వము (స) తీవము. ప్రీయునకుం బయు 
రాలికి నుండుసంబంధమందు నిత్యత్వతీవ స స్తన 
ములై యాతే స్స్‌ “రితములై యున్నవి. పర స్పరస్వాధీనమును, పేమ వెత 
కంచున్న ది. er ee కాంయయనగా భిన్నత్సమేగాన దాని 
నివిడిచినప్పు 'జేకత్వమునకై వెతకుచున్నది. ఈపేముయంటే. యీకత్వ 
భావము అనగా రెండుజీవ్రలుకలిసి యొకటియగుట. డానిముఖ్యకోరిక 
సంతృప్తి, శ మసౌందర్భమును కోరును. ఈపేమయుదు సౌందర్య 
కాంత. సౌందర్భరాసియగు సీశ్వరుని దర్శనస్సర్శ నానందములయం-దు 
నిత్యము తృ్యప్తిగాంచును. పేమ శిశుతల్య మైనది; అదియానండము 
కొజుకు వెతుకుచున్నని, ఈసే/మయాదడి వాదయన్య క్రిణొక్క.యు 
వున ను ససితి వ్య _క్రియొక్క్యయుం బరివూర్లానండా వేశమును గాం 
గలదు. తజికున సంబంధము మనుష్యునకు మనుష్యునకులలిగి తీవ" త 
'జెందినను తృ వి వ్వ్‌ వహించజూాలదను. శత్వరునియుచేయది నిజమైనత' ప్రీ 
గోంచయగలదు. కాబట్టి చ్కుమయందే మనువ్యురాగముల వై వపర 
చెఠంండించుట కర్టముకలిగి సత్యము క నిపెట్టబడును, మనువ్యుప్రేను 
యాసత్యమును 'సూచించుగు రు, దానిముఖ్య| పేరేపణలు దివ్యత్వ'మొ? 
డిలేవచె _త్తయడి యానందమందు. దృష్తి వీగాంచును. ఆయానందమునుం 
డే మనజీవిత ముత్సేన్న మాచున్న ది, వీకత్వమువల్ల ల దివ్యఫిథిభాలక 
యానందమందు మరల నాయానుదమువే జేకుచున్నది.! అచ్చ పేమ 
పనిపూర్ణమై నిత్యమై శుద్ధమైయున్నది.. 









il రురాగసంకలనమణము' క్‌ 
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! 44. అధ్యాయము. 
ere 


భ్‌ క్రిమార్లముజః 


శత్వరునితై జీవ్రండు పడుపరి తౌప మెంతవిపులమై యుండునో 
భక్తి యంతవిశాలమైయుండును. ఆయిీాశ్వరునికొటికు మనామేమ 
కాంత లె"తతీవ)మైం యుండునో భ_క్రియంతధభారాళమై యుండును. 
కాబట్టి భ _క్రీకొక క/మవిధానము స్థాసించుటకు పీలు లేదు. రాజో 
గమువలె' నూనసికశాశ్ర్రమునుబట్టిగాని, పహాటయోగమువలె మాన 
సికస్టూల శాస్ర) మునుబట్టిగాని యదిస్థాపించుటకు పిలులేను. సర్వ 
సాధారణమైన జ్ఞానయోగమునలె "శీవల మానసికవి ధానమునుబట్టి 
పారంభించుటకు పిలులేను. అది వివిధసాధనముల నాధారముల 
నుపయోగిుంచలలకను. ' మనుజుడు" క/మవిధానచట్టము కోరువాండగు 
టచే సీయుపకరణముల స్వీకరించి యొక క్రమపద్దతి చేర్వోరు చుకొనవచ్చు 
ను. అజ్జ్‌వినిథభేదములం జెప్పవలెనంచు దై దై వసాన్నిధ్యమిచ్చు లెక్కకు 
మారిన మతభేడముల పరిశీలించవలసియుండును: కానిమిక్కిలి సాన్ని 
ధ్యముకు పొందించు . భ_శ్రియోగమునకు. చతుర్షధానములు కలవు. 
(1) చేశుని నన్వేవించుటలో' జీశునకుగల యవేత్ష.. అతనికొఆకు 
రాగపరితాపము. (2) (పేమజనితకుఃఖము. ేవ్రండుతిరిగి | చేమించుట. 


రర భ_క్షిమార్షము. (ల. 44 


(పా వేమూవేశమునం  బుట్టినళోనందము. అట్టియానందవిలొప్రము. 

(8 క) మహానందదాయకులై న న పిియునితో నిత్యముభోగించుట. షి. 
భయములు విభజించుటకుగాని కృనువిభాన మిచ్చుటకుగాని సాధ్య: 
న్ల్లశానివి, మిక్కిలి సులభమైనని. కాని సిద్ధిపాందుటకివి మెట్లనిమా! 
తము చెప్పిన జెప్పవచ్చును. భక్తి కికిసాధనములనీ వెప్పీనం జెప్పవ 
చ్చును. సాధనానుభవములని 'వెప్పినంజెష్ట ఏనచ్చును. పరిపూర్ణ యో 
గమందు భ క్లికిసాధన మెచ్చటనో దివ్యబీవితవివ నుములతో ఏీనికొట్టి 
సంబంధముకలదో 'యోూచించకవూర్వ మే యీచతుస్పాధనముల విపు 
లముగాః జర్చించవలసియున్నది ' 


14 ల. -దిమ్ముజ్ఞాన 'మింకను, బొందనట్టియు. దనలో డిన్ఫ పే కేపణా, 
క్ష ణల నిష్పుడే, IX హించుచున్న టియు జీవనానసముల ను _త్రమక్టి 


ఇలోనిక మార్చునధే "యోగము. ఈమార్సువల్ల 'రాగములయందు, 
-మొదటకలుగునది గౌరవమే. (గీరంజ4029)౮ఈళారవకు సర్వసాధా. 
రణ. వతమందు బహీరంగారాధథ నరూపముకుచున్న స. ఆయారాధ్ధ. 


నభెలిప్తూజావిధానమును గల్పించుచున్నది. సర్వసాభారణముగా నిట్టి 
వ్‌షయ మావళ్యక మే. - సాధారణజనము నట న 
స్థూలనిగ హాము లేకున్న బేనినిజెలియంజూలడు. స్థూలశర్భు జనీతళ క్తి 
శల శ్‌ నదానిశో. hess ని యకుగజాలకు, తాం 





peo న గి ంపొషళ్టు, భకుమార్దను. gah 


గా 

కము, శీవలబహిరయైన ( యర్సనవిభానము క్ర కంది మెట్టమాత)మే. 
,చుత్‌దుకంత నేర /ప్రమైాన యోగము "మాటయట్రుండనిన్పా' “సీజను 
నము తము స హిత మెప్పుడు కే లుగు.బున గా సీచెలి 


సరోజ. “మనస్సుసకుందోబినదానితో"పోలియున్న ట్సు'జే. ఈలోనివిభీయ 
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ర్యా న్వేషణము, బహిః కార్యమందీశ్వరునను కరించుటగా ' దూరదు 
న్నది. రెడవడి యీశ్వరునకు విరుద్దమైనదానిని తొలగిచుట్క మన 
కునీశ్వరునకు సాదృశ్యము ' కలిపించును. అంతళార్చనకు '“వెలిపూజ 
షో నెట్టిసంబధముకలదో యీాశ్వర సాదృశ్య భి వృద్ధికి వెలిని తికజీఏ 
తముతో నట్టిసుబుధము కలదు. అదితుదకు సాదృశ్యము కి యరదు 
సమా పప్ప పము మన్నది. అథధోస్వభావమును త్యజించి దివ్య సభా 
నముగా మారు కేయది;..._ 


అధ్బ్సణపరి పక్వమొ" దగా సమ స్రమాశ్వరున నకు కు 
యగును. కాబట్టి మనభానములం గర్భలనర్పించుకు. ఇచ్చటి 
యోగ ము కర జ్ఞునయోా గనుల ముఖ్యాంశ ముల స్రీ(కరించుచున్న ది, 
కాని యాస్టీకారము తనకనుగుణ్యమైన పద్ధతిని గహించుచున్నది" 
అవిజీవితకర లమాత మే యీాశ్వరునకర్చించుటయగును. కాని పేతు 
నర్పించుట యిీాశ్వ రెచ్చ కనుగుణ్యముగా చి త్తమునుమూర్చుటకంశేు 
యుక్కు-వై నది.: భక్తు కుడు తనజీవితమును 'తన్నుతనకున్న దానిని జోకేటే 
యుదాసిని యీశ్వరున కర్చించుచున్నాడు. ఈయర్చణ సన్యాసర్హూ 
పము వహించవచ్చును. అప్పుడతే(డు. నం శూన్తువజ్లీసీత 
మును త్యజించి తన కాలమును (ప్రార్థనకుస్తో తమునకు వూక 
చే వినియోాగించును, లేక. సన్యానమునకు సంబంధించిన వష్టనమ్లు 
నకు వినియోగించి తనకున్నవాని నన్నిటినివిడిచి బిమకుందై యశ్వ 
నిమ్మ కలిగియుండును. సమ స్త సక్రర్ర, ల త్యజించి రమాశ్వరసంధా 
మునకు తద్భక్తులత సంధానమునకు సహాయపడు కార్యములమ 
అ నిలుపుకొనుచున్నా (డు. సన్యాసమనుకోటలో భద "ముగా 
బిలిచి దివ్యతమమైన 'పేమదయా జావీణ్య ' పీవాహాజనితే మాను 
వసీవను చేయుచున్నాడు. కాని పరిపూర్ణ యోగ నుగుణ్యమై విపు 
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తకు నీయధ్యాత్మికగ ర వమున కదితోడ్చడుచున్నది. దానిబహిరం॥ 
రూప మనవుచున్నది. సాధారణజీవితమందా౯ దగిలియున్న మానసము. 
నులాగి దానిపై పునకుం దప్పి సదాజ్ఞాపకము జేయుచున్న ది, కాన్సిజే 
వుడు గౌరవించి లోబడవలసినవాండను భావమున్న ంతవరకు నునకు' 
యోగము పారంభముకాలేదు, ఐక్యము ఈోాగమునకుముఖ్యము, 
యోగపారంభమనగా నీశ్షరునన్వేవి.ంచుట. అకనిస్సర్శసంగమస్యా 
ధీనములకొొజకుం దపించుట. ఇదిసంభవించినప్యుడు  గౌరవముసజా. 
యంత్కవూజగా మారుచున్నడి. మనల నీశ్వరాలయముగా, జేసికాం. 
'దుము. 'మనయోచనలు భావముల న్వేషనయొక్క నిత్యపార్స నారూ 
పమొుదుచున్న ఏ. మన సమ స్తజీవితము బహిరంగపూజ, సీనలవ్చ: 
చున్నది. ' ఈనూతనజీవగుణ మోవమార్చు వృద్ధికాగా భ కుసిముతేను 
ప్పుడు ఆయూగమనవుచున్నది. అదేవృద్దినొదుచున్న స్పర్శము. అబేయ 
కష్టము. దీనివల వెలిపూజవడిచిపెట్టమనికాదు. అడి యాతరరగి 
. కభక్షి యారాధనల బహిపివాహము? స్థూలకూపమన్రుచున్న ది, 
జీవతరంగము వాగ్విగ మా బహిర్షరమున్పుచు: న్నది. 


| 'ఆర్చనగాఢమైన భ క్రియోగముగా, 'పేమపుష్పదళముగా 
సశ్వరత్వమున కాత్నారోవాణముగాం గప్పముగా మారకముంకు ' 
'చాబలపడినకొలది యర్శ్భింపయుడు సీశ్వరునికి నాత్మసమర్చణమును 
_వృద్ధిచేయవలెను. ఈయర్పణకు ముఖ్యవిషయ మేమనగ్గా, వీశ్వుర స్పర్శ 
ముకు ప్రవేశమునకు హృద యన్న  దీశ్వరావిర్భావమునకు తగున 
ట్లుతన్ను దా కద చేసికానేవ లెను. ఈశుద్ది . నీతికిసంబంధించియుండ 
వచ్చును, కాని యది"కేవల నీతిపరుండు చేయు ననింద్ధ మైన శర్యాన్వే 
వనము మాత్రమేగాక తనలో మనలో సిశ్వరుండున్నాండనుభామము 


స్‌ు. విఠుద్ధమైన సర్వమును తొలగించుట, మొదటిది యనగా నిర్దుష్టకా 
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లమైన యాతా సరుణముక లము. అది సమ స్తజీవితము బ్రహ గండము 
. పూర్తిగా నీశ్వరవిలాసమని యొప్పుకొని తనసమ స్తస్థితి నతనికి నర్చిం 
చుచున్నది. తన్ను తనకున్న సమ _స్లము తనదిగాక సీశ్వరునిదేయని 
సమ స్తకర ల నతనికర్పించుట. దీనివల్ల నంతర గృహిర్టవితముల' బూ ర్తిగా 
నర్చిచుట యగును. ఇదె సర్మి న యాత్మార్పణము. 


ఈశ్వరునకు భావముల నర్పించుటసహితము లను. మనమ 
ర్పించు వస్తువునందు మనస్సునిలుచుటకు మనము మొదటచేయు 
_పియత్నమివయే. స్టిమికములేని మానస మితరవిషయములందు లగ్న 
మైయుండుట స్వభా వసిద్ధము. పై కెక్కింపణుడినప్పటికి [ప్రపంచముచేం 
గ)ంద కీడ్వంబడు చున్ని ది. కాబట్టి యర్చించువిమయమందే ముఖ్యము 
గాలగ్న మై యితరవిషయముల కంత పా/ముఖ్యత కల్పింపకుండు కే 
యీాభావార్చణమునకుగల ప్రయోజనము. ఈమనోనిలకడ తరుచు 
గాపీతిమసహాయమునను ముఖ్యముగా నామమంత) సహాయము 
నను గలుగుచున్నది. విధానమేర్చరుచువారు మానసశ )ద్దాద్వారము 
ననన్వేపిచుటకు మూండుమెట్లుకలవని తలచుచున్నారు. (1) శణ్వ 
రినామగుణముల వాసికధల సడావినుచుండుట (2) ఆనామగుణము 
లగాని యీశ్వరస్వరూపమునుగాని సదాముననము చేయుట (8) వాని 
యును సదా నిధి ధ్యాసకలిగియుండుట. దీనివల్ల య బరిపూర్ణానుభవ . 
ముకలుగుచున్నది. ఏకాగోత తీవిమెనకొలది ఏనివల్ల సమాధథివచ్చు 
చున్నది. సమాధియనగా నానందపర వశము. దినియందు బహిరంగవి 
షయములనుండి వ్యక్తి మరలిపోవుచున్నది. కాని యిదంతయు నచిం 
తితముగా తనంతందా. గలుగుచున్నదది. అన్నిటకంకు ముఖ్యాంశ మేది 
యనగా నర్చించువస్తువునకు మనోభావముల శ "ద్దతోనర్చించుట. 
జ్ఞానమార్గసంబుధమైన విచారణతో నిదిపోలియున్నను దీనితత్వమందు 
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భేదముకలదు. స్లభానమండది పిశాంతముతో. గూడిన విచారణ 
కాదు. ఆవేశముఖమైన విచారణ. ఈత్వరస్థితిలోం బ్రవేశించుటకది 
హపయత్నించదు. కాని యీశ్వరుని మనలోనికిరప్పిం ని యతేనిసాకా 
తార స్యాధీనములచే సంభవించు నావేశమందు మనలలయ మొన 
ర్చుచున్నది. దానియానంద మైక్యమునల్ల పుట్టు పశాంతకత్వముకాదు. 
సంయోగమువల్ల సంభవించు పరవశము. రింనుసహితము వ్యప్విరూ 
పమైన నాతా రణ ముండవచ్చును. దానివలన తుదకీపరవశ స్‌ 
సమస్తేతర జీవచిత విశువంబడుచున్న డి. తరువాత నీపరవశ మితర 
లోకములందు నిత్యమనుచున్నది. "లేకనిందు సమిస్ట్రిరూపమైన యర్చ. 
ణముండవచ్చును. దానియందు సమ స్తచింత లీశ్వరభరితములై యుం 
డును, జీవయాతోకు సుబంధించిన పనిసాటలయందు సహితము పితి 
భావముతిని జ్ఞాపకము వేయుచుండును, ఇతరయోగము లందునలెనే 
యాయోాగవముందు సహితము మనుజుడు సమ_స్తమందు సర్వస్థలము 
లలో నీశ్చరుని జూడంగలండు. తనయిీశ్వర పరిజ్ఞానమును తనసమ . 
సాఎతర బహిః కార్యములవై నర్షి ంచుచున్నా(డు. ఇదు సర్వమురాగ 
సంబంధమువల్ల బుట్టినశ _క్తివై నాధారపడి యున్నది. కాగణమేము 
నగా పరిపూర్లాత్మార్చణము పరిపూర్ణ స్వాధీనము మేమే సంసిద్ధి 
నొందుచున్నవి. సమ స్తమందు నిండియున్న దోవ్యయప్పేమయొక్క_ 
బహి రాకారము లే యిీభాన కార్యములు 


ఇది సర్వసాధారణమైన విధానము. దీనినలన మొదట నేదో 
యిశ్వర భా నముయొక్క_ యస్పష్టమైన యర్చనము పేమను బోలి 
యుండునుకాని ఇాగమాదుC బ్ర వేశముకలిగిన కొలడియా యర్ష్నన 
మంత స్పత్యమవు చున్నది. తీవిమైన దివ్యప్రేమానుభవ మవుచున్నది. 
ఇంతకముందు మించిన సమాపయోగము ' కలదు. ఆది మొట్టమొదట 
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నుండి పేమపై యాథారపడి యున్నది. ఇతరవిధానములతో. బని 
"లేకనే తీవ?మెన బలముచేతనే సంసిద్ధి నొందుచున్న ది. తక్కినవిమయ 
ములు వచ్చునుగాన్ని యవిగింజనుండి యాకులు పువ్వులు పుట్టినట్లీ 
'మేమనుండి పుట్టుచున్నవి. తక్కినవిమయములు పే'చయొక్క_ యా 
విర్భావ సంసిద్ధులకు సాధనములు కాశేరవు. అవి యిదివరశే జీవుని 
యందు వృద్ధిపొందుచున్న సేముపసారములు. సాధారణ మానుష 
జీవిత విషయ లంపటుండై న జీవుడు సమాపవ ర్తియె కనుపించని 
వన నై పథ్యమునుండి బేన్చని వేణునాదము వినబడుచుండగా దానిని 
పొందంజాల నప్పుడా వేణుగానలోలుని వెబడించి పట్టుకొని యనుభ 
వించువరకు శాంతివహింపనప్పుడు జీవ్రండవలంబిచు మార్షమిదియే. 
బీవహృదయాంతర్య _రయె పపంచ విషయములనుండి సమ స్తసౌంద 
ర్యానంద స్థానమునకు మరలించు పేమసారమిది. కోరబడిన యు త్ర 
మవస్తువువై నేకాగతనొంగి మూానువహేమకు సాధ్యమైన తీవిత 
కంక నూరురెట్లు తీనతవహించిన పేమయొక్క సమస్తానుభవము 
లవస్తలు రాగములు కోంకలీయ న్వేషణమందున్నవి. దానియందు 
సమ స్తజీవితముయొక్క_ కళల్లోలము కలదు. పట్టుణుడని సామైోత్కా 
రమునల్ల కలిగినప్ఫకాశము, వృదయముచే నాకర్షింపయుడి యద్వికీ 
యునికొజకుం దృ ప్తిజెదని తపన యేకాగతకు భంగకారియైన సర్వ 
నునుగాంచి పొందెడు తీవియసహానము, సంసిద్ధిమార్లమం దడ్డుప 
డు సర్వాభ్యంతరములవల్ల జనించు తీవ)సంతాపము, ఏకరూపసంజని 
తసవు స్త సౌందర్యా* ంద పరిపూర్ణ సాఠూ త్మారములునుః గలను. 
చితనవుందు నిమజ్జ్ఞనవల్ల ( బుట్టిన సంతసము, కలియకనల్ల నాలీంగన 
మునల్లం గలిగెడియానందము వియోగదుఖము ప(ణయకో పము, 
విరహాశు"వ్రుల్కు _ పునస్న ఫ౫థానముచే వచ్చునానందాతి శయుము 
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మొదలై నవి యుదులన్ర, లోనున్న వ్య_క్టిముక్క_ యు త్రమకథకు 
రంగస్థలము సృాదయ మే-కాని యాహృదయము కమముగా నధ్యా 
త్మీకమైన తీవ)మైన మార్పునొందును. _ వికసించినకొలది కమలము 
వల నాత్మను ప కాశింపంజేయును. ఆమేమా న్వేవమణ తీవ”త్వ 
మెట్టు సాధారణమానుషరాగ శ క్రికతీతమోొ యశ్షు యాయానంద 
పరవశములు వాగ్మానసముల కతీతము లై యున్నవి. ఏలననగా నది 
మనుజుని తెలీవికి మించినది. చె దై వసంబంధ'మెన యానందము. 


ఈదివ్య పె పే'వుకు హిందూభ క్రి కిమార్షము బలన త్తనమెన రూప 

ముల. భా. అవినిజమునకు కవికల్సిత సంకెతములు మాత 
ముగాక్ష సత్యనిరూపణము లన్రుచుశన్నది. అలంకారములు మాత, "మే 
యనక నది మానువసుబుధముల వినియోగించి దివ్యపు పురుషుని గా; 
చుచున్నవి. కారణ మేవునగా మానువజీన్రనకు నాయు త్తమ సొద 
'ర్యానందనులకు దివ్యసంబంధములు కలవు.  మానుషసంబంధముల 
సంపూర్ణ ములై నప్పటికి సత్యముళై వానిని పోలియుండును. నుణీయు 
నాయుత్తమ సౌుదర్యానందము లనుభవాతీతము -లెన గుణములు 
మాత /మేగాక నాయు త్తమపురుషుని చేహాస్టహాపములై యున్నవి. 
భక్తునిజీవుడు పాణయుక్కుడైన జీవ్రనికాఅకు బరితపించుచున్నా (కు. 
ఏలననం వాణమునకు మూలము, భావ ద్దేశస్థితులు కానేరను. ఆ 
మూలమునిజమెన పురుషుడు. కాబట్టిదివ్య ప్రాణ పీయుని బొందుటవల్ల 
సమ స్తజీవితము తృ ప్రివహీంచును. జీవుడు తన్నుం దాంచెలిసికొను 
టలో సమ స్తసంబంధ సంసిద్దిం గాంచలలండు. గనుకనే ఏనిలో నెద్దా 
నివల్లనై న నన్నిటినల్లనై నం బ్యాణప్రియుం. డన్వేపింపణలడవచ్చును. 
ఎక్కు వతీవ)మైన వానిచే. నెక్కువ తీవిముగా న స్వెమీంసంబడి 
యెక్కువ పరిపూర్ణ పరవశముతోం బొందయలడుచున్నాండు. కాబట్టి 


ఆ 


యోగ సంకలనము. 65 


తక్కినవట్లుండ జీవ్రనియంచే యంతరు శ్రఖమైన యేకాగతవల్ల నన్నే 
వీంపం బడుచున్నా(డు. కాని తానావిర్భవించిన సమ స్లన్థితులంధు 
సహితము మూడంబడి 'ప్రేమిిపయిడు చున్నాడు. స్థితిజనిత సమస్త 
నెందర్యానుదము లతని సౌందర్యానుదములని పరిగణింప బకుచు 
న్నవి, సమ స్తభూతము బందతం డాలుంగనంబొనరింపం బడుచున్నాండు, 
అనుభవింపబకుచున్న “పేమపారవశ్యత సర్వవ్యాపక మృేమగా 
బహిర్ల్షతమవ్రచున్నది. సమ స్తస్థితి యాయానంద పసారమగుచున్నది. 
దడానియాకారము సహితము వెలికి గనివీచునాకారముకంళకు వేరు 
విషయముగా మారు చున్నది. పిపంచముసహితము దివ్యానుదలీలగా 
దోచును. పిపుచము దేనియుదు లయమశ్రచున్నదో యది న్నిత్యె 
కవరపదాన స్వర 








45. యధ్యాయము, 
యవాయజక్రవ్టక్తాలాలాలా 


లీజు 

భక్రిజ్ఞానములం గలిగియుండు గాక నాని/గలుపునట్టి సంకోల 
నయోగమందు దివ్యపురుషుండను సమస్య కష్టసావ్యమె శ్ర నుకలిగిం 
చుచున్నది. ఆధునికభావ మోసగుణపురుషున ,క త్మ ప్రాముఖ్యతనిచ్చు 
టలేను. బహ్సుముఖసితికి నెనుక నాభావమునకు నిర్ణుణక కి మాక) 
మేకనిపించినది. గూఢమైన సంభవముమాత"మే 'కనిపిది చినది. అది 
సహితము నిర్దుణశక్తులవల్ల నిర్ధుణధర్మమువల్ల సంభపీంచుచున్నది. 
కాని యీనిర్ణుణవిభానమునకుం గళ్లెనుట సగుణపురుషుండు పొ)ము 
ఖ్యత లేని తమన యసుపూర్ణ్ల మైన తదనంతగ విషయముగా గని 
పిచుదున్నాండు. ఈగకి వ్య క్తికలదిగా భానించినప్పటికి నది గుణరహిత 
మైనది. నిర్నయింపలేనిది. “నిజకత్పవముంచు గుణకూన్యమై యేముయూ 
లేనిది. కారణమేమనగా తదితరమంతయు. (బాముఖ్యత లేని కల్పితము. 
పురాతన హౌందవ భానముసహీతము కేనలవిరుద్ధమార్లమున సీసా 
ర్యాశముణే నిర్ధయిచినది. నిర్ణుణస్థి తే నిత్యమగు నాదిమసత్యమని 
ఛావించినది. సగుణపురుషుయ గ్రమయని మనోకల్పితమురి తలచి:నది. 
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కానియీశ్వరుని సగుణభాపము నిజమైనసత్యమనీ ము (భమ 
కల్పితము కాదనియు నంగీకరించనియడల భక్షి మార్లమే యుండదు. 
పేమిచుదాండు (పేమింపబడునది లేకున్న బేమయేయుండను. మన 
సగుణరూపము భ్యమయని, మనమారాధించు సగుణపుకుషుండు 
సహితము భమకుసంబంధించిన విషయమేయన నమి ]నయడల చే 
మార్చనలు నశించవలనినదే. తర్క_మునకునిలి చి నిస్సందేహమైన సత్య 
ముల హృదయము నిరాకరించవలనినదే. మనోకల్పికమౌ నేదో 
యొక మిధ్యను సత్యదృష్టికి నిలువని యేనోయొక పికాశమొనమైన . 
బ్రహ్మాండవిషయమును బేమించి పూజిుపవచ్చును. కాని మోక్ష 
మార్లమిటి బుద్ధిపూర్వక ముగాం 'దనంతటం చాగల్పించుకొనిన యస 
త్యముమై నిర్గ్భించరాను. భక్తుడిట్టి న సంబంధించిన సందేహముల( 
దననూర్లమున కడ్డురానిన్వండు అకనిపృాదయము భపిహ్యద్విషయ 
ముల సూచించుచుండును. అతినికవిచాలును. కాని పరిపూర్ణ రోాగ 
సాధకుడు నిత్యమైన యుత్యసత్యమును _ దెలిసికొనవలసినవాయు. 
తుదివరకతండు మిథ్యనుజూ చి సంతసించవలసినవాండుకాండు. నిర్హుణముం 
మాత )మే నలి చియుఎడు సత్య మేరపనయడల స్థిరసంకలనము సాధ్య 
ముకాదు. వాండప్పుకు దివ్యసగుణపురుషుని నూకసంశేతకముగోను శకి 
యు కవైెంన యసత్యముగాను గ )హించవలెను. కాని తుదకుదాసి 
నతిక/మించి యఎత్యజ్ఞా సాన్వేపణమునకె భక్షి 1 విడిచిపె ప్రవలసి 
యున్నది వాండు సరం సంబఎదిచిన సమస సంజశేతముల స 
స్థములవిడిచి నిరాకారసత్యమునే చేరనలసియున్నా (డు. 


మనము. గిహించినంతమట్టుకు సగుణనిషప్టణము _ లీశ్వరుని ' 
"రెండువై పులలి మనము ఇన్పియుటిమి. అకని యందీ"రె యువ ఆకే .. 
డొకళు. మనముమాత' /ము నరెడువై వై పులనుండ్‌ చూచుచున్నాన్లో 
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_ రెండుద్వారముల మనముందు (బవేశించుచున్నాము. భ కీ కీ పే రేపనల 
బ్ర మసవాజజ్ఞానముల మసవమనలంబించున ప నాటే వమూనసిక సంశయ 
ములు మవలభాధించకుందుటనై దివ్యెక్యానందముందవి మనలసమి 
పించకుండుటకై యీవివయమును బాగుగా డెలిసికొనవలసియుం 
డును. అట్రయానందమందవి నిలువంజూలనుకాని మనము మిక్కిలి విశే 
షముగా "వేదాంతవివారణలలో ముని గయుంటిమేని యవిదానిగువు 1 
మువరకు మన వెటరాగలవు. సగ్యేమును గంహించుటలో బుద్దికి 
వేదాంతేవిచారణమునకు గల హద్దులను బుద్ధివల్ల భలిగెడి జ్ఞానాను . 
భవమున కుండు హద్దులను దెలిసికొని యది యుత మ విపులజ్ఞానాను 
భవపరిపు పూర్ణ త్వముకాదని చూచుటకట్టి సంశయముల సాధ్యమైనంత 
త్వరలోం చారందరుమువలెను. అభ్యాల్మికసహజబజ్ఞానము (Spiritual 
Intuition) యుక్రాయుక్త వివేకముగల వివేచనాశ శక్తి కంచు తేజో 
వంత మ్రైనమార్లపి దర్శి. అధ్యాత్మిక సహజజ్ఞానము వి వేచనద్వారమున 
మాత మే వునల సమోపించుటలేను. వమన యిళరవివయముల 
ద్వారా హృదయజీవితేములద్యా రా సహితము మనలసమిోావీ-చు 
చున్నది. పరిపూర్థ్ణజ్ఞానమెట్టిదనగా సర్వమును స్వీకరించి వివిధసళ్య 
ముల సమన్వాయించునది. బుద్ధిసహీ లేము కేనకున్న సామగి నే యంటి 
పెట్టుకొనియుండక హృదయజీవ్లిత సత్యముల నంగీకరించి వానికిపూర్ణ 
మైన యధ్యాత్తి క విలువలని-చ్చినయడల మిక్కిలిగాఢ మైన సంత్భేషి 
దానికి గలుగకపోదు. 


వేదాంకేవిచారణస్టభావ మెట్టిదనగా ఛానములే పథాన 
ముగా గలది. అట్టిభావములకు సంబంధించిన యొకవిధమైన యప 
త్యకు స త్వేతష్ణకుత్లరు . వానికి గల్పించుచున్న ది. మనజీనిత వ్యక్తులకు 
నాన యాభావములయొక్క_ ప్యత్యత్షహ తిపాదనముల నిరసిం 


ళో 
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చుదున్నది. దాని నై ఖరి యొట్టిదసగా విప ,కిసాదనముల (represen- 
tatio ns) సర్విసాధారణవిషయములకి ద వూర్చిం సాధ్యమైనయెడల 
వానిని సహితము తుదకొకవిధమైన యప్యత్యక్షములుగాం జేయు 
చున్నది. కేవల బుద్ధినార్లము జీవితమునకు వేరై పోవుచున్నది. వస్తు 
సుల బరిథీలించుటలో నదియానస్తువ్రుల వల్ల మనసగుణమూపమున 
నెట్టిఫలములున్నవో వానినివిడిది వానిలోన సర్వసామాన్యమైన యే 
నీర్షుణసత్యమున్నదో దానికొాఅకు( [బయత్నించుచున్నది. అట్టిసళ్య 
మునే నిజమైనసత్యమనియు నాసత్యముయొక్క_ స్థిరమైన యు త్తమ 
శ క్రియనియుం దల నుచున్నది. కాబట్టి చివరకది సుతిమి*చి పరిపూ 
గృ నిర్గుణత్వమును పరిపూర్ణ యప్కత్యత్షమును స్థాపించుచున్నది. 
పురాతన 'వేదాంతశా్త్రము లిచ్చట సమా ప్తమొందినవి. అవిసర్వ 
మును మూండపుత్యక్షవిషయముల క్రింద తీరా నించినవి (1) స్ధితి 
(2) వ్యక్తి (8) ఆనందము. కాని మొదటిదానిపై నాధారపడియు 
న్న కడపటి శెంటిని తోసివేయం బియత్నించినవి. సర్వమును నిరా 
కారస్థితిలోనికిం జేర్చినని. ఆస్టితినుడి యనుకనిక్య స్థిళ్యత్వము తప్ప 
తక్కిన సమ స్తవిలువలం బితిపాదనములం  బారందరిమినవి. కాని 
బుడ్జికీ సాధ్యమైన మరియొకనిషయము కలదు. అపిజాద్ధ వేదాంతమం 
దుస్వేకరంపయిడినది. బొద్ధమత న్యూయంత్యస్థిళ్యత్వము సహీతము (వతి 
పొదనమనియే గహించినది. దానిని సహీతను ప పత్యకుముజేయంద 
_లచి యనంతశూన్యములోం బవేశించినది. అదిశూన్యముకావచ్చును. 
నిత్సమైనయ సిర్వాచ్యము కావచ్చును. 


పృాదయజీవితములు పూర్తిగా ఏిరుద్ధధర ములు గలవని 
మనమెరుగుకుము. అప"త్యక్ష్యునిర్సణము వానికిబనికిరాదు. పత్య 
త్తసగుణ పదార్థములతో నే యసిత్తు _ప్తీగాంచం గలను. మ. 
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విజ్ఞానవిషయము శేవై నను బరిగహింపదగినవానితోనే యవితృ క్రిం 
గాంచంగలవు. మానసిక యపక్యక్షునికణము కొఆ కన్వేషించుట 
వానియభిపా/యముకాదు. పొత్యక్షసంభవము, వ్యక్తితో వశపరచు 
కొనుట్క వస్తునంజనితానందము కొజకుం బ్యయత్నించుచున్నవి. అవి 
పృత్యు త్తరమిచ్చుట యసిత్యవమానస సంతుప్లికి నిర్ణుణస్థితికి కాదు. 
పురుషుని యానందమునకు నతని కార్యమునకు, మఈ€లోని పురుషునకు. 
వాండనంతుండుకాని కాకపోని యతనిశక్తులుసంతోపములు సత్వములే. 
కాబట్టి హృదయజీవితము లు త్తమునియనంతుని సమిపించునప్పుడు 
(సత్‌ లేకనిర్వాణ మనంబడు) యప త్యక్షు నిర్దుణస్థితిగాని "లేక స్టిని నక్ష 
టగానిపొందను. స్థితిగలసత్‌ పురుషుని పొందుచున్నవి. వ్య _కినిమ్మాత్రమే 
పొందక వ్య క్రిగలపురుషున్సి చె తన్యపురుషుని పొందుచున్న ది. ఉండు 
టవల్లం గలి7డి "కేవలనిద్దణానందమును మాత్రమే పొదక ననంతా 
నందమయుని యానందమయ పురుషుని పొందుచున్నవి. అవి నిరాశా 
రస్థితియందు లీనమై వ్యక్ష్యానుదము. గోలుపోవు. ఒకచానిమయుటె 
మూటిని స్థిరము చేయుచున్న వి. కారణ మేమనగా స్థిత్యానంద మే వాని 
యుత్తమశ క్షి వ్య_క్రిలకున్న నానందము పొందంబడదు.. తీనమైన 
పాఎదనభ_క్రి మార్లమందు సకలసౌండర్య భరితుడు సమస్తానందబ 
రితుండని వర్జింపయిడిన శ్రీ కిప్లవి గహమున కర్ణమిదియేం. 


బుద్ధిసహిత మోాదారిననుసరించం గలవు. కొని యక్సుండ ది 
శేవలబుద్ధియనయబడదు. తన కల్పనాశ_క్టిని తనకు ససోయ్యము 
తెచ్చుకొనుచున్నది. అది విగవాకారకుడగుచున్న ది. సంకేతముల 
వీలువల సృష్టించుచున్నది, అధ్యాత్షి స కళానుతుండు, కవి యగు 
చున్నది. బుద్ధికీసంబంధించిన స్వచ్చమైన 'వేదాంతశాశ్ర్రుము. సగుణ 
మును, దిన్యపురుషుని, బహ్మాంఢముయొక్క_ యు త్తమసంశెతమని 


"'ఊూగసంకలనము. 71 


 యంగీకరించుచున్న ది. దానినధి గమించి సత్యమును జేరుము. తుదకు 
నిర్హుణమును కుద్ధనిరా కారమును చేరునువని చెప్పుచున్నది. దివినిపూ 
ర్షపక్షుముచేయు వేదాంకశ్యాన్ర్రము సగుణమున కాధిక్ళ్టత కల్పించు 
చున్నది. అది నిర్హణమనగా నిశ్వరుని యధ్యాల్నిక భావముమొక్క_ 
పదార్థమనియు నాపదార్గమునుంకో యతేడు తనసచ్చిదానంద శక్తుల 
నామిర్భవింపం 'జేయుచున్నాండనియు. చెప్పుచున్నది. నిత్యమైన యా 
కారమునకు జెందినతత్కా_లిక మార్పులు దేనియందు నశించుచున్న 
వో యానిరాకారమే నిర్లుణమరి యది చెప్పుచున్నది. ఇచ్చట శె 
డుసే) రేపణలు కలవ స్పష్ట్రపడుచున్నది. పేరపణయను శబ్దము 
బుద్ధికి నుసయోాగించుటకు సందేహమైనయెడల నవిస్వ ఛా వసిద్దముగా 

నస్థితికుడు శక్తులని చెప్పవచ్చును. ఈశక్తులాసత్వమును తవుశను 
గుణ్యముగా వర్ణించుచున్నపి. 


బుద్ధి భావము లాబుద్దిని వెచనములు హృదయజీవితాభి లాష, 
లు తమలో సత్యములం గలిగియున్నవి. ఆసత్యముల బోధించుటకివి 
సాధనములై యున్నవి. విజ్ఞానానుభనమున కీరెడు సరియైనవే. అవి 
"రెడు తొమన్వేపీంచుచున్న దివ్యపరిపూర్ణమునుం బొందుచున్నవి. 
కాని పత్యేక మొకదానినే పట్టుకొనియున్నయడల తమస్వతసిద్ధ మై 
నగుణముల చేకను సాధనములచేతను బంధము ఎ6 గల్పించు స్వభావ 
ముకలఏ. మనసోొపంచిక జీవితమును ప్రత్యేకము హృదయజీవితలేము 
లనే యనుసరించినయెడల పకాశమానమైన ఫలములు రాకండుట 
గాంచుచున్నాము. అదేనిధమున ప ల్యేకము బుద్ధినే యనుసరించితి 
మేని సారములేనివి మర్శకులమా రసళూన్యులమైన శా స్ర్రజ్ఞులమెగా 
కాగలము, అఆెం+క్షి సమరసత్వము సరియెనసమాభానము కల్పం 
చుకే నుననూనపిక మునకు? గార్యవిధారమున నుండు గొ ప్పసమస్య, 
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సమాభధానముచేయు శ క్రివెలిని సవా జ్ఞానమందు (Intui- 
tion) న్ని, న న. సహజజ్ఞానము కలదు. హృ్‌దయజీవిత 
ములకు. బన్‌కివచ్చు సహజజ్ఞానముక లదు. దీనిలో దేంనై న బ్ర త్యేక 
ము మనవునలంబించిన యడల మునుపటికంకు "హూచ్చుమన కేమియు 
"రాజూలను. తక్కువగహింపుగల యితరశక్రు 'లేవిషయముల తై (ప 
యత్నించుచున్న వో వానినే యికను భేద వావముతోనే యెక్కువ 
స్పష్టముగా. బెలిసికొంచుము. స్థూలచేహమునకు సహీతము స్వుతస 
హజ జ్ఞానములుకలవు గనుకనది మనసమ స్తభాగములకు సమా నము 
గా నుపయోగ పడుచున్నది. కాబట్టి మనసహజ జ్ఞానము ప?త్యే 
కవివయముగాక పరిపూర్ణ సత్యమును గ/హించునట్టిది. మనసమ స్త 
స్ధితి సహజజ్ఞానమును మనము నిరాకరించవలసినదే. ప్యేకిచి ప 
తిభాగములోనేగాక్క నాభాగముల మొత్తములో నేగాక నీహీనోపక 
రణములకు వెలినియనంత సత్యమునే స్వస్థానముకలదో యదే సవా 
జజ్ఞానమునకు స్పస్థానముగనుక నందుయి)వేశిచుటవే సీపీ*వోవకర 
శాదుల సహాజజ్ఞానమును నిరాకరించవ లను. అట్టియనంత సత్యేమందు 
సమ స్థితులు తమయేకత్వమును బెలినికానుచున్నవి. ( బుతస్యస్వ 
దామి) పురాతన వేదములు (బుతేనబుతు అపిహితం ధృవం దశశతా 
సవా గస్ధతుస్‌ తదేకం ) యని వాడిన భానమిచే. సత్యముచే స్ట్‌ 
మైన సత్యముమరుగుపడి యున్నది. (అనగా నిత్యసత్యము దీనిచేదా 
చండినది. ఇచ్చటమనకు నచ్చుసహజజ్ఞానములు దానివే. అచ్చట 
వెయ్యికిగణములు కలిసియున్న వి. అది యేకమే. 


ఆధ్యాతి క సహాజ జానము సదాసత్యమునే పటుకొనుచున్న ది, 
gy లు 

అది విజ్ఞానానుభవముయొక్క_ "తేజోవంతమైన పూర్వగామి. అట్రియ 

నుభవమునకు గాకపోయినను ఇద నిప/కాశతమొక్క పూర్వగామి 
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కావచ్చును. మన యికేరశక్ళలు జేనిని కనిపెబ్టుటకు శమపడుచు. 
న్నవో దానినది చూచుచున్నది. బుద్ధియొక్క- యప త్వతు. జ ౧తిపాద 
నల స్థిరసత్యమును, హృదయజీవితముల యసత్యపతిపాదన లస్టేస సత్య 
మునది పొందుచున్నది. ఆసత్యము శేవలము దూరముగా? 'గనుపిం 
నపాత్యక్షుముకాదు, వెలికి గసిపిచు ప స్యత్యతముస సహితము 
కాదు. కాని యదివేరు. మనకుమవూనసికముగాం దోచురెడువై పులు 
దానికున్నవి. మనపరిపూర్ణ సవాజజ్ఞానము, దానిభాగములు తమలో 
బోరాటనూని మైనుండి ప "/ కాశింపం జేయంబడినప్పుడు. దేనిని గ Jహొం 
చుచున్న వో? అ మన సమ స్తస్థితికాంవ్న్‌ంచు నద్వోతీయసత్యము, 
నిర్లుణము సత్యమే. సగుణముసహితము సత్యమే. అవి నూనసిక 
వ్యాపారముచేం "రుడువై పులనుండి చూడంబడుచున్న యొక సత్యమే. 
వేరువేరుగా నవి సత్యమును -వెల్లడింపలేవు. వానిలో చేనిచేతనైన 
ష్‌ సమాపీంచలోలము. 


“ఒకని వైపునుండి చచూడంగా నిర్షణఖావము న 
కనుపించును. తసపనినిమి త్త తము పతాక భమ 
సృస్టించునట్లు కనువించును నిర్దుణశ క్తి కి పనిెచేయుచు. స. 
న్నాండను భ మును సృప్టించినట్ల oa కనువించును, నిస్ణ్రణస్థిత్‌ పనీకేయు 
చు వ్యక్యానందములుగల సగుణపురుషుం సతు 3 మను సృ 
ఫించినట్లు కనుపించును. రెండవవై పునుండి చూడయగా _ఛావముఖ 
వెలడించుచున్నది యోచకు(డవియు నతిండులేకున్న నాభావముల్బు.. 
పాలు, మన౫ సర్వసాధారణ భావము 'యాచకునిస్త్వభావశ కం 
సంశేతమనియు గనుపిచును. ఈశ్వరుండు చి త్తముచేతను, మహత్తు: " 
చేతను, శ క్రిచేతను దనకు దా వెల్లడగ్తుచున్నాండనియు, నున్నవాడు * 
సచ్చిదానందముల సమ స్తసంపూర్ణ రూపములుదు వాన్లిశ్రాాములం + 
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దు పరోశ్రాపరోత్రూాకారములందు. దనకుందా వ్యాపీచియున్నాండ 
నియుం గనుపించును. ఈసంగతులగూర్చి మనకున్న సాధారణాభి వా 
యము లతనికి స్వభా వసిద్ధవైంన తి విధశక్తులగురించి మనముచేయు 
మానసిక ప్రతిపాద తు గనుపీంచుచు. ఇప్పుడు సమ _స్తనిర్లు 
ణము స దోచును, డానిప ప్కతిస్థితి పితిభాగమ న్వతీయపు 
రుషుని పాణశ క్రి వ్యక్యానందముల కంకి 'వేరుకాదనియు నాయి 
తీయుం డొకంజేయయ్యు లెక్కింపలేని పురుషులనియు ననంతీ దై నమ 
- నియు నాత వ్యకి కి యాగ ్రవికాసముగల పురుషుండనియుం దోచును. 
ఈరెడుముతములు స సశ్యములే. కాని మునవమూానసీక విధానము 

తెచ్చి పెట్టిన (nf “మయను భావమును చొరందరిమి వాని ets 
యాధిక్యతల నివ్వువలసినదే. పకిపూర్ణాన్వేవకుం డీరెడుమతేముల 
చేత నొకసత్యమునే చేరగలడవి తెలిసికొనన లెను. ఒకటితోనొకటి 
కట్టంబడి రెండుసమానాంతర 'శేఖలపై. బృయాణము చేయుచున్న 
చక ములమిాద 6 గూర్చున్నవానివల నొక సత్యమునే యేకకాలమం 
దో ముందువెనుకగనో చేరునని తెలిసికొనవ'లెను. అఆసమానాుతర 
"రేఖలు మానసతర్మ_మునకు విరుద్ధముగా తేమస్వకీయు మేకతాషను 
సారముగా ననంతేమందూుః గలియుచున్న వి. 


ఈవిధముగా దివ్యపురుషుని మనముపరిగ ణింపనతెను. సగుణ 
మనగా బంధములు, ప్ర త్యేకత్వముగల నేదోబహిర్విమషయమని 
మొదట మనమును కొందుము. సగుణటబేన్చండన్న నట్టియసంపూర్ష లక్ష 
ణములుగల వాాండనే మనకుందోచును. మనన్యష్టిమూ- గ్ర గి సహితము 
మొట్టమొదట ప ప్ర త్యేకపాాణియని 'బంధయు క్ర కమెన మనోదేసాప 
కృత్తియని, మనము పినస్తుత మేమైయుంటినెరా యాస్టిరపడిన పదాగ్గ 
మని తోచును, నిజమున కది సదామారుచున్న ను 'స్థరమకుభానన 
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సిళమూపించుటకు. దగనంత స్థిరస్వ భామందుం గలదు, దేవుండు సహితే 
మట్టిపురుషుగో యని భావింతుము. శరీరములేని పురుషుడని మా 
త్రము భావింతుము. అతడు ప త్యేకపురుషుంయనియు. మనకంశు 
వేరనియు కొన్ని గుణములతో నున్న స్వ భావమానసములు గలవాండ 
నియు భావితతుము. మొదట మనయాదివు భావమునకు దె వమనగా 
చే సంగతి సందర్భము స్థిరములెని చపలుండవి తోచినది. రాలా 
నమానువ స్వభావమే యతనికారోవింపంబడినది. శాని తరువాత 
నతనిని దివ్యసగుణనూ ర్తి మిక్కిలిస్టిరపడిన వివయనుని భావింతుము. 
తేక్కి_న యితేరగుణముల విడిచిపెట్టి యేగుణములు దివములు గొప్పు 
వీయనుకొందుమో వానినే వానికి నారోఫీతుము. ఈలోపమే 
దయ్యమునకు తక్కినహీన గుణముల నారోపించుటకుం గారణ మైనది. 
మనము చెడ్డవని తలచిన సమస్తము కల్పించుసామర్గ నము మనుష్యున 
కారోవింతుము. లేక స్వభావమును శ క్రినొకడానిని నిర్మించి దేవుని 
బాధ్యుని జేయుటకు మనకిష్టములేని సమ స్తహీనగుణముల హీనకార్య 
ముల దానికి నారోపింతుము. వృద్ధి కానుకాను చేన్రనకు మనువ్యు 
మనోస్వ భావముల నారోపించుట త్న యతండనంతశ _క్రీయని భావిం 
తుము. కాని యింకను బ్బ త్యెకపురుషుండనే వునఫౌవన. అతనికిం 
నొన్ని స్థిరపడిన దివ్యగుణముల నారోవింతుము. దివ్యసగుణపురుషుం 
డిట్టివాండని నిరూవీంపయుడినది. _వివిధవముతములయందు సగుణశేవుం 
డంతిగా నూరుచున్నాండు. 


ఈనర్వమును పరినీలిచగా మొదట దేవునకు మనుష్యప్వుఖా 
వమానసము లారోపణ చేయంబడినవవి తోచును. మనము పిత్య 
శ్షమున ప్యపుచమందు జూచుచున్నవిషయములకం'కు భిన్న మై చేను 
నుగూార్చిన లమామన దాన మూయారొషణము తెచ్చిపెట్టినదే. అట్టి 
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దానిని నిర్మూలముచేయుటకు చేదాంతనాస్థిక మానసమున "కేమికప్ట 
ములేదనుట యాశ్చర్యకరనుకాదు. సగుణబటేవుని నిరాకరించి నిర్దుణ 
శక్తిని సంభవము నంగీకరించిన నిర్దుణపురుషుయు కల+ండచ్సి తక్కినసర్వ 
ము మాయసం కేతములుమాత మే నని కాలవ్య _క్రియందు. దోచిన 
యస్థిర సత్యములు మాతమై లేనివని నిరాకరించిన నాశ్చర్య మేవియు 
లేదు. కాని యివన్నియు చేవుడొక్క_జే యను మత మొశరించిన 
చై తన్యారోపణములు (Personification). వ్రుతకం“కు శ్వేస్టములు 
కానప్పటికి బ్రహ (్రండజీవితమున కక్కువవిపులమూగా సున్నితముగా 
బృత్వు ర్రరమివ్వ(జాలిన, పెక్కులు డై వములున్నారను మతములు 
బ్యహష్టుండమందుండు సమస్తమునకు దినమూలకార ఇ మున్నదని 
గహించినవి. కాబట్టి యనేక దివ్వపురుషులున్నారని యవిభావించి 
నవి. ఆపురుషులకు వెనుక నిట్లిదని వర్గింపపీలుకాని 'దేవత్వమున్న 
దని యస్పష్టముగా గోహీంచినవి. ఆదేవత్వమునకు సగుణదేవతల 
కెట్టిసంబంధమున్నదో యామతములకు స్పస్టముగా తెలియలేదు. 
-ఈదేవతల బాహాటమైన యాకారమ.లు మిక్కిలి మనువ్యస్వభాన 
మానసముల. గలిగియున్నవి. కాని యధ్యాత్శిక విషయముల జాన 
"మువృద్ధియైనకొలది యీవివిధ దేవతాస్వరాూపముల ద్వితీయదేనత్వ 
ముయొక్క_ దివ్యసగుణరూపములని తోచినది. పురాతనవేద మూభా 
వములనే వెల్లడించినది. దేవుడు వివిధ దిన్యమూర్తులంను 6 నకు 
చానావిర్భవించుచున్న యు త్తమ పురుషుడు కావచ్చును. లేక నిట్టి. 
యాకారములంగు మనుష్యునకు గోచరించు నిష్టణస్థితి కావచ్చును. 
ఈరెండు భావము లధ్యాత్మికానుభవమునకు సత్యముగానే తోచు 
చున్నది, గాన వానిని సమన్గయించకనే శెటిని యేుకకాలమందు 
స్వీకరింపవచ్చును. 
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దివ్యసగుణపురుషుని గురించిన యీాభావముల బుద్ధిచేం బరి 
శోధించిన యెడల మనధోరణి ననుసకించి, యపిమూననిక సంకేతము 
' లవుచున్నవి. ఊహ చే కల్పితమైన యసత్యములనుచున్నవి. మనవ్య 
పీ భావమున కవివేరుగాం గనువించును. అది మనమానుషళ్వేమునకు 
"కేవలము విరుద్దమని చెప్పవచ్చును. మనసగుణమూ_ర్లి వుళ్ళమునకు 
కివలము విరుద్దనుని చెప్పవచ్చును. కాబట్టి వాని నిత్రో సంబంధమువె 
టుకొనుట తై యూయసళ్యముల సీస పిస తం స్థాపించవలసివచ్చెను. 
కాని మనము విజ్ఞానానుభ వమునుబట్టి తీర్మానించవలెను. పూళ్లమై 
నవిజ్ఞానానుభవమున కివియసత్యములుగాం దోచవు. వానినిగురంచి 
మనప*తిపాదనలెత యసంపూర్ణ ములె లె నప్పటి కవిసారాాశ. మందూ 
హ్‌ శ్రములుగానే తోచును. మనవ్యస్ట్రి నమూ _ివంతమునుగురిం 
చిన మొదటి నానము సహితము శేవుము పొఠపాటుకానేగదు. అది 
మానసికమైన పెక్కు_పొరసాట్లతో నిండిన వైపె యసంపూర్ల్ణభావ 
మన్రను. నొప్పయాక శ్ర జ్ఞానమునకుం దోచునది యేమనగా నాయా, 
కారగుణశక్తులచే నిర్మింపయుడి వానితో చేకీభావమొందిన phan, 
_కికలిగి మొదటినుండి మనమేదై కనుపించుచుటివెరా యాప్కత్యేక 
నిర్మాణము మనముకామని తోచగలను. అడి కియామాపమున 


పరిణమించు మనవ్య_క్టియుక్క_ తత్కా_లికమైన పైపై కొంతభాగము 
మట్టు'కే. లోన ననంతీగుణములత్రో నిండిన ననంకస్థితని మనముకనిపె 
ట్రగలమ్ము. ఆయనంత గుణముల ననేకవిధములుగా కలుపవచ్చును. 
ప ప్రితిమిశ )నుము మ (Revelation).. కారణమేవమున 
గా నీసమ స్తసగుణము పురుషుని యాత్మావిర్భావ మే. అనగా నట్టి 
పురుష జాత్మావిర్భావవ్య క్రి కలనాండనుబ. 


కాని యీపురుషు6 డనంతగుణములు మాత ము కలవాడని 
తోచుటలేదు. అకండుచిక్కైన సత్యమై యనంతగుణమునకు వెలిగా 
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నిలిచి యనిగ్దైళ్య మనంబడుచున్నాండు. అనిశైేశ్వమనగా నిట్టిదనిచెప్ప 
టకు పీలులేనివ్య: కితో నున్నస్థితి. వ్య_క్తిసహితము వెనుకకులాగబడి 
కాలళూన్య మైన సుద్ధితిమట్టుే నిలుచుచున్న ది. మరియు నీళుద్ధాత్త 
సహిత మొకస్థితిలో తినసత్యత్వమును ని రాకరించున ట్లు త న. 
అనాత గమ అనిలయనము, అజ్ఞతమునుండి చేలువడినట్టుస సహిత ము 
ప్వుకొనుట లేదు. డానినిమనము స న |! శూన్యమని (Nihil) 
భావింపవచ్చును. ప్రత్యేక మిట్టిదానివై లక్షుముంచి లోనికిలాగబడిన 
సర్వమును మరచినప్పుడు సద్దనిస్టణమే సర్వళూన్యమే యు త్తమ'స సత్య 
మని వెల్లడింతుము. కాని పరిపూర్ణ దృష్టికినిట్టిదని తెలియరారి పరిపూ 
ర్ల.ములోసికి మై కిలాగబడిన సమస్తావిర్భావము, పురుషుడు సగుణత్వ 
మదేయని మనకు. గనుపించును. మనహృదయ మానసములతో మ 
హోోేన్న తుని సమోపించివయక ') పరిఫూర్థ సగుణనిక్షుణముల. రెంటి 
చేతనుమునమతేని పొందగలమని 'తెలియలలను. కాని మనయాయాత ట్ర్‌ 
జ్ఞానము బస గండములోని యీశ్వరుని తత్వమును - బోలియున్న డి. 
WS హీత్ర ,నుకేనిదివ్వసగుణ రూపము అందులోలినికొనలలము. అత 


నిస్వ భావమును వేరువేరుగా మునకు, వెల్లడించునట్టి గుణసాాుప్రదా 

యముదతని గలిసికొందుము. అనుతగుణ ద్వారమున దన్ను వెల్లడి 
చేసికొనుచున్న దిన్యపురుషునందు( గలిసికొందుము, పరిపూర్ణ నిర్లుణ 
మందతని కలిసికొంనుము. ఆనిర్లుణమే పరిపూర్ణస్టితి. అదే పరీపూర 
స్థితిళూన్యము. ఆదేస దా యీదివ్యపురుషంని యనీర్షచనీయ పరిపూ 
ద ర్ల త్వము. అదేసదా మనమూలకమున పపంచ మూూలకమున దన్ను 
దావెల్లడిచేసి కొనుచున్న వ్యక్‌ క్రిగలపురుసుని యనిర్వచనీయ పరి 
పూర్త ర్ల త్వము. 


ఈబ)హో కండమందు సహిత మిాశ్ళరుని _యీరెడువై పుల 
నుండి సమోవింతుము. చేవుడనగా సత్యమని, న్యాయమని, భరము 
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స్కి శ_క్తియనిి సేమయని యానందమని, - సౌందర్యవమని మనము 
తలచవచ్చును. భావించవచ్చును. చెప్పవచ్చును. మనవముతండు 
సర్వవ్యాపకశ_క్తియని, తలచనచ్చును. - కానియిది యపుత్యక్షా 
నుభవమార్లము. మనముకొన్ని గుణములు శక్తులు మానస ద 
న్యము మట్టు కేగాక స్వభావమును వెల్ల డించు పురుషులమెక్లుతి 
మోయు దేవుడుసహిత మొకప పురుషులకే, తనస్వ భావమును మన 
కువెల్లడి-చు వ్య క్తితోనిండిన పురుషుడు. ఈస్వభౌవముమొక్క_ వివి 
భాకారము లందతేని మనమర్చింప వచ్చును. న్యాయదేవుండని, (మైమ 
చేవ? డస్సి, దావీ ణ్యదేవుండని, స శాంతదేవుండని మనము పూజింపవ 
చ్చును. ఇట్లు చునమర్చించు పురుషునిలోనుండి విడతీసిన మరికొన్ని వి 
మయములు దివ్యస్వ భావమందుం గలవు. జంక నియ ధ్యా శ కానుభ వ 
ధైర్యము భయంక రా కారములలో సహితమత నిని కలిసికొనుచున్న ది. 
ఇవిమాత్రమే సంపూర్ణ దేవత్వ మనరాను. ఈసగుణరూపములు సహిత 
మతేనికుండుసత్యము లే. తద్వారముననతేఃడు మనల కలిసికొనుచున్నా6 
డు. తక్కి_నవిలోన నణచంయబడి వీవివలనమాత)ి మే మనతోసంబంధము పె 
ట్టుకొనుచున్నట్లు కనిపించును, ప్రత్యేకించి (_ప్రతిదియకండే. సమిష్టియం 
ద న్ని యునతండే. అతడు విష్ణువు. అతండుకృష్ణుడు. అతడు కాలి, మనుష్య 
లలో నతండు కిస్తు బుద్ధరూపముల వెల్లడవుచున్నాంయ. మొనటమన 
ము: ప్రత్యేకించి కాగ్‌ /తవాందించిన దృష్టికి -వెనుకజూచినయడల 
ఏమ్టువందు నివరూ భా. నివ్రవియందు విష్తుకూపమునుజూడంగలము. 
అతండనంతగుణుండు. ఆయనుత గుణమందావిర్భవించు దున్న యనంత 
పురుషుడు. తిరిగి యతడు శుద్దయ భ్యాలి క నిర్దుణస్థితిల* (బవెళించు 
చున్నాడు. నిర్హుణాత్త స్తే యనుభవము సహితము దాటిపోవుచున్నాండు. 
అప్పు డ ధ్యాత్మికముతో నిండిన నాస్థికము స్థాపింపబకుచున్నది. మా 
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నసమున కప్పుడ నిన్రేశ్యమని తోచయబడోచున్నా(డు. కాని యట్టియ 
నొరేశము నుండి వ్య క్రీగల పురువుం డిచ్చట' యావిర్భవిళళిన 'దివ్య 
పురుషు “ఇది సహితము నేనే. వమానసదృష్టికి నగోచరుండనై యిచ్చ 
టనున్న యాపురుపో తము(డనేనే ” యని చెప్పుచున్నాండు. 


న. గల్సింప(బడిన భిన్న భావములకు, భేదములకు వెనుక 
మరియొకపకాశము కలదు. అచ్చట సక్యుము తన కుందాం బ+త్యక్ష 
మున వెల్లడవుచున్నది. దానినట్లు గహించుటకుం బయత్నింతుము. 
అచ్చట నీవివిధసత్యముల యద్వితీయ సత్యము కలదు. వలననగా 
నచ్చట పతిది యన్నిటియందున్న ది. ఆయర్గమందు మనయధ్యాల్ని 
| కానుభవ మేకమై పరిపూర్ణ మన్రుచున్నది. సర్దుణా న్వేషణమునకును 
దివ్యసగుణారాధనమునకును స్వల్ప భేదముగాని ; నూక్ష 3 ,కౌరతమ్యము 
గాని యుండదు. భా క్రిమార్లమునకు జ్జానమ "ర్లమునకు విరోధభావ 
ముం వలేశముడము. 





తా =. an 
గ్‌. రువూగకంకలనము, 
త గ ద్ద 


శ] 


ఇ 





46 వ. అధ్యాయము. 
నీలా 
దేవుని యానందము. 
క నాక భు 

భ_క్టిమార్ల మెట్టిదో దానివిపుల తీర్మాన మెట్టిదో దానిపరి 
పూర్ణజ్ఞానమెట్టిదో వర్ణింపుబడెను. పరిపూర్ణ 'యోగమందు దానికి 
స్టానమేదియో క హా భూతము. సారాంశమునకు యోగ 
ean దేవుని నిత్యస చ్చిదానందములతో జీవనం డె డె క్యమొందుట. 
-ఈ్యక్యము పురుషుని దివ్యస్వఛావములో “నికి నృద్ధిగాంచుటవల్లవచ్చి 
డుఫలము. అది మనుష్యస్వభావ ద్వారమున సంభ వించుచున్నది. 
ఆదివ్యపురుషు: డెట్టివ"౧డ్రై నను, మనస్సుచే నెంతేనరకు గంహింపగ 
లవెరా య భధ్యాాళ్ని క ముగా ఇంతవరకు తెలిసికొన గలమో యంత 
వరకే యూాయెక్ళము కలుగుచున్నది, ఈదేవుని యెట్టుగాభావించి 
యేశాగొతనొందుచుంటిమో యదిమనము కాలగలము. చానితోనొక 
విధమైన మెక్యమొందలలము. కనీసము చానితో సమరసమై మెన నొందC 
గలము. ప్రాచీనోపనివత్తు స్పష్టముగా నిట్లుషలుకుచున్న ది. “స్థితిగాభావ 
' న చేసినవారు స్థితినొందెదరు. స్థితిళూన్యమని భావించిన గ్థతిడూన్యమొం 
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చెదరు.” ేవ్సునిసమస్తేతరమున కీసూత)మే వృ్నర్తించుచున్నది. బేవుని 
ముఖ్యతత్వమిది. కానియతండు మనముకా లేను. మానువస్థితిలో సారం 
భదశయందుంటిమి. దేవుని యేభాగము చూతుమో దానినే మనవ్య క్రి 
యందు నికి గాంచి గంహించలలము. అదేమునము కాగలము. కాబ 
ట్రిప) త్యేకముగా 'దేవ్రునమనలో నిర్మించి గంహించి యతనిసమిప్టిలో 
నికి సర్వోతృృప్తతలా నికి మనము వేరవలసీన యభ్యాత్ని క గమ్యుస్థాన 
మ. మనబలహీనళనుబట్టి యిదిసాధ్యముకాదని తోచినయడల నత 
నిని సమీపించి, ధ్యాన్నించిి యెడ తెగనిసంబంధ మతనితోం గలిగి 
యుండుటసహితము కొంత సంపూర్ణ త్వ మే. 


మనము యోచించుచున్న పరిపూర్ణ సంకలన యాగము నకు 
దైేశమేవునగా శేరు వేరుగానో సమిష్టి గానో మానునస్ట భావము 
యొక్క. పితిభాగముద్వారా చేన్రుని సచ్చిదానందములతో నై క్యమొ 
దుట. చివరకు సరసు సమరసమొండి యేకమై సమస్తము దివ్య 
సభావముగా మారుట. ల్రుతకంకు మంేదియుం బరిపూర్ణ యోగిని 
సంతృ వ్‌ చేయం జాలదు. *" కారణమేవునగా వాండుబేనిని జూచుచు 
న్నాండో దానినినే యధ్యాత్థికముగాం బొంది యదేతానగుటకుం 
బయత్నించుచున్నా (డు. తనజ్ఞానచి త్త హృదయముల చేతనే గాక 
వీనినన్నిటితో సమానముగానుు తనసమ స్త మనః ప్రాగస్థితులతో 
ను దైవమును సమోపించుచున్నా (డు. దైవము తనివివిధమార్షముల 
మనల గలిసికొనుచున్నా (డు. వై కివెరాసగించునట్లు కనిపించినప్పటికి 
సమ స్తవిధములచే మనల దనవైపులకు లాగుకొనుచున్నా(డు. ఈ 
యభ్యంతేరముల లీలావిలాసమును జయించుకే మానన్రనక్నుగల గొ 
ప్పత్రనము. వీఫయేకత్వ రహస్యమును గిహింతుమేని వనిలోపుతి 
దానిచేతగాని యన్నింటిచేతగాని దేశ్చని వెంబడించి, కనిపెట్టి, పొంద 
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లము. అతండు తననిర్దుణములోం బ్రవేశించుచున్నా (డు గనుకవాని 
నిర్ణుణస్థిత్యానంద ము ననుసరించెదను. అత(డు మనసగుణమందు, 
మనకునతనికి గల సగుణసంబంధములయందు కలీయుటచే నాసగుణ 
మునుసహితిము నిరాకరించము. మనము భక్షానందముల ప్రత్యేక 
ఏిలాసమును వానియైక్యము నంగీకరింతుము. 


జ్ఞానమువలన దేనునివ్య క్తి యందతనితో నె క్యమున కై ప్ర 
యత్నింతుము. కర్షృవలనసహితము _ బేవునివ్య క్రియందే యతనతో 
నె క్యమునకై పాయత్నింతుము. సత్తుందుకాదు. చిత్తుళందు. వ్యక్తి 
తోనున్న నై క్యద్వారమున దివ్యచిత్తముతో. కాని భక్తివలన దేవుని 
సర్వవి భానందమం దతనితో నై కృమునకై పియత్నింతుము. ఆకా 
రణ మునుబట్టి ఛ_క్షిమార్షము పాధమమం దుతహీనముగా  గనిపించి 
నను తుదకు సమస్తేతర యోగోద్దేశములకంబు నెక్కువ విధాయకో 
మైన సర్వస్వీకారముకలది. జ్ఞానమార్షము. నిర్దుణమువై పునకు నిరా. 
కారము పునకు బహుసుల భముగా నొరుగుచున్న ది. గనుకత్విరలో 
పిత్యేకము కావచ్చును అది యీట్లుకానక్క_ర లేదన్నమాట సత్యమే 
. బేశ్చనివ్య కి క్షి సమిష్టి యు వ్యప్రియునగుటచే, సరో్టత్కృహము నిరాకా 
రమునుటచే సీజ్ఞాననూర్షమందు సహితీమూ. పరిపూర్లైక్య. జ్ఞానమునకు 


పీలుండక క దానివల్ల మనము మనుష్యేనియుదుండు " చేన్చనీ. 
తోను బ)హుచమంనుండు 'చేన్రనితోను సర్వోత్కు్చష్టమైన మెకము 
నకు దీసిపోని యభ్యాళి క మైన 'యీకత్వమును బొందలలవమిి: శోని 
యిసి పూ_ర్తీణా విధాయకమైనదికాను. ఎందుకనగా నూన్చ్వాధోక్షా 
నము లున్నవవి మము నాదించవచ్చును. అనగా నూద్ద్చా' ఎన ప 
యదోయాాక నవ్య గ్రీకఅవిి వాదించవచ్చును. కాకక నాగ 
మాత)మే యవలంపించబడినది గాని సంపూర్షృజ్ఞానమెొొ త్రము తోని 
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-వయయుడినదని వాడించనచ్చును. . పరిపూర్ణ మార్హమునకు బనులు వి 
జ్‌ ర 

ఛాగనూర్ల పు వాదించవచ్చును. బ )హ్లోండవ్యా 
వారముతోను మనతోటిపాటివారితోను సంబంధనిరాకరణము నిర్ణో 
వవముని స్థాపిచుట క్రై మాయానాద మొకచదానిని కని పెట్టవచ్చును. 
పృపంచములో నెవనిశ_క్తి మనయందు సర్వమంబేక మై చి త్తరూపము 
ననావిర్భపంచుచువ్న దో యట్టిసర్వోత్కృ్టుని కర్మమార్షముచేం బాం 
దంగలము. అట్టిమైక్యమువల్ల నాయెక్యముమొక్క. లక్షుణమునుబట్టి 
యందైయందుండు నాత్ర ర బ్బ/హ్మాండమునకు పభున్ర సర్వ వ్యాప 
కుండై న యాత్ర సగ మనమతేనిలోం గలియుదుము,. ఐక్ళ్టమునుదెలిసి 
కొనుటలో నేదోగాఢమున్నదని యిదిసూచిచుచున్నది. ల్లదిసహిత 
ముపూ ర్లిగా విధాయకి మశంబడదు. ఈచోరికసహితము పూ_ర్థియెన 
నిర్ణుణమువై పున కే యొరుగవచ్చును. సర్వవ్యాపకుంైై న దేవునికార్య 
ములందు నెడ తెగక సాలుగొనుటకిది దారిమాఃపిశను బూ _ర్హికొనది 
న్న మై తత్వమందు నివ్కీయగాం. బరిణమించును. ఆనందముజోక్య 
ము కలుగంజేసికొన్న ప్పుజే పరిపూ న్రైక్య భానము విధాయకమనవు 
చున్నది. . 


అట్టుపూర్తిగా విధాయకమైన యీయాసందము బేశ్ర్చక కొట 
వన యానాదమై యున్నది. మరియే యితరములశై కాదు. మరియే 
యితర కారణమున్నకై ఫలమునశై కాదు. దై వమేదో మసకిచ్చునని 
దైవముదేదో పత్యేక గుణమున్నదని యన్వేసించదు. అతడు మన 
యాత్మ మనసర్వము మనసదు స్తస్థికియని యన్వేషించుచున్నది. సర్వో 
త్క్భృష్టుని యానుదవముది. సర్వొత్క్భృస్టతకాఅకుం గాదు. అతండు 
సర్వ్వోత్కృృష్టుడయ. గనుక. ..సర్వవ్యాపకుని యానంద మది. సర్వవ్వా 
పకత్వ్సముకొాఅకుం గాదు. అతండు సర్వవ్యాపకుంయయ గనుక. పత్యేక 


యోగసంకోలనము. ఏర్‌ 


పురుషుని యానందమది. పక్వేకపురుషుని సంతృ ప్తికొజుకు కాదు. 
అతండు పృ ల్యేకపురుషుండు గనుక. ఆయానందము సమ _స్తఖేదముల 
వైపె యాకారముల నతికమించుచున్నది. కాబటి టి సరత యత ౮ 
గాగలించుచున్న ది. పె కిలానిపించు 'పాచ్చునందెట్లో తగ్గునందశ్తు 
యతనిని గాగలించుచున్నది. చెలికిదోచు భిన్నత్వమంమగాని" యనుత 
పాకటనయందుగాని యతనిని గాగలిచుచున్న గి. సర్వత) యతని 
'యేకత్వము పరిపూర ర్ల క్వము సహజజ్ఞానానుభవములం గలిగియున్న వి. 
అతని నిరాకారము మాతిమే స పయ మనస్త్వృంతపల మపేత్నీం 
చుకు. నిరాకారపశాంతమను ఫలమవేశ్నీంచుకే. అతనిని పూర్ణము 
గాం బాందుకు నిజమున కాత స స్థిత్యానందోద్దేశము, మనమతనిC 
బూర్తిగావశముచేసి కొన్న ప్పుడు మనలనతండు ' పూ_ర్థిగావశమునేసి 
కొన్నప్పు డీయానందము వచ్చుచున్నది. ప్రత్యేకించి యొకస్థితి దీని 
కుండవలసిన యవసరము లేదు. ఏదోయాసందస్వర్ష మందతనికొఅకుం 
బ/యత్నించుటకాదు. అది యాస్వర్ల్షసౌఖ్యమునునశై -ప్యయత్నించు 
"టే. నిజమైన యతని సమసానందము మనకున్న ప్పుడు 'స్వర్లముమనలో 
చేయుండును. అతడు మనముకలసి యెచ్చటనుండిన నచ్చటయతని 
సామాజ్య సుఖముండును. అదేరీతుగా మనలోనతని, నన్వేషించుట 
మనకిెజక న్వేవించుట యతనియానందమునకు మనకు హద్దుల నేర్చరు 
చును. పరిపూర్ణానందము ప) త్యేకమానవునందే పొందక సమ స్తమా 
నవులందు సమ _స్తభూతములం దతనింబాందుచున్న ది. అతవియుదు సమ 
_స్తముతో మనమేకత్వ మొందుటచే నది మనకొజశేగాక సర్వభూత 
ములకొజ కతిని నన్వేషించుచున్నది. పరిపూర్ణ 'యోగాన్వేషకునకు 
భకినూర్షమనగా సంపూర్తియై పరిపూర్ణ మైన యానందమే. పరిపూ 
ర్లానంద 'మేలయనగా నది స్వతసిద్ధము శుద్దముగనుక, సంపూ ర్రియైన 
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యాసందమేలయనగా సరగమునుబొంది సర్వమును స్వీకరించునది 
_ గనుక, 


ఛక్రిళయూగము మనలోంజబనివేయుచున్నయడల తక్కినయో 
గవార్షనన లన్నియు దానిధ రము ననఅంనింది తన్ఫ్నూలకమున 
తదుయాధిక్యతను - గశాజెట్టగలవు. 'చేవునియందీ పరిపూర్ణ భ_క్రిాూ 
గయు జ్ఞానమును తోసిజేయదు. ఈమార్లమందున్న భక్ళుణడు 'భేన్ర 
నిబీమిందుబాయడు దేన్రుని'కెలిసినబాయడు నహితమనవు చున్నా (డు. కార 
ణమేమనగా తనస్థితిని తెలిసికొనుటవల్ల స్థిత్యానందము సమ స్తముకో 
అుగూచున్నచి. "కాని యానందవులదు జ్ఞానము సంసిద్ధినొందుచున్న ది. 
సరొష్ట్రక్కృృష్టుని జ్ఞానము" సర్యోత్కృష్ణుని యానందమందు, సమిపీ.జ్ఞా 
నము 'సముష్టబేవ్రని యానందముడ్కు  వ్యష్ట్యావిర్భా వజ్ఞానము వ్యవ్రీ 
యందున్న చెనునితయానందమందు, నిర్దుణజ్ఞానము  నిర్దుణనిర్ణలానంద 
ముందు సగుణజ్ఞానము సగుణంని 'సంపూర్ణానందమందు, ఆతీసిగుణావి 
లాల మావిల్భా వానందమందు, గంణళూ ్షూన వమలేని కూూన్యా 
విర్భా వానందజుందు శూన్యస్థిత్యానందను3దు సంగిద్ధినొంకం చంన్నపి. 


అదేవిధముగా సీదై వభక్తుండు దిన్య కార్టికుం డగుచున్నాండ. 
అతండట్టగుట' కర్ణలకొటకుకాదు. కర ్రయందతనికి గల స్వశీయానంద 
ముకొఆకు కాదు. ఎుదుకనగా నీమార్లమందు దేన్రడు తనశక్తుల ఏని 
యోగించుచు న్నాండు. అతనిశక్తు లబ్బి ] వానిలక్షణన్వుంటబ్టై మనవోతని 
ని గహించలోలము. కారణమేనునం గర ఇలలో  డివ్యచి త్ర wee దే 
వుండు తీనశక్తుల 'నానందమందు బొవహింపంజేయుశేు. దివ్యప్తురుష. 
డు 'దవ్యశక్యా నందరూజుమ. న బ 9వేహించుశే. 'చై వభక్తుయ బ్ర)యు 


నీకర్నులయందు సంవూర్గాస్మభ చునోభమిచుకున్నా ణు. కారణమే 
వసూ నానిఘురకు సహితణుతేడు' ( వీంయఘనగాంచూన్నాండు. ఆాణే 
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సరకర, ల జేయుచున్నాడు. కొరణమేమ్తనగా సట్రికర్ణులల్లో సహి 

తమతని పృభువు దివ్యానందమును వెల్ల ల్ల డించుచున్నా డు. తామ ఫని 
శోయునప్పుజ్‌ట్టిపనియందు న క్రియందుం దానువే పే మించి యర్సించుదా 
నితో నె క్యమొదుచున్నానని తలచుచున్నా,డు. తాను బేనికి మ్బ 
యుండ్రై దేనితో సమస్తశ కిని నైక్య మొందించుచున్నా యో యట్టి 


' చిత్సముయొక్క_ యానందమనుభవించుచున్నా (డు. అబేవిధమున దైవ 


' 


| భక్తుడు పరిపూర్ణ ముక పీయత్నించుచున్నా (డు. కారణ మేనునగా 


| పరిపూర్ణ ము చేని నిస్వభావము. పరిపూర్ణ త్వముందు వృగ్ధిగాంచిన్ల 


కొలప్‌ తనస్వ భా వస్థితిభే c బ్రొయు” యావిర్చావము వృద్ధిగారను 
. చున్నట్లళనికిం చే షి లేక పుష్పము వికసించినట్టతండు ఆట 


చాను. పరిపూర్ణ వృద్ధి గాంచును. కారణ మేమన వానిలో దేవుడు 


న్నాడు. వానిలో చేనుని ఈఊానందమున్న ది. అట్టి యానందము 
వానిలో ల నకూలటి జీవుడు, మనస్సు, పాాణము "సహితము 
దేవళష్షిశుండు స్వబావసిద్ధముగా వృద్ధిగాంచును. అంతేగాక "సరమ 
దతనికి దేశ్రడు "తోేజలుడుటచే, వాద్దులలోనున్న పితిథమాళ్ష్ళ్యృతి 
యందతండు బూర్జ ముగాం దోచయడుటచే తన హ్‌ వల్ల సం 
భవిం చెకు Sm se 


జీవితే ద్వారమున దేనని యన్వేపీంచుట, తన వ వ్యష్టి సమిష్టి 
స్థితుం సమస స్తవ్యాపారములందు 'జేన్చని కలిసికొనుట యతని య్సార్లా 
ధనకం సంబంధించిన వే. సమస ప "కృతి సమస స్ట జీవితమత్తనిక్‌' ప 
నము సాం శేతికస్థ లము. మేధోసౌొందర్యశకి వ్యాపారములు, ge 
ములు, శు జీవితము భావమ్ము కళలు, కి (యులతనిక్షి 
యర్ధయుక్త ముల దేవునిచే ననుజ్ఞాళే మైనట్లుండును. త ద్వారమున 
దేనని స్పష్టముగాం జూచుచున్నాండు. గనుక, వీగయందు బేవుండా 
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నందించుచున్నా డు. గనుక ఏనికొజఅకుం బ్రయత్నించు చున్నా (డు. 
ఏీని పె యాకారములుదనురాగము కలిగియుండండు. అనురాగమా 
నందమున కభ్యంతరము. సమస్తవస్తువుల సంపాదించు సామర్ల ర్థ సము 
కలిగి దేనిపై నాథారపడని శకి యుక కమైన కద్ధపూర్హానుదమకయ 
ఫొందుచున్నా య. మరియు నీవసు స్తువులందతండు తనవి ,యుని విగ? J 
ముల సంశేతముల నావిర్భానముల(గ ని వెట్టుచున్నొ యు. కు 
సాధారణమానసమున కందుగోచరించని యానందమతే(డు పొందు 
చున్నాడు. ఇదియంతీయుం బరిపూర్జ మార్లములోసి భాగమే. దాని 
రిపకములోని భాగమే. 


we 1 

ఆనందముయొక్క_ సర్వసామాన్యశక్షి పేమ. పేమమొక్క 
సంతోషమువహించు పిత్యేకరూపమే ప ను దైవ 
dais సమస్త మును ను పేమించువా(డు. అతంయు సమస్తానందమును 

మస్త సౌందర్యమును పరిగ"పహీ ,పాంచుచున్నా (డు. అతనిహృదియమందు. 
కేన ప్రేమ జసించినప్పుడు దేహడతనిని సాప్టధీనముచేసికొగి 
నాడనుటకు నిస్సాదెవామైన గుర్తు. సర్వత) పరిపూర్ణ సౌందర్య 
పృత్యక్షమతనికి కలిగినప్పుడాలింగన సౌఖ్యము సర్వకాలమందత,డన 
భవించం గలిగినప్పుడు దై వమునతండు స్వాధీనముచేసికొనినా డంను 
టకు నిస్పంబేహమైన గుర్తు. ఐక్యమె సేమపరి పక్టము. కాని షర 
స్పర స్వాధీనమే యాపే పేమకు శిఖరము. ఉత్కృష్ట దళ. ఆవేథమం 
దేకత్వమునకది పునాది. 
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పరిపూర్ణ యోగసంకలనమందు భ_క్షిమార్షము పేమానంద 
ముల దారా బే్చనన్వేషించుట యను రూపము ధరించుచున్న ద్వి 
నఎతోవముతో సతని సమ _స్తమౌార్షములం బరిగహీంచు'కే యా్హహ్హౌా 
పము ధించుట. Ese పంపూల్తైక్యమే, 'బేవ్చనికి. జీవునకు, గల 


సమ_స్తనూర్షముల పరిపూర్ణానుభ వమే, దానిశిఖర ము. : అదిజ్ఞానము 
తోం బా "రంభము కానచ్చును. కర్ణులతోం (బారంభము కావచ్చును. 
అప్పుడది. క్ర జిననుూను వీ )యునితోోం జబ /కాశమౌానమైన మొక్యమువల్ల 
వచ్చెడియానందముగా మార్చును. అదిక్రియలను బిగయునిశక్తిచి త్ర 
ములతో మనయొక్యమువల్ల వచ్చేడియానందగుగా మార్పును. లేక 
నది సరాసరి పే్రేమానందములతో నే పాగరంభము కావచ్చును. అప్పు 
డీరుటిని (జ్ఞానకర్భుఖ) నది తనలోనికి సీ స్వీకరించి నద్వితీయ. కా 
గములో “als ne వానిని వృద్ధి చేయుచున్నది. 
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చేన్చ్రనియందు హృదయా కర్ణ ణము మొట్టమొదట నిర్ణుణమై 
యుండవచ్చును. పరోక్షుముగాగాని యపరోత్షముగాగాని మనరాగా 
దులకో మనరస గ)హణకే కిక మనయధ్యాత్మ్‌క నె పుణ్యమునకో 
వెల్లడి కాయడిన యేదోసర్వ వ్యాపక సర్వోత్క్బృన్టముల నిర్జుణానంద 
స్పర్శకావచ్చును. అట్లుమనము తెలిసి వృద్దిపొందుశే, యూనుదబ) 
హ్మము. అదే యానందస్థితి. నిర్గుణానంద సౌందర్యముల యారాధన 
ముకలదు. స్వచ మైన యనంతేపరిపూర్ణ ము నారాధించుటకలగు. 
కాని దానికినావమరూపములం  గల్పింపంజూలము. పపుచము-లోనో 
ప్రపంచమునకు వెలినోయున్న యేదోసితియు'ను లత్ష్యూర్ధమంద 
నంతసన్ని ధియందు శ _క్రియందు జీవునకు డాకర్ష ఇమేనుది. అదియే 
దోవిధమున మానసికముగానో యధభ్యాత్సికముగానో మవకున్య క్ష 
ముకాణగలదు. క ముక )మముగా నెక్కువస్నేహమై సత్యముగా. 
బరిణమించును. అవే యానందస్థితి వీలి చడిపిలుపు. అదేయాశందస్థితి 
స్పృళించెడిస్పర్భ. అుతట డానిసన్నిధిసామోప్యముల సుతోపను 
సదాకలిగియుండుట. దాని నిత్వసత్య యు: తో జడ ననాద సులల 
_వ్లీచేయుటకై యది యెట్టిదో తెలిసికొనుట, మననిష్కీ_ )యస్థితిని, 
సాధ్య మైనయడల, మనకి) యాితిని, మనలోని ని శ్యస్థితిని వెలీనిత్యస్థి 
తిని దానితో సమరస మొొది-చుట్క మనజీవితమున కావస్యకమవు 
చున్నది. దానికి మన మర్తులమవు'కే నిజమైన యద్వతీయా :0దము. 
దానియందు నివసించుకే నిజమైన కేనలపకిపూర్థ తపము. 


య గోచరమ నిర్వాచ్యమైన సర్వోత్కృష్టానం 
దము వర్థ నాతతము యొక్క. స్వభావమైయున్నది. అవి. సమస్త 


బృ/హో స్రండదుందు దానిపృతివస్తువునందు రహస్యనుగా దాగి 
వృద్ధి చేయు చున్న యానందాకాశముగా  నర్ధింపయుడినది.. అది 
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లేకున్న నొకనిముషమైన నేడియు జీవింపదని “వేదముచెప్పుచున్న ది. 
అధ్యాగి స 'కాసంద మిచ్చట వమునహృదయములందు సహితమున్నది. 
వలమానస వ్యాపారమునకు గోచరింపక లోన నదిదాగియున్నది. 
అట్టవెలి మానసములోపములతో నిండినడాని వివిధ చునపా9ణ 
స్టూలపరివర్తనముల మాత)మే గిహించుచున్నది. కాని మానస 
ముదొసిని గ /“హించుటకు: దగినంత కుద్ధి చురుకుదనముకలటై స్ధితికి 
సంబంధించిన మకపిత్యు త్ర తరముల మొస్తుస్వ భావముచే స 
కున్న దానిప తిబిబమును స్వీకరిచగలము. ఆప పతిబింబము మన 
స్వ భావమందేది బలన_త్తరమెయున్న దో దానివాలకమును బూ ర్తిగా 
వహించుచున్నది అది మొట్టమొదట మనస్వభావనుందు మ్య 
నంినం చుట్టుయావరణనుందు + మనకు దోచయణబడుచేదో సన్యా 5 
సౌందర్యముకొజ. కాశాొపరితాపము కావచ్చును. ఇచ్చట పై కిగను 
పించు స్వౌదర్యము దేనిసుకేత వూతిమగుచున్నదో యట్టిసర్వో 
తృప నొందర్యసహాజ జ్ఞ జ్ఞానము మనకు రావచ్చును, ఎవరియందు 
' రసగవాణళ కి వృద్ధిగాంచుచున్న దో, యెవరికి బహిర్షత మశ్రునపు 
దుకనిని కళా ముకం వకు మే) రేషపణ చెక్కు. వగానున్నదో.చాం 
విధముగా వచ్చుచున్నది. అడి దివ్య పె పేమిముక్క. వ్య క్తి క్రీకావచ్చును. 
మనము దానివైపు కుం దిరిగినప్పుడు మనకుం బత్యుత్త తర నుచ్చున 
ట్లిబహ్మాండ ముందు దానికి చెలిని దయతో సహాయముచేయుననంత 
హత్యకు మిదికావచ్చును. రాగములు పూర్తిగా వృద్ధిగాజబినప్పుడు 
మనకావిధముగా మొదట .గనువీంచభచ్చున్నా . అది మరిక్ట్సిన్లి 
యితేరవిధముల మనల సమాపీంచవచ్చును. సమసయ ద దోచి 
యానందళ క్ర కి సన్నిధులుగా సౌందర్యమ్లుగా చేదుగా... వృకాషక ము 
గా సదానునలను సమోవించవచ్చును. కాని యాయనడ్య,. నళ 
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రేను పశాంతములు మనస్సునందు. బొంబెడి రూపముల కదివె 
లిగానున్నది. 


ఎందుకనగా సమ _స్తసుతోపము సౌందర్యము పేమ పిశాం 
తవమూనంద మాయానంద బవ్మామునుండి వెలికి [బవహీంచుచున్న 
వి. జీవుని సమసానందము, సుద్దియూహ రసగహణశ కి వైతికా 
"జీక్ష్స నైతిక సంతులి, కర (1. ప్రాణము, "దేహము సర్వము దానియుదే 
పుట్టుచున్న వి, మనకున్న సర్వమాక్ష ముల 'జేవ్పండు మనల స్ప అశించం 
గల(డు. మనజీవుని మేలుకొలిపి ముక్తిని చ్చుటకు వానినన్నింటిని 
దేన్రం డుపయోగిచగలండు. కాని యానంద బ్యహ్మమును దాని 
నిజతత్వమందు. బొందవలెనంకె మానసస్వీ కారము సూత్రము కొవ 
లెను, అధ్యాత్తి క్‌ "మొొుదవలెను. సర్వసామాన్యము కావలెను. 
మలినమై బంధించు సర్వముపోవలెను. శారణమేమునగా మన 
ముదానిని మిక్కి_లిసమోాపించినప్పుశు మనముందు. బ్రవేశించిన ప్పుడు 
సర్వవ్యాపకము సోోత్క ఫఫ్ట్రమైన యానందముయొక్క_ యభ్యాత్శిక 
వ్యకి ప బోధవల్ల నట్టుచేయలలము. అట్టి నందము ప/పుచవై 
పరీత్యములలో వానికి వెలినిససాిత మున్నది. వృద్ధిపొందుచున్న సర్వ 
వ్యాపక సర్వోత్క్ట్పష యభ్యాత్నిక పరవశముచే మనవమూయానం 
Me ము. th : 


సర్వసాధారణముగా మనస్సు మనముగాంచు మన్న యనంత 
మును పృతిఫలిచినం దృ ప్తిజెచుచున్నది. బహిరంతరముల దానివ్య 
_క్రికలిగిన సంతుస్టి జెందుచున్నది. అట్టివ్యక్రానుభవ వెంతతరుచుగా 
సంభవించినప్పటికది ప్ర త్యేకపమయము మాత్యుమె. అది సంభవించి 
నప్పు డెంతతృ ప్రీకరముగా నెతవిచిశిముగా గనుపించుననగా మన 
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మనము నడుపుచున్న సర్వసాధారణజీవయాత)5కు దానికివిశేష తారత 
మ్యుమున్న ట్లు గాన్సించును. అక్క_డికదియే మిక్కిలి యధీకమనితో 
చును. కాని యీప) ల్యేకత్వమును సర్వసాధారణ విషయముగాం,; జే 
యుకే మనకువై నున్న దానిని మనసాథారణస్థితులకన్న గొప్పదానిని - 
మనకుసదా న్య _క్షమన్రుసట్టు మార్చుశు యోగమునకు ముఖ్యాభీ పా 
యము, కాబట్టి యనంతుని యనుభ వము మన కెట్టిదిరాని దానకివెను 
కందియరాను. మనలోయనిచేయు మూలక _క్రీగాం బిణమించువరకు, 
మనముపూజించి యాలింగఎమొ“*రించు దైవముగా: బరిణమించువర 
కుడానిని వృద్ధిచేసి ఫ్రీవ” , మొ దించుటకు దానిని సదా బౌపి౨చి ఖా 

బించనతెను. సుళగను స్మి దానిననుసరించును. ,అది నున స్వంతమ. 
గుచున్నది. 


దాని మనయనుభవమును మానససంపర్క_ మేగూక)ములే 
కుండ శుద్ధి చేయం బడవలెను, లేకున్ననది యుడసను. దానివి నిలు 
హు స ఏదోకారణమువై మానసవ్యాపారముమై యాథా 
రపడకుంకు'కే యాకుద్ధీకరణము గప భాగము. దానికదే హేతుళ్ర 
'కావలను, అసె అ కావలెను, తనవల్ల నిలు చునట్టి 
సమస్తేశతరానందమున కదకారణము కావలెను. చేనివల్ల ప 
నితో మనకుసుబుభము కలిగానో యగ్రిగుక్తు విగ హముతో సంబు. 
భముడఘానకగు. దానియనముభవ మెడ కె? తవతపోవింపయడ . 
వలెను. మిక్కిలి యెకాగతపొందింపయబడ నలెను. శేంయెడల పరి. 
పూర్ణ ముకాని మనోదర్పణముందవి' పొతిఫలిచునట్టు మాత్రము వే 
యుదుము. దేనివల్ల మనస్సును చాటి యెడ తెగని యా: కందవుంచుం ' 
జేరునుమోా యట్టిమార్చు కేల స్థితిరొపొదంజాలము. ఎడతెగనిభా 
వన మేకాగ /తకు ఫలముగాసుది స _స్తముళు తళ లోనికి మాతా 
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నానండ బ్యహ్మాయని వెల్లడిచేయుచున్నది. సమ _స్తస్టితిని తనయావి 
ర్భావ మునరించుచున్నది.- మన సమస్త బహిరంతర కార్యముల డే 
“రేవణకొఆకు దానిని నమ్ముకొని యుంటి మానునుగుండా పోణుల 
సె జీవితమున, తేజము 'పేవుశక్తిరూపమున పృవహించుచు్న 
దేనని యానుదమవ్రుచున్నది. జీవుని పేమార్చణముల మూలవుది 
నన్వేషించితివూ యదిదై వముగా వెల్లడియవుచున్నది. అందు టేవుని 
ముఖముమూడలలము. మనపి/యునియానందము తెలిసికొనయల ము 
మనసవమ _సస్థితిని. దానిలోనికి మార్చితిమా పూ_ర్థిగాదానిని బోలి 
యుందుము. అది దివ్యస్వ భావమును మానువ'మొందిచుపే. అదిస 
మ _స్పవిధముల మనయాతే కు నాత్నేమైనయడల వునము సంసిద్ధిగాం 
తుము. మనకు నర్భసమృద్దికలుగును. 
ది . 


బ్మహ్మామునకు మూ౭డుమార్లముల _ వెల్లడియన్సచున్నాండు. 
మనలో మనలోకమునకువై ని పాపంచమంను మనచుట్టు పురుషునకు 
మనలో రెండుస్లా నములుకొలవు. మనయంతే రాత్ష్రయెన పురుషుండు 
వీనివల్ల జాగ త్తనకు చెల్లడియవుచున్నా (డు. హృదయకమలమందు 
బురుహు(డున్నా (డు. అకవులము మనశక్రులనస్నంటిని వె కి వెల్లడిచం 
గలదు. సవహాసా్సారకములమందుం బురుషు(డున్నాండు. ఆసహసా,5 
మునుడి దివ్యశ క్రిజ్ఞునములు మన తనేతమును బెరచ్చి భానచి త్ర 
ములద్వారమున6 గందకు దిగుచున్నఏ. ఈరెంటిలో చేదోయుక 
స్థానమునుండ మనకానందస్టితి రావచ్చును. హృదయకవములము విక 
సించినప్పుడు దివ్యసంతసము, వేమ, పీశాంతము తేజోపుష్సమువలె 
వికసించి మనకుం దోచంగలప్రః అవిమనహృదయ బదేవ్రండైన తమర 
హూస్యకారణముతో నైక్యమై 'దేవాలయమందువలఠె నతని. బూజించ 
వచ్చును. భావచ్విత్తముల వశముసనై యూర్థ మున కవిప్రవహించి 


యోగసంకలనము. 95 


సర్యోత్కృృషుని. 'జేరణోవచ్చును. లేక భావవ్య క్తి రూపమొది 
మనచుట్టునుండు సము స్త సముతో బనిచేయవచ్చును. కాని యెంతనర 
కుమన సాధారణస్టిత యభ్యంతరము  కలుగంజేయునో యెంతవరకీ 
దివ్యప)కాశమున కం బిత్యు త్తర మివ్వకుండునో యొతవరకీ దివ్యవశీ 
కరణమునకు సాధనముకాకుండునో యంతవరకు మనయనుభవము 
. నిలకడలేనిదై యుండును. మనము తరుచుగా-తిరిగి "వెనుకటి మానుష 
వాదయములో': కి. బడుచుందుము. కాని యభ్యాసమువల్ల మనకో 
రికిల లీన్ఫోతవల్త, దేవ్రనియందుభ క్తి ీవితవల్ల నాయనుభవము క 
నుక”నుముగా పునర్నిర్మాణ మొందుచున్నది. తుదకా యసాధారణా 
నుభవము మనకు స్వతసిద్ధానుభవముగా మారుచున్నది. 


రుడవయూార్ల ఏ కమలను వికసించునపుకు సమ స్తమానసము 
దివ్య జేజముతో దినవ్యానందముతో దివ్యశ_క్రితో నిండంగలదు. వాని 
కి వెనుక సిస్ళుసనర్జుం డై మనప భువ 'దేన్చండున్నాండు. ఆపి /క్క్‌ 
నజీవుం డతనికరణములోకి స్వేకరింపయడి  నిలిచియున్నాండు. సమస్త 
భావచి,త్రము అప్పూడు తేడోవంతముతే శ _క్రియు క్రములే ఆవేశముఖ 
ములే సర్యోత్క్బృష్టాని సంబంధము చే మనమానుపావయవములలోని 
కదిపంవహిఎచి తద్వారమున (ప్రపంచ ముభోనికి టహిర్షతమవు మన్నది, 
ఇట్టి యువఃకాలమందే 'వేదకాలపు మహత్ముులెరిగిన 'మరదివారాతి 
టి ర్నవి, అవి తేజస్సును డి మనపివాసములు. కాని యానూత 
నసితిని నిలువుకొని శే _క్రిమనకు వృద్ధియ కొలది మన మాసూర్యని 
న తలను పత. కష మ్‌ గయంతరనికి యంకు దానితో నేక 
మయ్యెదము. ఈమార్చుయుక్క_ వేగము. కొన్నివేళల వెల్లడవుచు 
న్న్న జేన్చచికొజకు మనకున్న యే పకూబలముసై నాధారపడియున్నది. 
మనయన్వేషణా బలముపై నొ నాధారపడియున్న ది. కాని మరికొన్ని వే 
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ళల సర్వజ్ఞుడై న 'దేన్చని యతిగూఢ కార్య విధానమునకు కతృతంైము 
వహించక లోంబడుటచెం గలుగుచున్న ది. మనమేమ మననము కము 
పూర్తియైనప్పుడు ' పరిపూర్ణ పేమ వివేకములతో నిండిన శక్రియొ 
క్క_స్వాథినములో మనమున్న ప్పుడు కతృశ్వళూన్యులమై లోయిడుట 
సాధ్యమవును. 


'సమస్తవస్తువ్రలుదు బేవ్రచియన్వేషిం చెడి యధ్యాత్తి క కాంత 
తో నానందముతో మనమువానిని జూ చినపుడు మనక 3ే*డు మనచు 
ట్టునున్న పీపుచమంనుం దశకు. దావెల్లడియవుచున్నాండు. తరుచు 
మనకాకసి కముగా గోచేంచవచ్చును, దానివల్ల నాయాకారముల 
ముసుకుకనుతట తానే ప్యకటనముగా వ మారవచ్చును. అధ్యాత్మిక 

మైన సర్వవ్యాపక ప త్యమము సర్వవ్యాషక ప శాంతము సర్వవ్యా 
ల స నమ స్తమాలి- గన మొనరించి సమ స్తములోం జోర 
బడి యావిర్భవించెను. ఈసన్ని ధి మనకుదానియందున్న (చేమానంద 
మువల్ల దానిచే సజాబామిచుటనల్ర తిరిగి మశకువచ్చి నృద్దిపొదు 
చున్నది. మనకదే ముఖ్యవిషయమన్రుచున్నది. తేక్కి_నద-తయు దాని 
యాకరము దానినివాసము చానిసంశేతము. మిక్కి. లిబహి రిస యును 
నగా. స్థూలదెవా రూపకశేబ్ల ములు సహిత పు మనయి ) శే) యములకు 
గోచరిచు సము స్తమానన్నిదియనే తలచయబకు కుక్నడి. అ? స్టూల 
విషయములుగాక నాగవిషయము లక్రచున్నవి. ఈమాప్పన కర్ణ మే 
మనగా స కి మారినదని యర్థము. చుట్టుకున్న సన్ని ధి 
లోనికి" మనము స్వేకరిపయుడి డానిలోభాగమున్చచునా ము, నముకము 
నపాణదేహాములు దాని నీవాసనుని 'జేవాలయమని దారియాశ్ళ 
పృక్షటనమునకు సాధనమని తోచును. ఈసను స్త్రమానందమే యను 
చున్నది. 
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మనభూలోకవుంచు మనచుట్టును. జూడయిడుచున్న చేశ్చండితః 

డే. కాని యతండు.తనంతటందా నూర్ల కమందు వెలడికావచ్చున్లు, 
రు ౧౧౨౨ 

అతనిని మన కుపరి భాగముదున్న సన్నిధియని గాని యనంతోనండ 

మనిగాని, స్వర్లమందుండు జనకు(డనిగాని తెలిఫికొనంగలము. అప్పు 

"ఇం అకక 

డతండు మనలో మనచుట్టుం 'గన్గుపీచండు. ఇట్టినృష్టి మనకున్నంత 

కాలము మనను _ర్యస్వభ'వ వమూయమృ్మశే., తమువల నణచబణడును. 

తేజోశక్యానందముల. గశుళమించి తనశశ్వానుసారము పోత్యు త్తరమి 

చ్చును. లేక నదితనలో నాత్మావశేరణమును గహించి ' కొంతకాల 
మువమారును. లేక తేజో _క్రిప )కాశము లోని కిలేవనె తబడును. 


అప్పుడది యానందపాతమవును, కాని కొన్నిసమయములంద 
ది తనపూర్వపు మానుషత్వములోనికి. బడిపోయి (పాపంచకము లై 
నయలవాట్లతోం బనిచేయుచున్నది. దివ్యశక్తి మనుజుని మనళ్ళరీర 
ములోనిక్షి. బూ ర్తిగా నవతేరించినప్టుడు మనయంతరజీవితము డివ్యవి 
గంహముగా మారినప్పుడు పరిజ్లాజ్జ విమోచనము కలుగుచున్నది. 
దీనినే వేదబునులు యజ్ఞ మువల్లం బుఖ్లోద్భవమని వేర్కొనిరి. కర్ష 
వావజ్ఞానములను చైవపరమైన చిత్తము నన్పించుట చేకం దదేకధ్యా 
సతో నర్పణముచేయుటచెత ననంతుని స్వరూపము పొందలలము. 


మనకుపరిని మనలో మనచుట్టు నీతివిధయావిర్భాన గు లందు 
నానందబహ్మాముమొక్క_ స్థిర మైనజ్ఞూనము మనకు:గలిగినప్పుడు దా 
నితో మనకుబూర్షిగా నేకత్వము రాలోలను. తేక్కిన సమ ్తస్థితుల 
చానియానందప  ళాంలేత్వ సేనలతో నాలింగన మొనరింతును, 
అప్పు డీలోకములన్నియు నాత్శకుదేహములవుచున్నవి. అది నిర్హుణ 
పృత్యకుము మాతమైనయడల, మనభ క్తి సర్వవ్యాపకానంద మతని 
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ముఖమును చేవామును మగకు( గనపరిచి స్నేహితుని బియుని 
హస్తముల స్పర్శమనకు గలిగించనియడల పరిపూర్ణానంద వెభవము 
రాశనేరదు, దానినిర్ణుణత ము బ/హ్మాముయొక్క_ యానందముతోం 
గాడినగొప్పతనమును వెల్లడించుట. అట్టి భొప్పతేనమునుండి దివ్యసగు 
ణముమొక్క_ యధికారమాధుర్యముతో  మనలవీవ్నీంచును. కారణ 
మేమనగా  మనయాత్మ్మయొక్క మనపృభువ్రయుక్క_ పుత్యతమే 
యానందము. బహిర్షతమవుచున్న యాయానుదపీవాహమే యతని 
శుద్ధవిలాసవినోదము. 


His 


యధుధుదుతువటా ఉతశిశు ఢి శి యి 
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వుట 
వ అద్య అద 
ఎ) మరహస్యము 


య అఈశ-- 
ఆధునికభావమును_ బట్టి నిర్హుణదేనవుని యారాధనము భ kt: 
యోగము కానేరదు. కారణమేమనగా నిరుణమిప్పటి “యోగము 
లందు. బరిపూ పూస్తైక్యము కొటి క న్వేవీింపయిడు చున్నదని మ 


న్నారు. అట్టిమైక్యమందు దేన్చండు మనము శేకపోవుటచే. నర్చించు 
వాడు నారాధింపంబడువాండు 'లేకపోవుణారు. _ పకత్వానంతముల 
యనుభవజనితా నందము మాత ము నిలిచియుండును. కాని యధ్యా 
త్రి క వ్య _క్రియొక్క_ యద్భుతములనంత కఠినముగా తర్కించరాద్డు 
'మొదటమనకు ననంతునిసన్ని ధి జ్ఞానముకే లిగిన ప్పూడు వానిచే స్ఫృ ఎ్రశిం 
పంబడునది మససగుణత్వ మే. అట్టిస్పర్శకుం బిలుపునకు గౌరవముతోం 
బాత్యు త్తరమిచ్చునది యాసగుణత్వమే, లేక ననంతుం జేకత్వానంద 
ముల యభధ్యాత్మిక స్టితిగాక, దానిప్రతిరలూపము మధ్యవర్తియని మా 
తము మనము భావించవచ్చును. మనవ్య క్లియందు నిర్వ కారుం్రైన 
దేవుని సన్నిధి మాత్రమే యదియని . భావించవచ్చును. అట్టిభావ 


అ) 
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మందు సహితము గారవపేమ లుండక తప్పదు. మరియు మనసగు 
ణత్వము దానితో నై క్యమగుచున్నట్లు కోనిపీంచునప్పుడు సహితేయు 
సర్వవ్యాపకునితో నుత్తమునితోం గలిసిపోవునది నిజమునకు వ్యవ్విదే 
వు(ే. అట్టికలియకయందూ పేమ మ "పవించానాండు, చేేమింపయుడు 
నాడు పరఠవశమువల్ల( బుట్టిన మేక్యానుభ వముచే మరువణడుచున్న 
"నేకత్వమం దంతరవ్య కిలో నణిగియుందురు. సమనల్లగలి7డి యె 
క్యస్వ భావ మిట్టిదిగాక తప్పను. వ్యపి జీవునకు దేన్రనికినుంకు వివిధ 
యభ్యాత్సిక re నిట్రియ క్యా 
నంద మొందుట'ే యద్వితీయుండు జ హో మందు బహుముఖుల్లై 
నాండని యొకయర్గమందు క 1 


వివిధమై మిక్కిలి 'గాఢ మైన దివ్య'పే పేమానుభ వము నిర్టుణానం 
తుని మాత్రమే 'వెబడించినం గలుగచేరను. కారణమేనున re 
భజించు 'బేశ్చండు మనలసమోపీంచవలెను. మనకు బ్యత్యత్షముకావ 
లెను. మనమా నిర్లుణుని హృదయములో? జొచ్చినపు డళండు సగు 
ణవై భవములం దనలో వెల్లడించవచ్చును. ఒక యనంతేసన్ని ధిని మా 
UE యాలింగన "మొనరించి యంద బ్య) వేఠిచుటకుం బీయత్ని౧ ల 
హకవాండు తానెన్నడు తలచని విషయములనంద గని పెట్టవచ్చును. 
మనబుద్ధి శే గోచర మైన యద్భుతవిషయములు దేవుని యుదు* గలవు. 

రి సర్వోసాభారణముగా భక్తి యోగము అడవకొననుండి పా రం 
భమ; న్రుచున్నది. అది దివ్యసగుణారాధనతోేం బా /రంభమై వృద్ధింజెంది 
వివుబత్‌లాంచుచున్నది. 'దేవ్రుండొక పురుషుడు. గుణకూన్య మైనస్థిత 
కాదు. కాలశూన్య మైన నిర స్రలౌనంత సి నిలికాదు. మొదటి సర్షవ్యా 
పకస్థితి యరంచే, కానియాస్టితిని న్యక్యానుదముల నుండి విడతీయపఏీలు 
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చేదు. తనయునికి మెట్టిదో యానందమెట్టిదో తెలిసి నస్థితినే డివ్యా 


నంత పురుషుడని అం ముకక అత సతు అంతేగాక 
న్య క్లితోపాటు శ కి యాతరవగ్రిమై యు+డును. ఎచ్చట యనంతేస్థి 


తీకలదొ యచ్చట యనంతిశ క్షి కి న, అట్టిశ _క్రివబనే బ వశం 
డవుందు సర్వము హోమీంసయిడుచున్న ది. ' ఈభూతమువల్లనే సమస్త 
భూతములు నిలిచియున్న వి, సమ స్తవస్తువ్రలు చేశ్చ్రరిముఖములు. సవ 
సభావములు కార్యములు చేమ లతనివల జకించి యతో ను 
రల బ్రవేశించుచున్న వి. చాన సమ స్తఫ పలములరకు మూలమకండు. 
రశన్నీంచయువ"6 డశండు. గమ్యస్థానమ మతే(డు. ఇట్టిదేవున కిట్టి పురుషునకు6 
బరిపూర్లయోగము యొక్క భక్తిసమర్చింపం బడుచున్నది. సర్యో 
త్మ్‌ మై యాధో క్తి పరిపూచ్ణక్యా వేశమం దతని న న్వెపించుచున్నది. 
సర్వవ్యాపక మై యనంతగుణములంచు సర్వభూతములం దన్నివై పుల 
సర్వవ్యాపక చేేమానందములచే నతనిన న్వేషించుచున్నది. వ్యప్టిరూ 
పమై మనుజునకు మనువ్యునకు పమవల్లం గలిగడి సమస్తనూనువ 
సంబంధము లశేని కిం గల్సించుచున్ని డి. 


హృదయ మన్వేషించు దానిని పూర్ణముగా గహించుటకు 
మునటనే సాధ్యము కాకపోవచ్చును. బుద్ధిప "కృతి రాగాదులు "వను 
కటిశీవితమునుబట్టి విపులవృద్ధిగాంచినయడల నదిసాధ్యము కావచ్చును, 
బున్దిని రనగ్‌ హణ కీని sen చి త్రము ననుభనమును బరిపక్స 
స సమ అ సర్వసాధారణ జీవితానుభ నముకలిగించువది యిదియే. 
అడి సాభారణసితిని విపులమొ దించి చాగుచే మును. తా నావిర్భనించు 
టకుదేవాలయము నిక్భించుచున్న బేవుని సమ_స్తతశ్వములు వెల్లడశ్రట 
కగొనరించుచున్నది. సర్వసాధారణముగా మనుజుడు సమ స్తవిహయ 
ములలో హాద్వలుగలవాండు. తనస్వుఖావము, వెనుకటి నృద్ధివాసనల 
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బట్టి దివతీత్వమును గహించువాండు. కాబట్టి దేవుడు మొదట తన 
దివ్యగుణ స్వ భావముయొక్క_ హద్దులలో 'నేమనల: గలిసికొనుచున్నా 
డు. నునుజున కర్ణమైం వానిచి త్రహృదయములు |పత్యు త్తరమియ్యగల 
"శస్టమైన వస్తురాపమున నన్వేవకునకు _ దర్శనమిచ్చుచున్నా(డు. 
తనదేనతములో చేదోభాగమును, నామమును వెల్లడించుచున్నాడు. 
యోగమందు దీనికి యిస్ట్రదేవతయని చేరు. అక్చించుటకు మనస్వ 
ఛావ మెన్నుకొనిన నామము రూపము. మనుజుడు తనసమ స్తతత్వ 
'ములతో నీదై వతమును నాలింగనమునరించు కొటికు టేవుని నిజస్వ 
రూపము దై వగుణముల కనుగుణ్యమైన రూపము భక్తునకు పొదర్శిం 
పణుడుచున్నది. సేవించుకొటికు మనుజుని మనస్సు స్వీకరిచెడు 
విషు శివ, కృష్ణ కాళ్ళి దుర, కిస్తు, బుద్ధమాపము లిట్టివే. రూపము 
లేని దేనుని పూజించువాం.ై దెవమొక్క_టే యని చెప్పువాండు 
సహితము బేవుని కేదో గుణరూపమును మానసికరూపమును, స్వభా 
వరూపమును గల్పించుకొని తన్నూలమున దేనని సమిపీంచుచున్నా 
డు. కాని దేన్చని పోణయు క్రమైెన రూపమును మానసరూపమును 
జూడంగలిగి యుంకుట యట్టిసామోప్యమునకు మిక్కిలిమాధుర్యగాఢ 
త్త్రముల నివ్వుగల ము. 


పరిపూర్ణ భ _క్రియోగమార్లము టేనునిగురించి యాయఖిసా) 
యమును సర్వసామాన్య మొనరించుచున్నది. సర్వ స్వీకారముగల 
సంబంధములచే నతనిని సగుణుని జేయుట మనకు సదా ప్రత్యక్ష 
మానట్లు చేయుట, మనసమ స్త మితేనికర్పణం బొనరించుట్క యతే(డు 
నకుసమిాపమందు మనలో నివసించు నట్లొనర్చుట, మనముతేనితో ' 
నళేనియందు నివసించునట్రానర్పుట యామార్షమునకు ముఖ్యములు: 
మననమ :గా సమ_స్తనస్తువు లుదతనినే భావించుట, దర్శనవునగా 
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సదా సరమందతేని నే గాంచుట భి _క్లీమార్లమునకు ముఖ్యములు. ను 
నముస్థూల పదార్థముల? జూచినప్పుడు వానియందు బేమాస్ఫదు? 
డైన 'దేన్సనిం గాంచవలను. మనము మానన్రల జంతుజాలములణగాం 
చినపుడ వానియందతనిం జూండవలెను. మనకు వానికియుండు సం 
బుధము లందతని జూడనలెను. అప్పుడు డేనునియాపములతో సంబం 
ధము బెట్టుకొనుచున్నామని గ్యహించవలెను. భూలోకసంబంధముల 
విడీచిపెట్టినప్పు డితరలోకనాసులులతో సంబంధము మునకు గలుగు 
చున్నది. అప్పుడుసహిత మీఖావమే మూదృష్టి 'అమేవానకుండవలెను, 
స్థూలమాషమునే వెలియాకారమునే వికారమొదిన సాధారణసంజం 
we “సగ సాల మనమనస్పులకుం దరుచుగా నలవాటు. అంతర 

మన . కతత్యునును విడచుట సహితము నునమానసముల కలవా 
శ. అట్టి నూ శుడ తెగని సర్వస్వీకారముగల (సేమానందము 
ఠి షు విపుంపహాా గాఢమాొ యాగాప్ప సంబంధమునకు నిగ 
హీింపుసకు నశముకావలసినదె. సమ_స్గదెవములందు మనము హృద 
యపూర్వకనుబుగ: బూ జించు సీదెవునిమాతమే సర్వవిధముల. 
జూడవలెను, అవియతసి డేనత్వముయొక్క_ రూపములు. గనుక మన 
యభ్యాత్మిక స్వీశారమును విపులమొందించి మశమొకస్థితికి రాయల 
ను. అట్టిస్థితియుదు సర్వము మనకతండే. ఇట్టి పరిజ్ఞానమువల్ల 6 బుట్టి 
న,మయూనందము మన కనర్లళమై సర్వసాధారణ పాపంచిక విమయమె 
యుండును. దానిచే బాహ్యమై సర్వ వ్యాపక మైన త మనకు 
వానితో రాగలను, 





అుతరంగమునం బాయుని విగవాము ముదిరముం మన లె మన 
యందు నివసించుచు ోనినేత )మునకు గనిపించవలెను. తనసాన్ని 
ధ్యమాాధుర్యమును మనహృాదయములకు గలిగిచవలను, చ్చ్నేహితు 
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డువల్కె యధికారివలె [పియుండువలె మనసమ స్త మనోవృత్తుల జీవిత 
వ్యాపారముల. బరిపాలీంచవలెను. బ్రివళ్ళుండమందున్న తనతోం బె 
నుండి మనల. గలుపవలెను. ఎడ తెగని యుతరంగిక సుసక్టమువల్ల 
వచ్చెడి సంతసము సన్నిహితమై సిరమై యవిఘ్ను మై యుండవలెను. ' 
సర్వసాధారణకర ల ఏడిచి మనమంతేర్భుఖుల మైనప్పు డాసంసర్షము ' 
ప్ర త్యేకసామాప్యమునకు, ప్రి త్యేకారాధనకు సంబుధించినది కాసా ' 
డదు. అది మానువకర 2” విడిచి= పెట్టి యన్నేవీంపం బడంహాడదు. 
మన సమ స్తభావముల, ఉీరేపణల రాగాదుల, కర్మల నతేనియుప్పు 
దలళో నిరాకరణమునకో మనము సమ్బాంపవలెను. నునముట్టి స్థితికి 
రానప్పుడు మనకాంక్షును త్యజించి యతనికి ఏనినన్నింటిని ని'వేదిచ 
వలెను. అందుచే నతడు కగమక/మముగా మంలోనికిదిగి యాసమ 
_స్తములోం బ్రవేశించి వానివన్నింటి౦ తనచి త్రశక్తులతో తేజోజ్ఞూనము 
లతో. బేమూనందములతో నిపలోలండు. చివరకు మనసను స్తభా' 
వములు రాగములు వేశేసణలు కి'య లతనిమొద్ద నుంజెరాంబాా 
రంభించు ఈ. అుతరజీవితమందు నునవుతని లోభాగమను వ్యక్తిజవిం 
చును. అప్పుడు మనముపూజించు 'దేశ్రనకుళు మనజీ తమునకు "నేమి 
యు భేదముండదు. అదేవిధముగా సమస్తానుభనములందు నావివ్యపీ) 
యునకు మనతోనున్న చేతల మంము గహించవలెను. నానిఫ్‌ షయ 
మున మనమెట్లు సంతేసించవ'లెననగా ద్యుఖము, కష్టము, ఛరీర బాధయ 
తని ప్రసాదములేయని యానండించన లెను. దివ్యసంబంధములు కలు 
గుటచే నానందమందు లీనము కావలెను. రసవాదమునలె యతరివా' 
_స్తస్పర్శ సర్వము నద్భుతముగా మార్చంగలను. దుఃఖము కష్యనపుండు 
టచే జీవితమును గొందరు నిరాకరించుచున్నారు. కాని జై వభకునకు 
డు;ఖకస్ట్రములు దేవుని కలిసికొనుటకు సాధనములు, అతయ పెట్టున 
లెడ్‌ యవుచున్నవి. సర్వవ్యాపకానందము. ధరించిన ముసుకులు 
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దాచ లేనంతగా మనయొక్యము పూ. రిమైనప్పు డీదుఃఖకప్ట ములు తుద 
కంత మొందుచున్నవి. అవి యానందముగా మారుచున్న వి. 
ఇట్టియైక్యమునకుం గారణమైన సమ స్త సంబంధము లీమార్ష 
మందు. దీవ)మై యానాదకరమై సగుణమునకు సంబంధించినవి. అం 
త్యమువరకు నిలిచి యన్నింటిని స్వీకరించి సమ్మేళన మొనరించునడి 
వీఎయునకుం బీయురాలికి నుంకు సంబుధము. - కారణమేమనగా నడే 
యన్నింటికంబ తీవ్రమైనది. ఆనందకరమైనది. తక్కినవి దానిలో నం 
తరభూతములు. వానినన్నింటిని మించుచున్న ది. అతండజే గురువు. అత 
'జేదారిచూపువాండు. జనుము బొండించు వాడు, అంతరదృష్టి ప్రకా 
శములు వృద్ది జెందుచుండగా మనమౌానసమును సరిచేయుచున్న కళా 
వంతుని స్పర్భవలె యతనిస్పర్శ పితిసౌపానమందు మనకు డోఛుచుం 
డును. తీనసత్యమును మాటనువ్వల్లడించుచున్న యతీనికంఠధ్యని వినం 
బకుచునే యుండును. మనము పిత్యు త్తర మివ్వజాలిన యతనిభావ 
ము- తోచుచునే యుండును. మనయజ్ఞానాంధ కారమును 'బారందరు 
మునట్టి యతనిఖడ్డ కాంతులు మెరయుచునే యుండును. ముఖ్యముగా 
నల్నమైన మనఃపకాశములు విజ్ఞాన తేజములుగా కొంచమో గొప్ప 
యో నూరినకళొలది మనమానస మతీనిలోన్లికి మారుచున్నది. (క్రమ 
కమమ: గా నతండు మనలోని యో చకుండు (శవ్షుకుండ వ్లచున్నాండు. 
క వునమిక యోచిుచము. చూడము. మవనిమి త మతంజే 
దియోచించునో దాస్నినే మనము యో చితుము. మనకొజ కతంబేది 
వీక్సీంచునో చానినే మనము వీకీంతుము. అంతట గురువే వీియుః 
డన్రచున్నా(డు. అతండు మనసమ స్రమానసమును బట్టుకొని కాశం 
చి వశముచేనికొని యనుభవిచి యపయోగిచుచున్నాండు. 
అతడు పభువే కాని ప/భోవని సమిావీంచికివూ 'సమ.స్త సం 
"రాగము దూరము భయము. విభేయక సహితము నశించును. 
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కారణమేవమునగా మనవముతేనినమోపించి యెక్ళ్టవకాచుండగా ఏపిషయ 
ములకు స్థానముండదు. మనలస్వీకరించి మనయందు [బవేశించి తనయి 
ప్లా నుసారము మనల నుపయోగించువాండు మనపిి యుడు. విణేయ 
తసేవకుని లక్షణము. చాస్యమందది పీనమైసది. ' తరువాతమనము 
విభేయులముకాము., గాయకుని వే? /ళ్ళకుం దీగాలు ప పృత్యు _త్తరవిచ్చు 
నట్టుమనమతేని యిచ్చననుసరింతుము. ఉపకరణమనవుకే యు తను 
యాత్మార్సణము, లొంగుబాటు. కానియిది పా యు క్ర క్షమం చ 
మించు నుపకరణము. దానికంత్యము మనసమ స్త స్వభావ మిాశ్వరు 
నిబానినయగుకే. వశివర్తియ సంతేసించుచు, దివ్యాధికారమునకు లో 
బడి యానందించుచు నీశరుని బానిసయగు శు. అతం డేదిచేయమని 
సంకల్సించునో యాసమ స్తమును దీవ)మైన యానందముతో సంశయ 
మువిడిచి చేయుచున్నది. అతడు భరించమన్న దంతయు భారించుచు 
న్నది. కారణమేమన భగించునదంతయు. బీయునకు సంబంధించిన 
భారమే. 


అతే(డు స్నేహీ(తుడు, సలహాచెప్పువా(డ్కు నహయమిచ్చు 
వాడు. కష్టమందు రథ్నీంచువాండు. శతు9వుల బారినుండి కాపాడు 
వాండు. మనళొజకు యుద్దముచేయువా (డు. ఆతని రిశ్షుణకింంద మన 
ముపోరువారము, మనకు సారధి-మార్లవప దర్శి. ఇట్టిసంబంధమందుము 
నము మిక్కిలి సామాప్యమొందుచున్నాము. అతయ మననిత్యఫవా 
చరు(డు. జీవయాత)యందు వునతో నాదుకొను పిల్లవాండు. కాని 
యెంతసంతోవ కరమైనప్పటికి నింకను భేదమున్నది. మధ్యననుగ' సహా 
మన్నదియుండుటచే సీస్నేహమునకు హాద్దులేర్పడుచున్నవి, (త్రీయుండు 
'బాధించవచ్చును. విడిచిపెట్టవచ్చును. కోపగించవచ్చుగు. మోసగిం 
చినట్లు కనిపిచవ'చ్చును. కాని మనవు వీనినన్నింటిని సహించివే 


అ సనో 


ద 
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- ధించినకొొలది వృద్ధిగాంచుకు. అవితిరిగి కలియుటవ ల సంభవించెడు 


సంతోవమును వృద్ధి చేయును. తిరిగివశమవుటవల్ల వచ్చెడి సంతసము 
ను 'బెంచును. తన్నూూలమునం బ్రియుండు స్నేహింతుకుగా మారును: 
అతండు చేయునది సమస్తము జీవుని పరిపూర్ణత కొజుకు మనల? 
జూచిన యతీశికీగల సంతిసముకొజకు మునపియుణకు నుననవాకౌరి, 
యట్లుచేయుచున్నాండరి తుదకు గ "హింతుము. ఈవిరుద్దభా నములు 
చివర కధికస్నేహమును గలిగించును. అతయ మనళండి, మనళల్లి 
మనస్థితికి నుకూలమతండు. మనసంరత్షకుండు. మనయిష్టప డాత్‌. ఖే. 
కోరికవల్ల బుట్ట మనచే బొపబకు పిలవాంకు. ఈష నయములన్ని' 
యు బి)యుండు స్పీకరించును. అతేసి  -పేమాధెక్యృతయందుం "విత 
మాతృ వాత్సల్య? కలను, మనమా వాత్సల్యత-కె. పా క ప్వుడు మన ' 
కివ్వకపో(శు. సర్వతోముఖవైం గాఢమెన rs సమ స్త స 
మైక్యమై యున్నది. 

మొదటినుండి మిక్కిలి గాఢమైన యీపీీయాపియుల సం 
బంధముంకుటకు సాధ్యమున్నగి. కాని కొన్ని కేవల భ క్రియోగము 
లకువలె పరిపూర్ణ యోగమున కది పృ క్యేకపస షఘయమై యుండనక్కం. 


' రలేదు. పాొొగంభమునుండి యికరసంబంభముల 'అకీణియుల నద్‌ స్త 


కరించుచున్నది. పూర్ణ యోగి సహితము జాన నకర త్త న. 
న్నా(డు. బేవుండతనికి గురువుగా ప భవ్రగా నుండ నవసరమున్గడ్ల్యీ, 
అతనిలో దైవభ కి క్ష వృద్ధిమైనకొొలది దైవజ్ఞానము. చామ 
లందు దివ్యచిత్త తృముయొ క్ష కార రకర ణము వృద్ధిగాంచు వ మన్న విమ్మి నర్మ. 
ప్రియుందు తీనకుం .దావెల్లడి ముప. జీవితమును. [oe 
'చేసికొనుచున్నాంను. క యన్ని సంబంధముఖకం కె సజల 


సమస్తమునకు మూలమైన పేమయి. తీవ్రమై పూర్ణమైన హాస్ట్‌త్రి 
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ముఖస ంసిద్ధిక పరస్పరవశీకరణ సాధనములకై మొక్యానందదాయక్ష 
ములగు పలువిధవిమయములకై , పయత్నించుచున్న బేమయే. సమ 
స్త్రమూనసిక భేదములు, వాద్దులు, సంభవముల వివిధతార్కిక వికలన 

ప్రామచేం బరివాసింపం బకుచున్నవి. 'లేదామైక్యమునకు ద్యా 
రములుగా బరీక్షులుగాం గార్యాలయములుగా నుపయోంపయబకుచు 
న్నవి. ప్రేమ మనేకమోార్లముల రావచ్చును. పీయుని సౌందర్యము 
నుకనిపెట్టుటచే రావచ్చును. అతని ముఖ విగవాసందర్భనముచే రా 
వచ్చును, పపంచములోన సాఖ్యాక ము'లై న వస్తుసముదాయమునుం 
డీ యతడు మనకిచ్చుచున్న యచ్శృుత మైన సూచనవల్ల రావచ్చును. 
ఒకడు ముశల సమిోవించి ప్రేమతో వెబడించుచున్నాండను వ్యక్తి 
చేరావచ్చును. మనము కనుగొనవలసిన వాకు సుుదరుండానందచ్పు 
రుషుండను న్యక్షి చే రావచ్చును. 


మిక్కిలియాస క్రితో మనమతని నన్వేషింపవచ్చును. అనోచ 
రుండై న యాప్సీయుని వెంబడించవచ్చును. మనమెరుగని కి వీ/యుండు 
సహితము మనల పుబడించవ చ్చును. పీపుచములో మనలంగలిని 
కొనవచ్చును. మనకు మొదటయిష్టము కాని కాకపోని తన నిమి త్ర 
మే మనలం బట్టుకొనవచ్చును. శ మనకు నిరోధియె జేమజ 
నిత్ర కో "ఢనుత్రో రావచ్చును. మొదటయతనితో మనకుసంబంధము 
యుద్ధము పోరాటము ద్వారా కలుగవచ్చును. ఆదియందు ప్రేమా 
కర క ణమున్నచోట సహితము జీ వేశ్వరుఅకు సంబంధములు బహుకా 
లమువరకు “నరములతోను పాశర్షనలతో ననుమూనములతో.: గో 
ధములతో; బ)ణయకలహములతో నాశానిరాశలతో వియోగదు, 
.ఖనులతో నిండియుండును. మనసకు _స్తరాగాదుల నతనిపై *'(బ్రరూ 
'గంతుము. అవిశుదికాయిడి యెక త్వా "నందా చేశముగా మారు రకట్లు 
ప్యరూాగింతుము. ఇదిసహితము విసుకుపుట్టించదు. దివ్య శేమా 


యోగ సంకలనము. 





నంద భేదము లిస్నియని వ వ్రంచుటకు భాషకు శక్యము కాదు. మన 
యు_త్తమాధభమ భాగములా జేమతో నిండిపోవుచున్నవి. జీవ్రంజే 
గాక మనోపాాణములుసహితము దానితోనిండిపోవ్రదున్నవి. స్థూల 
చెవాముసహిత మానందములో? బాలునగొనక మానదు. స్పర్శనను 
భపంచక పోదు. సమసావయములలో నరములలో నానందామృతిము 


పీవహి హాం చకపొను. స్థితికంగ్యములు ప్రేమాూనందములు. అవి పర. 
మరహస్యములు, అఖ్యద్భుతములు. 


ఇట్లుసమిస్టీయె న్యప్టియై, తీవ /మె సర్వవ్యాపక మె సర్వంభ : 
రె సర్వస సంసిద్ధియి మేమా: నందమార్లము శమ్టమగు ము క్రీనిచ్చు 
చున్నది. దా! _క్రమాగ)ము 2 "హ్మండాలీత మై మెన యెక్ళ్టము. కాని | i 
భక్తికి ప క ముక్తి దానికి విమాచనమనగా వేరేయర్ధము : 
లేదు. సమ స్తముక్తులు దానిలో నిమిడియున్న వి. nr క 
నట్లాముక్తులొంక దొనివెట నొకటివచ్చునవి కాను. అవిప పరస్పరము - | 
భిన్న ములనరాదు. బేవ్రండు జీవ్రునితోం పూ ర్తిగానై క్యమవ్రుచున్నాడు. 
అదేసాయుజ్యము. ఇచ్చట భిన్నత్వముపై నాధారపడిన దంతయునా . 
సాయుజ్య ముందున్నది తెలియవచ్చుచున్నది. అచ్చట భిన్నత్వమే.. 
కత్వముయొక్క_ు రూపాంతరమే. _'సమోపజనితానందము స 
ప్యము. పర స్పరసాన్నిధ్య జనితానందము (సొలోక్యము). _ పరస్పర్న ణ్‌ 
ప ల నందక (సాదృశ్యము) మరియు భాషయందు చేరులే! 
నికొన్ని యద్భుతవిషయములు సహితమందుకలను. చె దై వభక్తునకు సో 
ధ్యముకానిఏ చేను. అతనికి నిరాకరిపలుడువనదిలేను. అతడు దివ్య 
పి్ర'యు. కు బ్రేమాస్సడు(డు. పీయురాలియాత్మ, 

సంపూ ర ము. 
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